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Dachbegrünungen 

Bei einem Gründach wird ein (Flach-)Dach mit null bis zehn 
Grad Neigung oberhalb der Dämm- und Abdichtungsschich-
ten mit einem Substrat bedeckt und bepflanzt.  

Bei extensiven Dachbegrünungen kommen niedrig-
wüchsige Moose, Sedumarten, Kräuter und Gräser zum Ein-
satz. Damit ist der Pflegeaufwand gering. Es wird eine fünf bis 
15 Zentimeter mächtige Substratschicht benötigt.  

Bei intensiven Dachbegrünungen werden anspruchsvol-
lere und höherwüchsige Pflanzen verwendet. Dabei wird eine 
Substratschicht von mindestens 15 bis 50 Zentimeter emp-
fohlen. Das Dach muss für die Pflanzenpflege zugänglich sein. 

Eine Dachbegrünung bietet vielfältige Vorteile für 
Mensch, Natur und Gebäude. Sie trägt zu einer nachhaltigen 
Stadtent-wicklung bei und verbessert die Lebens- und Auf-
enthaltsqualität in urbanen Räumen. Nachfolgend werden ei-
nige positive Wirkungen von begrünten Dächern aufgeführt. 

Gesundheit  

 Schützt vor Lärm und verbessert die Schalldämmung. 

 Schafft Erholungsräume und steigert das Wohlbefinden. 

Ökologie  

 Schafft wertvolle Lebensräume für Pflanzen und Tiere in 
der Stadt. 

 Fördert die Artenvielfalt. 

 Bindet Feinstaub-, CO2- und sonstige Schadstoffe und 
verbessert die Luftqualität. 

 Trägt dazu bei, den natürlichen Wasserhaushalt wieder-
herzustellen. 

 Erhöht den Regenwasserrückhalt, vermindert den Ab-
fluss und entlastet die Kanalisation, besonders bei 
Starkregenereignissen. 

Klima  

 Kühlt die Umgebung durch Verdunstung und reduziert 
den städtischen Wärmeinseleffekt. 

 Verbessert das Mikroklima in der Stadt. 

 Reduziert durch Verschattung die sommerliche Aufhei-
zung im Gebäudeinneren. 

 Isoliert das Gebäude und spart Heiz- sowie Kühlenergie 
(Beitrag zum Klimaschutz). 

Wirtschaft  

 Schützt die Dachabdichtung vor Schadstoffen und min-
dert den Einfluss von Extremwetterereignissen. 

 Verlängert die Lebensdauer der Dachabdichtung. 

 Hält Regenwasser zurück und reduziert Abwasserentsor-
gungsgebühren. 

 Verursacht langfristig ähnliche oder sogar weniger Kos-
ten als ein Bitumendach.  

 Erhöht Wirkungsgrad von Photovoltaik-Anlagen. 

 Erhöht Wohnwert und Attraktivität der Immobilie. 

Ästhetik 

 Verschönert das Stadtbild durch grüne Dachlandschaf-
ten. 

 Bietet zusätzliche Gestaltungsmöglichkeiten für Ge-
bäude, wie etwa ein Dachgarten. 

Wirkungen von Gebäudebegrünungen  
 
 

Leistung einer 1 m² großen extensiven Dachbegrünung 
(Quelle: Bundesverband GebäudeGrün e. V.) 

https://www.dresden.de/de/stadtraum/umwelt/umwelt/klima-und-energie/klima-von-dresden/stadtklima/waermeinsel.php


Fassadenbegrünungen 

Fassadenbegrünung wird grundlegend in zwei Kategorien un-
terteilt: 

Bei der bodengebundenen Begrünung kommen in der 
Regel Kletterpflanzen zum Einsatz. Die Wasser- und Nähr-
stoffversorgung erfolgt meist auf natürlichem Weg über die 
Wurzeln im Erdreich. 

Die fassadengebundene Begrünung ist erheblich auf-
wändiger, lässt sich jedoch auch bei komplexen Gebäudefor-
men und ohne zusätzliche Pflanzungsflächen vor der Fassade 
umsetzen. In der Regel sind technische Anlagen zur Wasser-
versorgung der Pflanzen notwendig. 

Eine Fassadenbegrünung bietet wie die Dachbegrünung 
vielfältige Vorteile für Mensch, Natur und Gebäude. Sie trägt 
zu einer nachhaltigen Stadtentwicklung bei und verbessert 
die Lebens- und Aufenthaltsqualität in überwärmten Stadt-
quartieren. Nachfolgend werden einige positive Wirkungen 
von begrünten Fassaden aufgeführt. 

Gesundheit  

 Schützt vor Lärm und verbessert die Schalldämmung. 

 Schafft Erholungsräume und steigert das Wohlbefinden. 

Ökologie 

 Schafft wertvolle Lebensräume für Pflanzen und Tiere in 
der Stadt. 

 Fördert die Artenvielfalt. 

 Bindet Feinstaub-, CO2- und sonstige Schadstoffe und 
verbessert die Luftqualität. 

 Trägt dazu bei, den natürlichen Wasserhaushalt wieder-
herzustellen. 

Klima  

 Kühlt die Umgebung durch Verdunstung und reduziert 
den städtischen Wärmeinseleffekt. 

 Verbessert das Mikroklima in der Stadt. 

 Reduziert durch Verschattung der Fassade die sommerli-
che Aufheizung im Gebäudeinneren. 

 Isoliert das Gebäude und spart Heiz- sowie Kühlenergie 
(Beitrag zum Klimaschutz). 

Wirtschaft  

 Schützt die Fassade vor Schadstoffen, Verschmutzung 
und dem Einfluss von Extremwetterereignissen. 

 Erhöht den Wohnwert und die Attraktivität der Immobi-
lie. 

Ästhetik  

 Verschönert das Stadtbild durch grüne Fassadenland-
schaften. 

 
 
 
 
 

 

Wichtige Hinweise 

Eine fachkundige Planung der Dach- und Fassadenbegrünung 
im Vorfeld der Umsetzung ist entscheidend für den langfristi-
gen Erfolg und die Entfaltung der positiven Wirkungen. Bei al-
len Planungen sind Normen und Richtlinien, wie etwa die FLL-
Richtlinien, zu beachten. Bestenfalls werden bereits vor Um-
setzung der Maßnahmen Pflege- und Wartungskonzepte er-
stellt und mit den ausführenden Stellen abgestimmt.  

Weiterführende Informationen 

Dachbegrünung | Klimaanpassung | Landeshauptstadt Dres-
den 
 
Fassadenbegrünung | Klimaanpassung | Landeshauptstadt 
Dresden 
 
FLL Shop Online Download Regelwerke Broschüren: Bau-
werksbegrünung 
 
Richtlinie_Dresden_baut_gruen_mit_Beschluss.pdf 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leistung einer 1 m² großen Fassadenbegrünung  
(Quelle: Bundesverband GebäudeGrün e. V.) 

https://www.dresden.de/de/stadtraum/umwelt/umwelt/klima-und-energie/klima-von-dresden/stadtklima/waermeinsel.php
https://www.fll.de/fachgremien/bauwerksbegruenung/
https://www.fll.de/fachgremien/bauwerksbegruenung/
https://www.dresden.de/de/stadtraum/umwelt/umwelt/klima-und-energie/klimaanpassung/inklibau/anpassungsmassnahmen/inklibau_dachbegruenung.php
https://www.dresden.de/de/stadtraum/umwelt/umwelt/klima-und-energie/klimaanpassung/inklibau/anpassungsmassnahmen/inklibau_dachbegruenung.php
https://www.dresden.de/de/stadtraum/umwelt/umwelt/klima-und-energie/klimaanpassung/inklibau/anpassungsmassnahmen/inklibau_fassadenbegruenung.php
https://www.dresden.de/de/stadtraum/umwelt/umwelt/klima-und-energie/klimaanpassung/inklibau/anpassungsmassnahmen/inklibau_fassadenbegruenung.php
https://shop.fll.de/de/bauwerksbegruenung.html
https://shop.fll.de/de/bauwerksbegruenung.html
https://www.dresden.de/media/pdf/umwelt/Richtlinie_Dresden_baut_gruen_mit_Beschluss.pdf
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