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1) Unterstützung für Senior*innen 
 

Einrichtung Träger Adresse Telefon 
(03 51) 

Altstadt 
Sozialer Dienst für Landeshauptstadt Dresden Theaterstraße 11 - 13 4 88 60 95 
Senior*innen  

 
 

01067 Dresden 4 88 60 92 

Seniorenberatungs- 
zentrum 

Caritasverband für 
Dresden e. V. 

Am See 11 
01067 Dresden 

4 96 21 78 
4 86 59 830 

    

Seniorenbegegnungs- 
und -beratungszentrum 
 

DRK Kreisverband 
Dresden e. V. 
 
 

Striesener Straße 39 
01307 Dresden 

4 46 76 23 

Blasewitz 
Sozialer Dienst für 
Senior*innen 

Landeshauptstadt Dresden 
 
 
 

Naumannstraße 5 
01309 Dresden 

4 88 86 92 
4 88 86 14 

Seniorenbegegnungs- 
und -beratungszentrum 

Ökumenische Seniorenhilfe 
Dresden e. V. 
 
 
 

Wittenberger Str. 83 
01277 Dresden 

3 40 08 76 
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Einrichtung Träger Adresse Telefon 
(03 51) 

Cotta und Cossebaude, Oberwartha, Altfranken, Gompitz und Mobschatz 
Sozialer Dienst für 
Senior*innen 

Landeshauptstadt Dresden Meißner Landstraße 6, 
01157 Dresden 

4 88 57 09 

Sozialer Dienst für 
Senior*innen 

Landeshauptstadt Dresden Leutewitzer Ring 7 
01169 Dresden 

79 66 57 14 

Seniorenberatungs- 
zentrum 

Dresdner Pflege- und 
Betreuungsverein e. V. 

Amalie-Dietrich-Platz 3 
01169 Dresden 

4 10 89 43 

Seniorenbegegnungs- 
und -beratungszentrum 

Arbeiter-Samariter-Bund 
Regionalverband Dresden e. V. 

Dresdner Straße 3 
01156 Dresden 

45 40 20 13 

Seniorenbegegnungs- 
und -beratungszentrum 

AWO Sachsen Soziale 
Dienste gGmbH 

Hainsberger Straße 2 
01159 Dresden 

4 13 54 71 

Klotzsche und Weixdorf, Langebrück und Schönborn 
Sozialer Dienst für 
Senior*innen 

Landeshauptstadt Dresden Kieler Straße 52 
01109 Dresden 

4 88 65 53 

Seniorenbegegnungs- 
und -beratungszentrum 

Volkssolidarität 
Dresden e. V. 

Putbuser Weg 18 
01109 Dresden 

8 80 63 45 
4 48 19 76 

Seniorenberatungs- 
zentrum 

Ökumenische Diakonie- 
Sozialstation 
Dresden-BÜLOWH gGmbH 

Königsbrücker  
Landstraße 6a 
01109 Dresden 

8 80 42 87 

Leuben 
Sozialer Dienst für 
Senior*innen 

Landeshauptstadt Dresden Hertzstraße 23 
01257 Dresden 

4 88 81 44 
4 88 81 45 

Seniorenbegegnungs- 
und -beratungszentrum 

Volkssolidarität 
Dresden e. V. 

Laubegaster Ufer 22 
01279 Dresden 

5 01 05 20 
5 01 05 25 

Loschwitz und Schönfeld-Weißig 
Sozialer Dienst für 
Senior*innen 

Landeshauptstadt Dresden 
 

* Dienstag 9 - 12 und 14 - 18 Uhr 
** Donnerstag  9 - 12 und 14 - 16 Uhr 

Grundstraße 3 
01326 Dresden* 

4 88 85 54 

Bautzner Landstraße 291 
01328 Dresden** 

Seniorenbegegnungs- 
und -beratungszentrum 

Ökumenische Diakonie- 
Sozialstation 
Dresden-BÜLOWH gGmbH 

Pillnitzer Landstraße 12 
01326 Dresden 

2 68 89 88 

Neustadt 
Sozialer Dienst für 
Senior*innen 

Landeshauptstadt Dresden Hoyerswerdaer Straße 3 
01099 Dresden 

4 88 66 89 

Seniorenberatungs- 
zentrum 

Ökumenische Diakonie- 
Sozialstation 
Dresden-BÜLOWH gGmbH 

Georgenstraße 1 - 3 
01097 Dresden 

2 06 60 26 
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Einrichtung Träger Adresse Telefon 
(03 51) 

Pieschen 
Sozialer Dienst für  
 Senior*innen 

Landeshauptstadt Dres den Bürgerstraße 63 
01127 Dresden 

4 88 55 19 

Hoyerswerdaer Straße 3 
01099 Dresden 

4 88 66 26 

Seniorenbegegnungs- 
und -beratungszentrum 

Volkssolidarität 
Dresden e. V. 

Trachenberger Straße 6 
01129 Dresden 

5 01 04 27 

Seniorenbegegnungs- 
und -beratungszentrum 

DRK Kreisverband 
Dresden e. V. 

Bürgerstraße 6 
01127 Dresden 

84 72 26 78 

Plauen  

Sozialer Dienst für 
Senior*innen 

Landeshauptstadt 
Dresden 
 

Nöthnitzer Straße 2 
01187 Dresden 

4 88 69 09 
4 88 69 06 

Seniorenbegegnungs- 
und -beratungszentrum 

Volkssolidarität 
Dresden e. V. 
 

Nürnberger Straße 45 
01187 Dresden 

4 71 93 66 

Prohlis 
Sozialer Dienst für 
Senior*innen 

Landeshauptstadt 
Dresden 

Prohliser Allee 10 
01239 Dresden 

4 88 83 68 

Seniorenberatungs- 
zentrum 

AWO Sachsen Soziale 
Dienste gGmbH 

Herzberger Straße 2 - 4 
01239 Dresden 

2 89 16 13 

Seniorenbegegnungs- 
und -beratungszentrum 

Volkssolidarität 
Dresden e. V. 

Walter-Arnold-Straße 23 
01219 Dresden 

2 75 21 10 

Seniorenbegegnungs- 
und -beratungszentrum 

AWO Sachsen Soziale 
Dienste gGmbH 

Prohliser Allee 31 
01239 Dresden 

3 23 05 60 

gesamtstädtisch 
Individuelle Pflege- 
und Sozialberatung 

Cultus gGmbH der 
Landeshauptstadt 
Dresden 
 

Freiberger Straße 18 
01067 Dresden 

3 13 85 55 
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2) Unterstützung für Menschen mit Behinderung 
 
 
Verband der Körperbehinderten der Stadt Dresden e. V.   
Strehlener Straße 24 Erdgeschoss links, 01069 Dresden      
Tel.: 0351/4724942 
Sprechzeiten:  
Montag 9-12 und 13-16 Uhr  
Dienstag   9-12 und 13-17 Uhr  
Mittwoch  9-12 und 13-16 Uhr  
Donnerstag  13-16 Uhr  
Freitag   9-12 Uhr  
sowie nach Vereinbarung  

 
Beratungsstelle Dresden des Sozialverbandes VdK Sachsen e. V. Bundschuhstraße 2, 01307 
Dresden-Johannstadt   
Beratungszeiten:  
Mo 8-12 Uhr und 13-16 Uhr 
Di 8-12 Uhr 
Mi 13-16 Uhr 
Do 8-12 Uhr und 13-18 Uhr 
 
Tel.: 0351/205 453 0   
Telefonische Erreichbarkeit:  
Montag           9-12 Uhr  
Dienstag       13-16 Uhr  
Donnerstag  13-18 Uhr  

  
 
Dresdner Pflege- und Betreuungsverein e. V.  Amalie-Dietrich-Platz 3, 01169 Dresden  
Erreichbarkeit in Beratungsstelle:  
Montag: 10 - 12 Uhr 
Dienstag: 9 - 12 Uhr (russischsprachig) 
und 15 - 17 Uhr 
Mittwoch: 10 - 12 Uhr 
Donnerstag: 15 - 17 Uhr  
Freitag: 10 - 12 Uhr 
und nach Vereinbarung 
       
Telefonische Erreichbarkeit:  
Tel.: 0351 410 89 43 
Montag 14-16Uhr  
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3) Migrationsberatungsstellen (auch bei Sprachschwierigkeiten) 
 
 

Name Ansprechpartner  Kontakt Sprechzeit Sprachen 
Caritas Beratungszentrum 
beim Caritasverband für 
Dresden e. V. 
Canalettostraße 10 
01307 Dresden 

Anne Hübener 
 
Nikolai Evseev 

Tel. 0351 - 4984706 
0152 06342781 
Tel. 0351 - 4984712 
Fax 0351 - 4984815 
mbe@caritas-dresden.de 

Persönliche Termine 
nach  Vereinbarung  
 
Kontaktaufnahme per 
Telefon, Mail 

Englisch, Russisch, 
Polnisch 
 
Arabisch, Farsi, 
Tigrinya auf Anfrage 

CABANA im 
Ökumenischen 
Informationszentrum 
Dresden e.V. 
Kreuzstraße 7 
01067 Dresden 

Grit Gabler Annegret 
Krellner 
Dr. Negla Osman 
Teodora Terzieva 

Tel. 0351 - 43837823 
Tel. 0351 - 43837821 
Tel. 0176 57921520 
Tel. 0351 – 43837829 
Fax 0351 – 43837860 
cabana@infozentrum-
dresden.de 

Persönliche Termine 
nach Vereinbarung 
 
Kontaktaufnahme per 
Telefon oder Mail 

Englisch, Russisch, 
Portugiesisch, Arabisch, 
Tschechisch, 
Niederländisch, Bulgarisch 

Landsmannschaft  der 
Deutschen aus    Russland 
e.V. 
Großenhainer  
Straße 96  
01127 Dresden 

Birgit Matthes Tel. 0351 - 3114 127 
 
b.matthes@lmdr.de 

Persönliche Termine 
nach Vereinbarung 
 
Kontaktaufnahme per 
Telefon, Mail, mbeon 
App 

Englisch, Russisch 

AWO 
Migrationsberatung für 
Erwachsene 
Prohliser Allee 10 
01239 Dresden 

Anastasia Verpeko 
Linda Walewski 
Zoe Klee 

Tel. 0152 22539153 
Tel. 0152 04716407 
Tel. 0173 1757688 
Fax. 0351 - 2729086 
migration1@awo-
sonnenstein.de 

Persönliche Termine 
nach Vereinbarung (Mo. 
Di. und Do.) 
 
Kontaktaufnahme per 
Telefon, Mail 

Englisch, Russisch, 
Ukrainisch 

Ausländerrat  
Dresden e.V. 
Heinrich-Zille-Straße 6 
01219 Dresden 
 
Werdauer Straße 1-3 
Haus B, 2. Etage (Raum 
201), 01069 Dresden 

Anne Haase  
 
 
 
 
Clara von  
Verschuer 

Tel. 0351 - 4363723 
haase@auslaenderrat.de 
mbeon: „Dresden-Frau 
Haase“ 
 
Tel. 0159 01386058 
vonverschuer@auslaender
rat.de 

Di. + Mi. 10 - 15 Uhr 
Mo. + Fr. nach 
Terminvereinbarung 
 
 
Mi. + Fr. 10 - bis 16 Uhr 

Englisch, Spanisch, 
Französisch 

Caritas Beratungszentrum 
(Jugend- und 
Familienmigrationsdienst) 
Canalettostr. 10 
01307 Dresden 

Annemarie Thümmel 
Katja Albrecht 
Andreas Schuster  
 
 
Lali Beger 

Tel. 0351 - 4984-742  
Tel. 0351 - 4984-726  
Tel. 0351 - 4984-745  
Fax 0351 - 4984-815 
jmd@caritas-dresden.de 
Tel. 0351 - 4984743  
0174 - 1631108  
Fax 0351 - 4984815 
fmd@caritas-dresden.de 

Persönliche Termine 
nach Vereinbarung  
 
Kontaktaufnahme per E-
Mail oder Telefon 

Englisch, Russisch, 
Georgisch  
 
Weitere Sprachen auf 
Anfrage und Bestellung  
des Gemeinde-
dolmetscherdienstes 
durch JMD/FMD 
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