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Institut für Sportwissenschaft und Sport (FAU Erlan gen)

Kommunale Sportentwicklungsplanung:
Frankfurt/M, Dresden, Duisburg, Nürnberg, Erlangen, 
Göttingen, Aschaffenburg, Bad Homburg, Griesheim, 
Starnberg, Lichtenstein, Kaufungen, Bamberg, 
Herzogenaurach

Sportentwicklungsplanung regional und Länderebene:
Region Frankfurt RheinMain, Freistaat Sachsen, 
Sängerstadtregion

Internationale Studien, Gutachten und Expertisen: 
EU-Leitlinien für die Sportentwicklungsplanung (DG SANCO) 
EU Physical Activity Guidelines (DG EAC Sport Unit)
EU Physical Activity Monitoring System
WHO Physical Activity Surveillance Task Force
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1. SPORTENTWICKLUNGSPLANUNG

SEP LANDESHAUPTSTADT DRESDEN

Sportentwicklungsplanung...
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1. SPORTENTWICKLUNGSPLANUNG

... ist ein zielgerichtetes methodisches Vorgehen, um die infrastrukturellen
Rahmenbedingungen (Raum, Angebot und Organisation) für Sport und 
Bewegung in der Bevölkerung zu sichern. 

‣ Schaffung notwendiger empirischer Grundlagen

‣ Festlegung von Zielen, Prioritäten und Maßnahmen

‣ Abstimmung mit allen relevanten Interessengruppen

‣ Qualitätssicherung und Evaluation 
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1. SPORTENTWICKLUNGS-PLANUNG
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2. BISHERIGE SEP IN DRESDEN

� Gesamtstädtisch

� Wissenschaftliche
Bestandsaufnahme
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� Kooperative Planung

� Sportentwicklungs-
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3. FORTSCHREIBUNG DER SEP

Sport-
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bericht
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Erneuerung der 
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e
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WorkWork--
shop shop 44

Repräsentative
Befragungen

‣ Vereine

‣ Schulen

‣ Soz. Institutionen
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Bestandsaufnahme

� Daten zur Bevölkerungsstruktur und -entwicklung

� Daten zur Schulentwicklung

� Daten zum Bestand der städtischen und vereinseigenen Sportanlagen

� Daten zu Bewegungsräumen und Sportgelegenheiten außerhalb der 
Sportanlagen

� Mitgliedsdaten der Sportvereine
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3. FORTSCHREIBUNG DER SEP

Einwohner x Sportaktivenquote x Präferenzfaktor x Häufigkeit x Dauer x Zuordnungsfaktor

Anlageneinheit =  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Belegungsdichte x Nutzungsdauer x Auslastungsfaktor

Stadt DresdenStadt Dresden SportverhaltensstudieSportverhaltensstudie

Leitfaden des BISp bzw. modellhafte PlanungenLeitfaden des BISp bzw. modellhafte Planungen
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Repräsentative Befragungen
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3. FORTSCHREIBUNG DER SEP

Vereine

Strukturdaten, Sportangebote, Sportanlagen, Kooperation, 
Sportförderung

Schulen & soziale Organisationen

Strukturdaten, Sportprofil, Räumlichkeiten, Kooperation
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Kooperative Planungsgruppe
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3. FORTSCHREIBUNG DER SEP

sonstige
TeilnehmerInnen

Zielgruppen
Jugend

Senioren
Frauen

Migranten

einzelne
Vereine/Sportanbieter

politische
Entscheidungs-

trägerInnen
Bürgermeister
Vertreter der 
Fraktionen

Stadtverwaltung
Stadtplanung

Grünflächenamt
Schulamt ...

Stadtsportbund

Moderatoren
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alfred.ruetten@fau.de

steffen.bold@fau.de

17


