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Bevölkerungsbefragung - Stichprobe

                    verschickte Fragebogen                    Rücklauf

                    Erw.       Kinder        insg.             alle          davon Kinder     

                       n             n                n               n      %         n      %

Teilraum 1   1969        270            2239          849   37,9     123   45,6
Teilraum 2   1342        183            1525          671   44,0       98   53,6
Teilraum 3   3692         503           4195        1729   41,2     234   46,5
Teilraum 4   1693         230           1923          730   38,0     114   49,6
Teilraum 5   2302         314           2616         1111  42,5     151   48,1

Insgesamt 10998       1500         12483         5099  40,8     720   48,0
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48,5%48,5%49,1%

65,5%

Rücklaufquoten im Vergleich



Repräsentativität - Geschlecht

51,3% 48,7%
55,5%

44,5%

weiblich männlich

Gesamtstadt

Einwohnerstatistik
Stichprobe 

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Repräsentativität - Alter

Einwohnerstatistik
Stichprobe 

6,2

12,4

29,9

23,5
22,3

15,1

10,5

28,0
25,8

20,6

7-14 Jahre 15-24 Jahre 25-44 Jahre 45-64 Jahre > 65 Jahre

Gesamtstadt (Angaben in %)

Quelle: FoSep Dresden, 2009



Repräsentativität - Teilräume

Einwohnerstatistik
Stichprobe 

18,2

12,1

33,5

15,4

20,8

16,7
13,2

34,0

14,3

21,8

Teilraum 1 Teilraum 2 Teilraum 3 Teilraum 4 Teilraum 5

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Fragebogen

Fragebogen aus dem Leitfaden des BISp:

• Sportverhalten: Aktivität, Dauer, Häufigkeit, Ort, organisatorischer 

Rahmen, Weg zur Sportstätte, Mitgliedschaft im Sportverein

• Gründe des Nicht-Sporttreibens

• Soziodemographische Daten: Alter, Geschlecht, Nationalität, 

Bildungsgrad, berufliche Stellung

Zusätzliche Fragen:

• vermisste Sportarten und -anlagen, Anregungen und Kritik

• zur Beurteilung von Sportumfeld, Information und Sportstätten 

• zur Bewertung der Sport- und Bewegungsräume sowie 
Sportveranstaltungen



Aktivenquote insgesamt 60,1%; gewichtet

7-14 Jahre 15-24 Jahre 25-44 Jahre 45-64 Jahre älter als 65 Jahre

42,6%

59,3%

70,1%
75,3%

67,5%

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Aktivenquote insgesamt, nach Geschlecht und Alter

Männer Frauen

59,2%62,9%

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Aktivenquote nach Bildung und Teilräumen

noch Schüler
ohne
Schulabschluss Hauptschule mittlere Reife

Fachhoch-
schulreife Abitur

73,3%
63,6%

55,0%

37,2%42,1%

83,1%

Teilraum 1 Teilraum 2 Teilraum 3 Teilraum 4 Teilraum 5

59,9%55,8%
60,9%61,9%60,7%
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72,1%72,6%

Aktivenquote im Vergleich

innerhalb von Dresden außerhalb von Dresden

18,3%

81,7%

wenn Sportvereinsmitglied (n=806):
Sind Sie innerhalb oder außerhalb von 
Dresden Mitglied in einem Sportverein?

Teilraum 1 Teilraum 2 Teilraum 3 Teilraum 4 Teilraum 5

17,7%15,7%18,3%18,3%16,0%

Mitgliedschaft im Sportverein nach Teilräumen

ja nein

82,7%

17,3%

Sind Sie Mitglied in einem 
Sportverein? (gewichtet)

Mitgliedschaft in einem Sportverein

Quelle: FoSep Dresden, 2009
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2,6%2,7%

4,3%4,8%

10,7%10,8%

14,6%
15,6%

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

Quelle: FoSep Dresden, 2009

6.703 Sportnennungen

Beliebteste Sportarten - Top 10
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2,0%2,2%4,4%4,7%

11,9%

18,5%

56,2%

Organisatorischer Rahmen der Sportausübung

Quelle: FoSep Dresden, 2009

6.703 Sportnennungen



Ort der Sportausübung 

Quelle: FoSep Dresden, 2009

73,4%

26,6%

Winter

überwiegend ausserhalb von Dresden
überwiegend in Dresden

80,7%

19,3%

Sommer

45,0%
55,0%

Sommer

Sportanlagen
Bewegungsräume

36,9%

63,1%
Winter

Betreiben Sie Ihre körperliche Aktivität überwiegend innerhalb oder außerhalb von Dresden?

Wo üben Sie Ihre Aktivität überwiegend aus?

6.703 Sportnennungen

Besonderheit im Teilraum 2
im Vergleich zur Gesamtstadt und 
zu den anderen Teilräumen 
Sommer wie Winter höchste 
Auspendlerquote

Besonderheit im Teilraum 1 im 
Winter im Vergleich zur 
Gesamtstadt und zu den anderen 
Teilräumen geringste 
Auspendlerquote

habe keine Zeit

aus gesundheitlichen Gründen

Sport liegt mir nicht, ich bevorzuge andere Freizeitaktivitäten

zu alt

ich habe genug Bewegung

zu teuer

Angebote zu weit entfernt

von mir gewünschte Sportmöglichkeiten werden nicht angeboten

mir fehlen Informationen über Sportangebote der Sportvereine 2,8%

1,2%

3,7%

7,6%

13,7%

6,7%

9,9%

13,6%

23,5%

Quelle: FoSep Dresden, 2009

(n= 1.589)

Gründe für Sportpassivität



10,3%

3,6%

22,5%

29,7%30,2%

46,2%

60,0%
66,2%

31,3%

sehr gut/gut
befriedigend/ausreichend
schlecht/sehr schlecht

Wie beurteilen Sie das Angebot 
von vorhandenen Sportanlagen 

in Dresden (Sporthallen, 
Sportplätze, Schwimmbäder...)?

Wie beurteilen Sie das 
Angebot an 

kommerziellen 
Sportanbietern in 

Dresden?

Wie beurteilen Sie das Angebot von 
vorhandenen 

Bewegungsmöglichkeiten in 
Dresden (Rad- und Wanderwege, 

Parks, Spielplätze...)?

Bewertungen der Sport- und Bewegungsmöglichkeiten

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Bewertungen der Sport- und 
Bewegungsmöglichkeiten im Vergleich

Wie beurteilen Sie das 
Angebot von vorhandenen 
Sportanlagen in Ihrer 
Kommune (Sporthallen, 
Sportplätze, 
Schwimmbäder...)?

Erlangen Aschaffenburg Nürnberg Duisburg Dresden

22,5%

12,2%
6,9%5,7%

2,3%

46,2%

54,4%53,9%
47,4%44,6%

31,3%33,4%
39,2%

46,9%
53,1%

Wie beurteilen Sie das 
Angebot von vorhandenen 
Bewegungsmöglichkeiten 
in Ihrer Kommune (Rad- 
und Wanderwege, Parks, 
Spielplätze...)?

Aschaffenburg Dresden Nürnberg Duisburg

5,8%7,0%10,3%
2,6%

38,8%39,2%
29,7%26,5%

55,4%53,8%
60,0%

70,9%



19,2%

45,8%

35,0%

sehr gut/gut
befriedigend/ausreichend
schlecht/sehr schlecht

Wie gut fühlen Sie sich über das Sport- und 
Bewegungsangebot in Dresden informiert?

Freunde/Bekannte

Zeitungen/Zeitschriften

Internet

Radio

Werbung kommerzieller Sportanbieter

Werbung der Sportvereine

Fernsehen

Sportstätten- und Bäderbetrieb

Sonstiges

andere Ämter der Stadt

Kreissportbund 1,5%

1,9%

2,7%

10,2%

12,0%

12,4%

15,1%

17,0%

34,2%

43,7%

44,0%

Information

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Woher beziehen Sie Ihre Informationen über das Sport- und Bewegungsangebot in Dresden?
(Mehrfachnennungen möglich)

Verbesserung von Sport- und Bewegungsräumen 

Nimmt man einmal an, die Stadt Dresden möchte 
zusätzliche Gelegenheiten zum Sporttreiben fördern, so 
stellt sich die Frage, wie das geschehen soll. Hierzu gibt 
es unterschiedliche Ansichten.

37,4%

47,8%
42,3%

10,5%

33,8%
30,3%

26,4%
32,1%

20,3%

34,9%
32,3%

25,8%25,6%

69,2%

31,3%

stimme völlig zu/ stimme zu
teils/teils
stimme nicht zu/ stimme gar nicht zu

Öffentliche Grünflächen 
sollten auch als freie 

Sport- und Spielfläche 
genutzt werden 

können, selbst wenn 
dadurch andere 

Nutzungsmöglichkeiten 
eingeschränkt werden

Ungenutzte Gebäude/
Gelände sollten für den 

Sport hergerichtet 
werden, auch wenn sie 

weniger komfortabel 
sind als neue 
Sportanlagen

Neu gebaut werden 
sollten nur kleinere 

wohnungs- und 
arbeitsplatznahe 

Sportanlagen, auch 
wenn durch sie 

Lärmbelästigung für 
Anwohner entsteht.

Es sollten nur 
komplexe, vielfach 

nutzbare 
Sportzentren gebaut 
werden, auch wenn 

damit längere 
Anfahrtswege 

verbunden sind.

Dringend benötigte 
Sportanlagen sollten 
gebaut werden, auch 

wenn dadurch 
zusätzlicher 

Landschaftsverbrauch 
entsteht.



Verbesserung von Sport- und Bewegungsräumen 

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

15,6%

3,3%

19,4%

54,2%

6,6%

43,4%

15,1%

38,6%
34,1%

16,8%

41,0%

81,6%

42,0%

11,7%

76,6%

stimme völlig zu/ stimme zu
teils/teils
stimme nicht zu/ stimme gar nicht zu

Die Sportplätze in 
unserer Stadt sollten 
auch für Sportler, die 

nicht Mitglied in einem 
Sportverein sind, 
zugänglich sein.

In Zeiten leerer Kassen 
sollte die Förderung 
des Sports stärker 

eingeschränkt werden, 
weil andere 

kommunale Aufgaben 
wichtiger sind.

Die Sportfreianlagen 
in unserer Stadt 

sollten um 
Sportmöglichkeiten 

für den nicht im 
Verein organisierten 
Freizeitsport ergänzt 

werden.

Dresden bietet für 
interessierte 

Zuschauer viele 
attraktive 

Sportveranstaltungen.

Der Stellenwert des 
Sports in der 

Dresdener 
Kommunalpolitik ist 

viel zu gering.

Homepage des Sportstätten- und Bäderbetriebes

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Wie bewerten Sie den Internetauftritt/ die Homepage des Sportstätten- und Bäderbetriebes?
Mittelwerte nach Schulnotenbewertung

57,6% der Befragten haben die Homepage bisher noch nie besucht.

Übersichtlichkeit

Informationsgehalt

Gestaltung und Layout

Aktualität

Barrierefreiheit 3,3

2,8

2,9

2,8

2,7



Sportförderung

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Nehmen wir an, die Stadt Dresden will einen bestimmten Betrag für Verbesserungen im 
Sport- und Freizeitbereich ausgeben. Sie haben nun 100 Punkte, die für diesen Geldbetrag 
stehen. Wie sollte dieser Betrag auf die unten stehenden Möglichkeiten aufgeteilt werden?

12%

22%

13%14%

21%

10%
8%

Förderung von sportlichen Großveranstaltungen
Unterstützung von freizeitsportorientierten Angeboten der Vereine
Unterstützung des vereinsgebundenen Wettkampfsport
Veranstaltung großer Freizeitsport-Ereignisse
Unterstützung von freizeitorientierten Angeboten außerhalb der Sportvereine
Unterstützung des Hochleistungssports
Sonstiges

Sportmöglichkeiten am und im Wasser; offene Gewässer; Schwimmbäder

öffentliche Sport- und Bewegungsräume

normierte Sporthallen, Sportplätze und spezielle Sportanlagen

kommerzielle Sportanlagen 4,8%

5,1%

25,7%

64,4%

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Vermisste Sportanlagen und Bewegungsräume

Gibt es Sport- und Bewegungsmöglichkeiten die Sie in Dresden vermissen?
68,1%

31,9%

ja nein

N=957



Quelle: FoSep Dresden, 2009

Vermisste Sportanlagen und Bewegungsräume
nach Teilräumen

Gibt es Sport- und Bewegungsmöglichkeiten die Sie in Dresden vermissen?

61,6%

38,4%

ja
nein

60,2%

39,8%

68,4%

31,6%

75,4%

24,6%

72,7%

27,3%

Teilraum 1 Teilraum 2 Teilraum 3 Teilraum 4 Teilraum 5

Sportmöglichkeiten am und im Wasser; 

offene Gewässer; Schwimmbäder
63,5 77,2 61,7 54,3 64,8

öffentliche Sport- und 

Bewegungsräume
28,6 15,8 25,2 28,7 30,1

normierte Sporthallen, Sportplätze und 

spezielle Sportanlagen
4,9 5,7 5,5 8,5 2,3

kommerzielle Sportanlagen 3 1,3 7,7 8,5 2,8

Anzahl der Nennungen 203 158 326 94 176

Teilraum 1 Teilraum 2 Teilraum 3 Teilraum 4 Teilraum 5

Schwimmen

Wintersport

Gymnastik

Wassersport

Tennis

Volleyball

Tanzsport 2,4%

2,4%

2,6%

4,0%

5,5%

6,4%

34,2%

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Vermisste Sportarten

Gibt es Sportarten, die Sie gern in Dresden ausüben würden, es aber nicht können?
78,1%

21,9%

ja nein

N=813



Quelle: FoSep Dresden, 2009

Vermisste Sportarten nach Teilräumen

71,9%

28,1%

ja
nein

73,8%

26,2%

79,1%

20,9%

80,2%

19,8%

82,5%

17,5%

Teilraum 1 Teilraum 2 Teilraum 3 Teilraum 4 Teilraum 5

Schwimmen 35,4 49,6 31,6 21,6 30,3

Wassersport 6,1 3,0 3,8 3,9 2,8

Gymnastik 5,5 3,8 6,0 3,9 7,0

Golf 4,9

Fußball 3,3 2,8

Bergsteigen 5,9

Badminton 3,8

Anzahl der Nennungen 181 133 266 102 142

Teilraum 1 Teilraum 2 Teilraum 3 Teilraum 4 Teilraum 5

Gibt es Sportarten, die Sie gern in Dresden ausüben würden, 
es aber nicht können?

...Sehen bekannter
Spitzensportler/
-innen

...Mitmachmöglichkeiten
und Information über
Sportvereine bei
Breitensport-
veranstaltungen

..Gestaltung der
Veranstaltung als Event
mit vielfältigen
Angeboten

...Sportveranstaltungen
als Imagegewinn

13,0%
25,2%20,6%

36,7%

19,2%
30,3%27,0%26,0%

67,8%

44,5%
52,4%

37,3%

sehr wichtig/wichtig teils-teils unwichtig/völlig unwichtig

Sportveranstaltungen

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Welche Aspekte sind Ihnen persönlich bei Sportveranstaltungen wichtig?



Sportveranstaltungen
Fußball WM der Frauen

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Deutschland ist 2011 Gastgeber der FIFA Frauen WM im Fußball. Dresden 
ist einer von acht Austragungsorten. Was erwarten Sie? 
Mehrfachnennungen möglich

Steigerung des weltweiten Bekanntheitsgrades

Nachhaltige Förderung des Mädchenfußballes

volle Stadien

sportliches Rahmenprogramm

kulturelle Rahmenveranstaltungen

Internationale Gäste in DD

attraktive WM-Spiele

Fanmeile mit Mitmachangeboten

Public Viewing wie bei der Herren-WM 22,8%

18,6%

45,8%

51,7%

27,6%

24,5%

33,5%

38,2%

55,0%

Dresden als sport- und bewegungsfreundliche Stadt
im Vergleich

Quelle: FoSep Dresden, 2009

7,8%4,1%
15,5%

41,6%
31,5%

11,5%

50,6%

64,4%
73,0%

trifft völlig zu/ trifft eher zu
teils-teils
trifft eher nicht zu/ trifft gar nicht zu

Dresden ist, alles in allem, eine sport- 
und bewegungsfreundliche Stadt. 

DresdenNürnbergDuisburg



Verbesserung und Bau von Schwimmmöglichkeiten

mehr öffentliche Bewegungsräume schaffen

positive Anmerkungen

preiswerte Sportangebote

Verbesserung der Rahmenbedingungen für Sport

Anmerkungen rund um Dynamo Dresden

Verbesserung und Bau verschiedener Sportanlagen 2,4%

8,0%

9,0%

13,6%

17,4%

23,6%

26,0%

Anregungen und Kritik

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Nennen Sie bitte Ihre Anregungen und Kritik zum Sport- und Bewegungsangebot und zu 
den Sport- und Bewegungsstätten in Dresden allgemein:

mehr öffentliche Sport- und Bewegungsmöglichkeiten

Verbesserung der Wassersportmöglichkeiten

geringere Preise für Sport

Förderung Kinder und Jugendlicher (Schwerpunkt Schulsport)

mehr Sportangebote und Verbesserung der Sportförderung 5,2%

14,2%

15,9%

32,1%

32,6%

Anregungen

n=553

Kritik

n=592

Anregungen nach Teilräumen

Quelle: FoSep Dresden, 2009

Nennen Sie bitte Ihre Anregungen und Kritik zum Sport- und Bewegungsangebot und zu 
den Sport- und Bewegungsstätten in Dresden allgemein:

Teilraum 1 Teilraum 2 Teilraum 3 Teilraum 4 Teilraum 5

Verbesserung und Bau von 

Schwimmmöglichkeiten
32,3 44,4 21,5 14,6 18,6

mehr öffentliche Bewegungsräume 

schaffen
20,8 15,3 26,0 25,0 26,8

positive Anmerkungen 16,7 11,1 18,6 20,8 18,6

preiswerte Sportangebote 14,6 11,1 14,1 12,5 12,4

Verbesserung der 

Rahmenbedingungen für Sport
10,4 6,9 7,3 12,5 10,3

Anmerkungen rund um Dynamo 

Dresden
3,1 5,6 10,7 10,4 11,3

Verbesserung und Bau verschiedener 

Sportanlagen
2,1 5,6 1,7 4,2 2,1

Anzahl der Nennungen 96 72 177 48 37
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Prof. Dr. Alfred Rütten & Jana Ziemainz
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