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Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Sozialen Dienstes für Senior*innen beraten Sie 
individuell zu Themen des Alters. Im Rahmen eines persönlichen Gespräches suchen sie 
geeignete Hilfen und unterstützen bei deren Umsetzung. 
 
Zu den Leistungen gehören unter anderem: 
 
 Beratung und Unterstützung bei der Organisation von ambulanten Diensten  

(z.B. Hauswirtschaftshilfen, Begleitdienste, Pflegedienste) 
 Pflege (z.B. häusliche Pflege, stationäre Pflege, Kurzzeit- und Tagespflege) 
 Beratung zu sozialrechtlichen Leistungen  

(z.B. Grundsicherung im Alter, Wohngeld, Schwerbehinderung, Pflegeleistungen) 
 Unterstützung bei Antragstellungen  
 Beratung zu Wohnformen im Alter  

(z.B. Betreutes Wohnen, Pflegeheime, alternativen Wohnformen) 
 Unterstützung in Krisensituationen 
 Freizeit, Bildung und Kultur (z.B. Seniorenbegegnungszentren, Kulturloge Dresden) 
 Ehrenamtliche Tätigkeit (z.B. Alltagsbegleitung, Nachbarschaftshilfe)  

 
Die Beratung ist kostenfrei. Die Beratungsstellen finden Sie in den Stadtbezirksämtern der 
Landeshauptstadt Dresden. Bei Bedarf kann auch ein Hausbesuch vereinbart werden.  
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Hier finden Sie uns. 
 
Adresse Telefon  Sprechzeiten 

Stadtbezirksamt  Altstadt 
Theaterstraße 11 - 13 
01267 Dresden 

(03 51) 4 88 60 92 
(03 51) 4 88 60 95 

Dienstag   9 - 12 Uhr, 14 - 18 Uhr 
Donnerstag 9 - 12 Uhr, 14 - 16 Uhr 

Stadtbezirksamt  Blasewitz 
Naumannstraße 5 
01309 Dresden 

 (03 51) 4 88 86 92 
 (03 51) 4 88 86 14 

Dienstag   9 - 12 Uhr, 14 - 18 Uhr 
Donnerstag 9 - 12 Uhr, 14 - 16 Uhr 

Stadtbezirksamt  Cotta, Außenstelle Gorbitz 
Meißner Landstraße 6 
01157 Dresden 

(03 51) 4 88 57 09 
 

Dienstag   9 - 12 Uhr, 14 - 18 Uhr 
Donnerstag                     14 - 16 Uhr 

Leutewitzer Ring 7 
01169 Dresden 

(03 51) 79 66 57 14 
 

Dienstag   9 - 12 Uhr, 14 - 18 Uhr 
Donnerstag 9 - 12 Uhr, 14 - 16 Uhr 

Stadtbezirksamt  Klotzsche  
Kieler Straße 52 
01129 Dresden 

(03 51) 488 65 53 
 

Dienstag   9 - 12 Uhr, 14 - 18 Uhr 
Donnerstag 9 - 12 Uhr, 14 - 16 Uhr 

Stadtbezirksamt  Leuben 
Hertzstraße 23 (Gartenhaus) 
01257 Dresden 

(03 51) 4 88 81 44 
(03 51) 4 88 81 45 

Dienstag   9 - 12 Uhr, 14 - 18 Uhr 
Donnerstag 9 - 12 Uhr, 14 - 16 Uhr 

Stadtbezirksamt  Loschwitz, Verwaltungsstelle Schönfeld-Weißig 
Grundstraße 3 
01326 Dresden 

(03 51) 488 85 54 Dienstag   9 - 12 Uhr, 14 - 18 Uhr 

Bautzner Landstraße 291 
01328 Dresden 

(03 51) 4 88 85 54 
 

Donnerstag 9 - 12 Uhr, 14 - 16 Uhr 
  

Stadtbezirksamt  Neustadt 
Hoyerswerdaer Straße 3 
01299 Dresden 

(03 51) 4 88 66 89 
 

Dienstag  9 - 12 Uhr, 14 - 18 Uhr 
Donnerstag 9 - 12 Uhr, 14 - 16 Uhr 

Stadtbezirksamt  Pieschen 
Bürgerstraße 63 
01127 Dresden 

(03 51) 4 88 55 19 Dienstag  9 - 12 Uhr, 14 - 18 Uhr 
Donnerstag 9 - 12 Uhr, 14 - 16 Uhr 
  

Hoyerswerdaer Straße 3 
01299 Dresden 

(03 51) 4 88 66 26 
 

Dienstag   9 - 12 Uhr, 14 - 18 Uhr 
Donnerstag 9 - 12 Uhr, 14 - 16 Uhr 
  

Stadtbezirksamt  Plauen 
Nöthnitzer Straße 2 
01187 Dresden 

(03 51) 4 88 69 06 
(03 51) 4 88 69 09 
 

Dienstag  9 - 12 Uhr, 14 - 18 Uhr 
Donnerstag 9 - 12 Uhr, 14 – 16 Uhr 

Stadtbezirksamt  Prohlis 
Prohliser Allee 12 
01239 Dresden 

(03 51) 4 88 83 68 
 

Dienstag  9 - 12 Uhr, 14 - 18 Uhr 
Donnerstag 9 - 12 Uhr, 14 - 16 Uhr 
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