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„ 

人们忘了 你说的话。 他们永远
不会忘记 他们对此感觉如何。“ 
        
      Maya Angelou 
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„Menschen vergessen,  
was du gesagt hast. 

Sie vergessen aber nie,  
wie sie sich dabei gefühlt haben.“ 

       Maya Angelou 
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 Vorstellung der Schulungen zum  
  Krankheitsbild Demenz 
 
- seit 2013 ein kostenfreies Angebot der Landeshauptstadt 
Dresden 
 
- ca. 5200 Teilnehmerinnen und Teilnehmer zum Thema 
Demenz geschult  
(Stand 18.09.2018) 
 
- Schulungsteilnehmer: verschiedene Berufsgruppen, 
Angehörige und Interessierte 
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Größte Teilnehmergruppen 2017 

Bürger  

Schüler, FSJler, 
Azubis 

Angehörige 

Pflegebereich 

Weitere Gruppen 2017: 
Sparkasse, Ehrenamtliche, Podologen, Sächsisches 
Bildungsinstitut, soziale Einrichtungen 
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- Im Auftrag der Landeshauptstadt Dresden werden durch 
die Mitarbeiter des Dresdner Pflege- und 
Betreuungsvereines e.V. Schulungen zum Krankheitsbild 
Demenz angeboten, organisiert und durchgeführt.  
 

- Diese Schulungen sind als Grund -und Aufbauschulung 
konzipiert und können jeweils auf die Bedarfe der 
konkreten Berufs-, Ziel- bzw. Teilnehmergruppen 
angepasst werden. 

 
- Bereits vorhandene praktische Erfahrungen und Beispiele 

im Umgang mit an Demenz erkrankten Menschen werden 
in den Schulungen berücksichtigt. 
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Grundschulung  
 
- zeitlicher Umfang von 3 bis 5 Stunden :  dient der Vermittlung 
von grundlegendem Wissen 
 
  Was ist Demenz? 
  Was bedeutet diese Erkrankung für die betroffene 
  Person? 
  Was tue ich, wenn mir jemand verwirrt  
  erscheint? 
- Vermittlung von hilfreiche Adressen und Ansprechpartner im 
Stadtgebiet 
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Aufbauschulung 
 
- zeitlicher Umfang von 3 bis 5 Stunden :  dient der Vermittlung von   
  vertiefendem Wissen zum Thema Demenz 
 
- Themenschwerpunkt ist die Kommunikation mit Menschen mit 
Demenz 
 
 
 
Aufbauend gibt es zusätzlich noch Fachvorträge zu Themen wie 
„Was geschieht im Gehirn bei Demenz?“ oder „Therapeutische 
Möglichkeiten“ und viele weitere 
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Bürgerschulungen  
 
Herzliche Einladung! 
 
Bitte melden Sie sich an! 
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Ansprechpartner in Dresden zum  
Thema Demenz 

 
 
 
 

   

- Seniorenberatungsstellen 
 Alle Fragen rund ums Alter 
- Kontakt- und Beratungsstellen GERDA 

(Gerontopsychiatrie, Demenz und Alzheimer) 
 Für alle speziellen Fragen zum Thema 
 Demenz 
 
 Kostenfrei 
 Terminvereinbarung nötig 
 in Wohnortnähe zu finden 
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Seniorenberatungsnetzwerk: 
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Kontakt- und 
Beratungsstellen GERDA 
(Gerontopsychiatrie, 
Demenz und Alzheimer) 

Diese Maßnahme wird mitfinanziert  mit 
Steuermitteln auf der Grundlage des von 
den Abgeordneten des Sächsischen 
Landtages beschlossenen Haushaltes. 
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Nehmen Sie sich gern Handzettel zu den 
Demenzschulungen und den 

Beratungsmöglichkeiten mit, diese liegen beim 
Pflegestammtisch aus! 

 
Für Ihre Fragen stehen wir Ihnen jetzt oder im 

Anschluss gern zur Verfügung! 
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