Landeshauptstadt Dresden
Sozialamt

und

PflegeNetz Dresden

ﬁ II Dresden.

24. Dresdner Pflegestammtisch

zum Thema
,Pflegende Angehorige entlastet - Pflegebediirftige
dabei gut betreut — wie geht das?“

Wann? 22. Juni 2016
15.30 Uhr bis 17.30 Uhr

Wo? ,Haus an der Kreuzkirche”
An der Kreuzkirche 6, 01067 Dresden,
(zwischen Kreuzkirche und Rathaus)

Mauersberger Saal (EG) barrierefrei zugénglich

Angehorige leisten Hervorragendes bei der Pflege Ihrer Anverwandten - oft bis zur Selbstauf-
opferung. Dennoch haben auch sie eigene Termine: Sie missen selbst zum Arzt oder zum Ein-
kauf. Oder sie brauchen einfach eine kurze Verschnaufpause.

Viele Angehorige geben lhre Lieben eher in ,fremde Hande”, wenn sie wissen, dass diese gut
betreut und versorgt werden. Doch welche Moglichkeiten gibt es? Kennen Angehdrige Pfle-
gedienste oder andere Anbieter, die stundenweise zu Hause oder in Gruppen Betreuung und
Entlastung anbieten? Wissen sie, was sich hinter Senioren- und Alltagsbegleitern oder Nach-
barschafthelfern verbirgt? Unter welchen Bedingungen und durch wen kénnen Betreuung
und Entlastung finanziert werden?

Auf diese und weitere Fragen wollen wir [hnen Antworten geben. AulRerdem erhalten Sie ei-
nen kurzen Einblick in aktuelle Anderungen von Leistungen der Pflegekassen sowie einen
Ausblick auf grundséatzliche Neuerungen im Pflegeversicherungsgesetz ab 1. Januar 2017.

Fir individuelle Beratungsgesprache im Nachgang des offiziellen Veranstaltungsteils sind
kompetente Ansprechpersonen der Pflegekassen, des Sozialamtes und der Seniorenberatung
vor Ort.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Getranke und Kuchen stehen zum Selbstkostenpreis bereit. Be-
notigen Sie einen Gebadrdendolmetscher oder eine Angehdérigenbetreuung wahrend der Ver-
anstaltung? Dann geben Sie uns bitte bis zum 15. Juni 2016 per E-Mail unter Sozialplanung@
Dresden.de oder telefonisch unter (03 51) 4 88 48 71 Bescheid.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Vorbereitungsteam Dresdner Pflegestammtisch
und PflegeNetz Dresden
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