
Landeshauptstadt Dresden

5. Dresdner Pflegestammtisch
zum Thema
„Pflege im Alter daheim oder im Heim?“
Wann?

Mittwoch, 25. November 2009, 15.30 – 18 Uhr

Wo?

Festsaal des Dresdner Rathauses
Dr.-Külz-Ring 19
01067 Dresden
Eingang durch die Goldene Pforte 
(barrierefreier Zugang)

Thema

Wie definieren Sie daheim? Ist Zu-Hause-Sein nur in den eigenen vier Wänden möglich? Ist 
dies bei hohem Pflegebedarf überhaupt denkbar? Wer kann die Pflegenden unterstützen? 
Wie finde ich einen Pflegedienst, wenn ich ihn brauche? Stellt sich Ihnen die Frage: Wenn 
ich im Heim wohne, werden dann meine Kinder arm? Sind Heime wirklich freudlose 
Endstationen, wie in den Medien oft dargestellt? 

Möchten Sie bewusst entscheiden, wo Sie gepflegt werden oder überlassen Sie diese 
Entscheidung Ihren Kindern? Wir laden Sie ein, zu dem spannenden Thema „Pflege im Alter 
daheim oder im Heim?“ ins Gespräch zu kommen. Es wird keine Expertenreferate und keine 
Standardantworten geben. Was Sie erwarten dürfen, sind Erfahrungsberichte von 
Betroffenen. Unser Ziel ist es, Ihnen Hilfestellungen bei der Suche nach individuellen 
Antworten auf die genannten Fragen zu bieten. 

Nach dem „Stammtischgespräch“ in großer Runde können Sie über Ihre individuellen Sorgen 
und Nöte mit professionellen Ansprechpersonen von Seniorenberatung, Sozialarbeit und 
Pflege sprechen. Dazu stehen kleinere Beratungsecken zur Verfügung. Sie sind herzlich 
eingeladen, davon Gebrauch zu machen. Wir helfen Ihnen beim Finden von Lösungen, um 
die Pflegesituation für Betroffene und den Kreis der Unterstützer zu verbessern.

Die Teilnahme am Pflegestammtisch ist kostenfrei. Getränke und ein kleiner Imbiss stehen 
gegen einen geringen Obulus zur Verfügung. 

Es besteht die Möglichkeit, der Inanspruchnahme eines Gebärden- oder Schriftdolmetschers 
während der Veranstaltung. Selbstverständlich betreut kompetentes Fachpersonal auch 
unterstützungs- und pflegebedürftige Angehörige, die nicht am Stammtisch teilnehmen 
können. Hierfür melden Sie sich bitte im Sachgebiet Sozialplanung, per E-Mail unter 
Sozialplanung@Dresden.de oder telefonisch unter (03 51) 4 88 48 71 bis zum 23. November 
2009 an.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Vorbereitungsteam Pflegestammtisch
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