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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

Pflegedienste und Pflegekassen schlielsen einen Versorgungsvertrag und eine
Vergltungsvereinbarung Uber die Erbringung ambulanter Pflegeleistungen.

Die Leistungen sind:

Pflegesachleistungen der Grundpflege und hauswirtschaftlichen Versorgung
(§ 36 SGB Xl) sowie

Pflegegeldempfanger Pflegeeinsatze ( § 37 Abs. 3 SGB XI)
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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

Pflegebedurftiger und Pflegedienst schlielSen einen Pflegevertrag Gber zu erbringenden
Pflegeleistungen — Leistungen orientiert an:

den Selbstpflegemadglichkeiten des Pflegebedlrftigen

dem Pflegebedarf

den Moglichkeiten und Fahigkeiten der an der Pflege beteiligten Personen

Fokus auf ressourcenorientierte und aktivierende Pflege mit Ziel Erhalt bzw. Forderung
der Selbstandigkeit.
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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

Leistungen der Grundpflege und hauswirtschaftlichen Versorgung sind gesetzlich
festgelegt.

Es sind Hilfen zu den gewdhnlichen und regelmalSig wiederkehrenden Verrichtungen im
Ablauf des taglichen Lebens in den Bereichen:

Korperpflege
Ernahrung
Mobilitat
Betreuung

Hauswirtschaft.
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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

In Sachsen sind Leistungen der Pflege mit ihren jeweiligen Inhalten in sog.
Leistungskomplexen zusammengefasst und systematisiert (Leistungskomplexsystem).

Leistungskomplexe sind fortlaufend nummeriert und im Wesentlichen wie folgt
untergliedert:

Korperpflege bzw. kleine und grolRe Morgen/Abendtoilette (LK 1 bis 4a)
Lagern (LK 5)
Hilfe bei der Nahrungsaufnahme und Sondenkost (LK 6 und 7)

Darm und Blasenentleerung (LK &)
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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

Hilfestellung beim Verlassen und Wiederaufsuchen der Wohnung und Begleitung
aulder Haus (LK 9 und 10)

Hauswirtschaftliche Hilfen - Beheizen der Wohnung, Aufraumen/ Reinigung,
Wascheversorgung, Wechsel Bettwasche, Einkaufen (LK 11 bis 14)

Zubereiten/ Aufbereiten Mahlzeiten (LK 15 bis LK 16a)
Beratungsbesuche (LK 17 bis 18a)

pflegerische Betreuungsmallnahmen (LK 30)
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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

Auszug aus dem aktuellen Leistungskomplexsystem

Leistungskomplexsystem im Freistaat Sachsen ab 2. Marz 2017 *

Leistungs- Leistungsart Leistungsinhalt Punkte | Erlauterungen
komplex
1. Unterstitzung beim Aufstehen / Zubettgehen
2. Fortbewegung innerhalb der Wohnung (Transferleistung)
eineifomendfiiondia: |2 T < o EEETURCSCSCRICHE FIetIg je Einsatz nicht mit LK 2, 2a,
) 4. Benutzen der Toilette / des Toilettenstuhls 370
lette auRerhalb des Bettes . 3, 4, 4a und 8 abrechenbar
5. Teilwaschen
6. Mundpflege und Zahnpflege
7. Kdmmen
1. Unterstltzung beim Aufrichten / Hinsetzen bzw. Hinlegen
eiiclibomentiiendiee. [0 EEIBEACCEERCEECeng je Einsatz nicht mit LK 1, 2a,
2 lette im Bett o ECIWESE M) o 3, 4 und 4a abrechenbar
4. Mundpflege und Zahnpflege '
5. Kdmmen
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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

jeder Leistungskomplex (LK) mit Punktwert unterlegt - Basis flr Verglitung
Inhalte aus LK mussen nicht alle genutzt werden - VerglUtung bleibt unverandert

LK teilweise mit Bedingungen verknUpft z. B. Haufigkeit der Abrechnung

Hinweis:

Bei Anderung des Pflegebedarfs bzw. der genutzten Leistungskomplexe ist eine
Anpassung des Pflegevertrages erforderlich.
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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

Pflegesachleistung ( § 35 SGB XI)

Anspruch auf kdrperbezogene Pflegemallinahmen und pflegerische
Betreuungsmaflnahmen sowie auf Hilfen bei der Haushaltsfihrung als Sachleistung
(hausliche Pflegehilfe)

€ / Monat
Pflegegrad 2 689,-
Pflegegrad 3 1.298,-
Pflegegrad 4 1.612,-
Pflegegrad 5 1.995,-
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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

Pflegegeld ( § 37 Abs.1SGB XI)

Pflege ist durch Angehorige, Nachbarn, Bekannte oder sonstige private
Pflegepersonen sichergestellt

Der Pflegebedurftige muss nicht in seinem eigenen Haushalt gepflegt werden

€ / Monat
Pflegegrad 2 316,-
Pflegegrad 3 545,-
Pflegegrad 4 728,-
Pflegegrad 5 901,-
33. Dresdner Pflegestammtisch izzei;eal\rlztt/zsgiaslgcleannung Landeshatsp:';s;t;:r’: II Dresden.



Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

Kombination aus Pflegesachleistung und Pflegegeld ( § 38 SGB XI)

Pflegebedirftige der Pflegegrade 2-5 kdnnen die Pflegesachleistung und das
Pflegegeld auch kombinieren

Zahlung eines anteiligen Pflegegeldes, wenn die Pflegesachleistung nur teilweise in

Anspruch genommen wird
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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

Monatlicher Entlastungsbetrag in Hohe von 125 € fur anerkannte Angebote zur
Unterstitzung im Alltag fur alle Pflegegrade ( § 45a SGB XI)

Betreuungsangebote in Gruppen oder im hauslichen Bereich

Angebote zur Entlastung im Alltag, wie Hilfen im Bereich der Haushaltfihrung oder
Bewaltigung des Alltags wie Botengange, Begleitdienste

Umwandlungsanspruch von Pflegesachleistungsansprichen fir diese Angebote (nur
Grade 2 -5)

Ubertrag nicht verwendeter Betrage erfolgt automatisch ins nachste Kalenderhalbjahr

Gut zu wissen: Pflegebedirftige des Pflegegrades 1 konnen den Entlastungsbetrag flr
auch fur Pflegesachleistungen in Anspruch nehmen
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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

Verhinderungspflege (§ 39 SGB XI)

Ubernahme aller notwendigen Pflege- und BetreuungsmaRnahmen bei Abwesenheit der
Pflegeperson

Erstmalig nach 6monatiger Pflege in hauslicher Umgebung
FUr alle PflegebedUrftigen mit Pflegerad 2 — 5
Anspruch von bis zu 1612 € fUr bis zu 6 Wochen im Kalenderjahr

zusatzlich kdnnen 806 € aus dem ggf. noch vorhandenen Anspruch Kurzzeitpflege
Ubernommen werden

Verhinderungspflege kann auch stundenweise erbracht werden
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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

Beratungsbesuche in der Hauslichkeit ( § 37 SGB XI)

FUr Bezieher von Pflegegeld, dient der Beratungseinsatz durch den Pflegedienst der
Pflegeperson zur regelmafSigen Hilfestellung und Beratung in der hauslichen Pflege

Der Beratungseinsatz muss regelmalig abgerufen und der Pflegekasse nachgewiesen
werden: Pflegegrade 2 und 3 halbjahrlich,
Pflegegrade 4 und 5 vierteljahrlich

Gut zu wissen: Pflegebedurftige des Pflegegrades 1 sowie

Bezieher von Pflegesachleistungen durch einen ambulanten Pflegedienst konnen
diesen Beratungsbesuch halbjahrlich freiwillig in Anspruch nehmen
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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege

Aus dem Bereich der Krankenversicherung
Behandlungspflege aufgrund einer arztlichen Verordnung (§ 37 SGB V)

Herrichten und Verabreichen von Medikamenten
Injektionen, z.B. Insulin

Blutzuckerkontrolle

Messung des Blutdrucks

Kompressionstherapie

Wundversorgung und Wundverbande etc.

Genehmigung und Kostenlibernahme erfolgt durch die Krankenversicherung
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Leistungen der Pflegedienste in der
ambulanten Pflege
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