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26. Dresdner Pflegestammtisch

zum Thema
,Wie organisiere ich meine Pflege zu Hause?“

Wann? 8. Marz 2017 ‘é Mit Gebardendolmetscher.
15.30 Uhr bis 17.30 Uhr <« Keine Anmeldung erforderlich!

Wo? ,Haus an der Kreuzkirche”
An der Kreuzkirche 6, 01067 Dresden,
(zwischen Kreuzkirche und Rathaus)

Mauersberger Saal (EG) barrierefrei zugénglich

,Einen alten Baum verpflanzt man nicht” - dieses bekannte Sprichwort ging sicher schon je-
dem einmal durch den Kopf, der Uber das Alter nachgedacht hat. So lange wie moglich in der
eigenen Wohnung leben zu kénnen, das wiinschen sich viele.

Bei einem pldtzlich eintretenden Pflegefall muss man sich meist unerwartet mit diesen Ge-
danken auseinandersetzen. Auch pflegebedirftige Menschen mochten gern zu Hause blei-
ben. Aber wie geht das? Gibt es neben dem , klassischen” Pflegedienst noch mehr Angebote?
Jal Wir mochten lhnen zum Pflegestammtisch einige davon vorstellen. Erfahren Sie unter an-
derem, was eine 24-Stunden-Betreuung und Pflege ist, was Nachbarschaftshelfer leisten und
wie ein sogenanntes Niedrigschwelliges Betreuungsangebot funktioniert.

Natirlich erhalten Sie auch einen Uberblick aller Leistungen, welche bei Pflegebediirftigkeit in
Frage kommen kénnen, welche Kosten dafiir anfallen und wer diese Gbernimmt. Eine Pflege-
beraterin erlautert lhnen, wie sie Sie dabei unterstttzen kann.

Fir individuelle Beratungsgesprache im Nachgang des offiziellen Veranstaltungsteils sind
kompetente Ansprechpersonen der Pflegekassen, des Sozialamtes und der Seniorenberatung
vor Ort.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Getranke und Kuchen stehen zum Selbstkostenpreis bereit.
Sie haben Fragen? Dann schreiben Sie uns eine E-Mail oder rufen an:
Sozialplanung@Dresden.de / (03 51) 4 88 48 71.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Vorbereitungsteam Dresdner Pflegestammtisch
und PflegeNetz Dresden
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