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Sozialraumprofil 
Altstadt 

 
 
1. Charakteristik des Sozialraumes 
 

 
 

 

 

 hohe Bevölkerungsdichte im Vergleich zum Stadtdurchschnitt, insbesondere im Stadtteil  
Wilsdruffer Vorstadt/Seevorstadt-West 

 überdurchschnittlich hoher Anteil älterer Menschen an Ortsamtseinwohnerschaft 

 besondere Bedarfe durch hohen Anteil an Menschen mit Migrationshintergrund,   
insbesondere im Stadtteil Johannstadt-Nord 

 sehr gut ausgebaute Infrastruktur im sozialen, kulturellen, unterstützend-dienstleistenden, 
medizinisch-therapeutischen und pflegerischen Bereich 

 hohe Dichte von insbesondere stationären Pflegeeinrichtungen (Dies ist eine wesentliche 
Erklärung für den hohen sozialräumlichen Seniorenanteil). Seit 2003 sind vier neue statio- 
näre Pflegeeinrichtungen entstanden; geplant waren Ende 2008 weitere drei. 

 leicht überdurchschnittliches Äquivalenzeinkommen in Bezug auf die Gesamtstadt 

 vielfältige intergenerative Projekte neben dem Mehrgenerationenhaus 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fläche: 17 km2 

(Dresden: 328,31 km
2
) 

 
Einwohner: 51.360 
(10,05 % aller Dresdnerinnen und 
Dresdner) 

 
15,0 % aller Dresdner Seniorinnen 
und Senioren 
(2. Rang nach Ortsamt Blasewitz) 

 
Anteil der Seniorinnen und Senio-
ren im Ortsamt Altstadt: 40,1 % 
(Stadtdurchschnitt: 27 %) 

 
Durchschnittsalter: 48,9 Jahre 
(Stadtdurchschnitt: 43,1 Jahre) 
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2. Demographische Bedingungen und Bedarfslagen 
 
 Altersstruktur  
 

Stadtteil  

 
Altersgruppen Gesamt 

0-17 18-44 45-59 60-79 80 u. ä. 

01 Innere Altstadt 109 713 213 379 206 1.620 

02 Pirnaische Vorstadt 347 2.170 774 1.726 702 5.719 

03 Seevorstadt-Ost/Großer Garten mit Strehlen-Nordwest 402 2.897 938 2.033 610 6.880 

04 Wilsdruffer Vorstadt/Seevorstadt West 434 2.198 1.039 2.879 800 7.350 

05 Friedrichstadt 694 3.656 863 731 424 6.368 

06 Johannstadt-Nord 1.455 4.456 1.593 2.818 956 11.278 

07 Johannstadt-Süd 805 3.254 1.776 5.001 1.309 12.145 

Altstadt gesamt 4.246 19.344 7.196 15.567 5.007 51.360 

Dresden gesamt 68.744 208.386 96.582 110.444 26.982 511.138 
Stand: 31.12.2009 
Quelle: Kommunale Statistikstelle 

 
 

 Bevölkerungsprognose 
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Stand: 31.12.2008 
Quelle: Kommunale Statistikstelle 

 

 

 Berufsabschlussstruktur  
 

Ortsamt Altstadt - Berufsabschlussstruktur über 60-Jährige

18,1%

17,5%

14,7%

43,3%

2,0%

4,4%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

(noch) ohne abgeschlossene

Berufsausbildung

Teilabschluss, beruflich-betriebliche

Anlernzeit mit Abschlusszeugnis

abgeschlossene Berufsausbildung als

Facharbeiter o. ä.

Meister-, Techniker- oder

gleichwertiger Fachabschluss

Fachhochschulabschluss,

Ingeneurabschluss

Hochschul-/ Universitätsabschluss,

Promotion

     
  Quelle: KBU 2007 

Rankingplatz im 
Stadtvergleich 
 
Hochschul- und 
Universitäts-
abschlüsse  7 
 

Fachhochschul-
abschluss  5 
 

Meister- oder 
gleichwertiger Ab-
schluss  7 
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 Einkommen und Transferleistungen 
 

Quelle Äquivalenzeinkommen in Euro 

Dresden 
gesamt 

Ortsamt 
Altstadt ge-
samt 

Dresden gesamt 60+ OA Altstadt 
gesamt 60+ 

mit Partner ohne Partner  

KBU 2002 1.100 1.061    

KBU 2005 1.214 1.164    

KBU 2007 1.214  1.351 1.195 1.263 

 Quelle: KBU 2007 

 

Das Äquivalenzeinkommen der Seniorinnen und Senioren im OA Altstadt liegt leicht über dem 
gesamtstädtischen Äquivalenzeinkommen. Dabei sind Seniorinnen und Senioren, die in Partner-
schaft leben deutlich besser gestellt als alleinlebende ältere Menschen.  
 

 

 

3. Partizipation und bürgerschaftliches Engagement 
 

 Informations-, Begegnungs-, Beratungsstrukturen 
 

Angebot Anschrift Umfang in 
VBE 

Beratungsangebote 

Seniorenberatungsstelle  
(Caritasverband für Dresden e. V.) 

Am See 11, 01067 Dresden 1,5 

Schwerpunkt-Seniorenbegegnungsstätte 
(DRK Kreisverband Dresden e. V.) 

Striesener Straße 39, 01307 Dresden 1,5 

Kommunale Sozialarbeit Theaterstraße 11, 01067 Dresden 2,0 

Begegnungsangebote 

Mehrgenerationenhaus 
(Kultur Forum Dresden Riesa efau) 

Adlergasse 14 - 16, 01067 Dresden 

Seniorenbegegnungsstätte 
(Volkssolidarität Dresden e. V.) 

Alfred-Althus-Straße 2, 01067 Dresden 

Begegnungsraum  
(Caritasverband Dresden e. V.) 

Am See 11, 01067 Dresden 

Jahresringe – Verband für  Vorruhestand 
und aktives Alter e. V. 

Ehrlichstraße 3, 01067 Dresden 

Johannstädter Kulturtreff e. V. Elisenstraße 35, 01307 Dresden 

Prager Zeile  
(ASB Regionalverband Dresden e. V.) 

St. Petersburger Straße 32, 01069 Dresden  

Seniorenzentrum 
(Wohnen im Alter in der WG Aufbau 
 Dresden e. V./ Volkssolidarität Dresden 
 e. V.) 

Striesener Straße 2, 01307 Dresden 

Schwerpunkt-Seniorenbegegnungsstätte 
(DRK Kreisverband Dresden e. V.) 

Striesener Straße 39, 01307 Dresden 

Kirchgemeinden  

Ev.-Luth. Kreuzkirchengemeinde Dresden An der Kreuzkirche 6, 01067 Dresden 

Ev.-Reformierte Gemeinde zu Dresden Brühlscher Garten 4, 01067 Dresden 

Ev.-Luth. Annen-Matthäus-Kirchgemeinde Friedrichstraße 43, 01067 Dresden 

Jüdische Gemeinde zu Dresden - Synagoge Hasenberg 1, 01067 Dresden 

Ev.-Luth. Johanneskirchgemeinde Dresden- 
Johannstadt-Striesen 

Haydnstraße 23, 01309 Dresden 

Röm.-Kath. Dompfarramt der Kathedrale Schloßstraße 24, 01067 Dresden  
 Stand: Juli 2010 
 Quelle: Sozialamt Dresden, SG Sozialplanung 
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 Beteiligung, Ehrenamt, geförderte Selbsthilfeprojekte 
 

Träger Anschrift 

Beratung für gemeinschaftliches Wohnen in Träger-
schaft des AWiG e. V. 

Ehrlichstraße 3, 01067 Dresden 

Jahresringe - Verband für Vorruhestand und aktives 
Alter e. V. 

Ehrlichstraße 3, 01067 Dresden 

Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen Ehrlichstraße 3, 01067 Dresden 

Krea(k)tiv für Jung und Alt in Trägerschaft des  
Deutsche Rotes Kreuz e. V. (seit 2010 regelmäßiges Ange-

bot der Schwerpunkt-Seniorenbegegnungsstätte) 
Striesener Straße 39, 01307 Dresden 

Stand: Juli 2010 
Quelle: Sozialamt Dresden, SG Sozialplanung 

 
 
 

4. Wohnen und Lebensführung 
 

 Wohngrößen und Gesamtwohnkosten 

 
 Dresden gesamt Dresden gesamt  

60+ 
OA Altstadt gesamt  
60+ 

mit  
Partner 

ohne Part-
ner 

mit Partner ohne  
Partner 

Wohngrößen 69 qm
2
 72 qm

2
 57 qm

2
 58 qm

2
 

Gesamtwohnkosten 511 € 382 € 484 € 394 € 382 € 
Quelle: KBU 2007 

 
 

 Wohneigentumsverhältnisse 

 

Ortsamt Altstadt - Wohneigentumsverhältnisse

2%

2%

1%

0%

36%

45%

14%

Wohnform Untermiete

Wohnform Wohnheim

Wohnform Eigentumswohng.

Wohnform eigen. Haus

Wohnform M ieter WOBA

Wohnform M ieter Genossensch.

Wohnform M ieter privat

 
  Quelle: KBU 2007 

 
 

 Alternative Wohnformen zum Wohnen in der eigenen Häuslichkeit 
 

Sitz -  Betreiber/Vermieter Anzahl WE 

Betreutes Wohnen 

Am See 9 - 17, 01067 Dresden – Caritasverband für Dresden e. V. 440 

Arnoldstraße 18a, 01307 Dresden – ProSenior Betreuungsdienste Thüringen gGmbH 8 

Dürerstraße 19, 01069 Dresden – Seniorenresidenz Elbe gGmbH 54 

Institutsgasse 5, 01067 Dresden – Richter Immobilen und Hausverwaltung GmbH 20 
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Magdeburger Straße 15, 01067 Dresden – FDG SozialdienstleistungsGmbH 75 

Mary-Wigman-Straße 1a, 01069 Dresden – Alloheim Seniorenresidenzen AG 52 

Neumarkt 12, 01067 Dresden – Heinrich Schütz Residenz 50 

Nicolaistraße 1 - 3, 01307 Dresden -  DRK Kreisverband Freital gGmbH 41 

Schloßstraße 3 – 7, 01067 Dresden – Garby Daehn 30 

Stephanienplatz 2, 01307 Dresden – DRK Kreisverband Freital gGmbH 9 

St. Petersburger Straße 32, 01069 Dresden – ASB Regionalverband Dresden e. V. 118 

 845 

Seniorenheim 

Brühlscher Garten 4, 01067 Dresden – Ev.-Ref. Gemeinde Dresden 30 

Mary-Wigman-Straße 1 a, 01069 Dresden – Alloheim Seniorenresidenzen AG 48 

 78 

Andere Wohnformen 

Ehrlichstraße 3, 01067 Dresden – AWiG e.V.  
 Stand: Juli 2010 
 Quelle: Sozialamt Dresden, SG Sozialplanung 

 

 

 Seniorengerechte Infrastruktur 
 
Hauswirtschaftshilfen 

Träger Anschrift 

Frau Küchler Wintergartenstraße 6, 01307 Dresden 
 Stand: Juli 2010 
 Quelle: Sozialamt Dresden, SG Sozialplanung 

 
Mahlzeitendienste 

Träger Anschrift 

Malteser Hilfsdienst e. V. Jagdweg 3, 01159 Dresden 

Ihr Menü-Bringedienst Potthoffstraße 3, 01157 Dresden 

„Gesunde Kost von Z&D“ -  Menü-Bringedienst der 
Achim Zimmermann & Christina Deistler GbR 

Schützengasse 28, 01067 Dresden 

 Stand: Juli 2010 
 Quelle: Sozialamt Dresden, SG Sozialplanung 

 
Es gibt weitere zugehende Angebote in anderen Sozialräumen, die gesamtstädtisch wirken. 

 
 

 

5. Gesundheit und Pflege 
 
 Gesundheit 
 

Ambulante medizinische Versorgungseinrichtungen 
Versorgungseinrichtung IST SOLL 

Hausärzte 59 31,2 

Nervenärzte 6 3,8 
Stand: 2007 
Quelle: Kassenärztliche Vereinigung Sachsen 
 

Stationäre medizinische Versorgungseinrichtungen 

Versorgungseinrichtung Standort 

Städtisches Krankenhaus Dresden-Neustadt,  
geriatrische Rehabilitationsklinik 

Altonaer Straße 2, 01159 Dresden 

Universitätsklinikum der TU Dresden Fetscherstraße 74, 01307 Dresden 

Herzzentrum Fetscherstraße 76, 01307 Dresden 

Krankenhaus Dresden-Friedrichstadt Friedrichstraße 41, 01067 Dresden 

Krankenhaus St. Joseph-Stift Wintergartenstraße 15, 01307 Dresden 
Stand: 2007 
Quelle: Kassenärztliche Vereinigung Sachsen 
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 Pflege 
 

Angebot Sitz – Träger  Kapazität 
 

ambulant 

ansässige 
ambulante 
Pflege-
dienste 

Bürgerwiese 6, 01069 Dresden – Caritasverband für Dresden e.V. 

Fetscherplatz 2a, 01307 Dresden – Häusliche Alten- und Krankenpflege M. Karpiuk 

Fetscherstraße 22, 01307 Dresden - Hauskrankenpflege Kathrin Lingk 

Fetscherstraße 111, 01307 Dresden - Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Dresden e. V. 

Florian - Geyer - Str. 41, 01307 Dresden – Ambulante Haus- und Krankenpflege Elvira Schenkel 
& Werner Munz „ELFI“ 

Goetheallee 19, 01309 Dresden – Vivacitas ambulanter Pflegedienst GmbH 

Güntzstraße 31, 01069 Dresden – Pflegestation Meyer & Kratzsch GmbH & Co. KG 

Käthe-Kollwitz-Ufer 74, 01307 Dresden – pro:med Pflege GmbH 

Marienstraße 20, 01067 Dresden – Hauskrankenpflege Simona Kneschke & Team 

Mary-Wigman-Straße 1 a, 01069 Dresden – Alloheim mobil 

Neumarkt 12, 01067 Dresden – Ambulanter Pflegedienst Heinrich-Schütz-Residenz 

Schäferstraße 59, 01067 Dresden – Gesellschaft für medizinische Intensivpflege mbH 

Thomaestraße 58, 01307 Dresden – Häusliche Kranken - und Altenpflege Helmdach 

Wachsbleichstraße 25, 01067 Dresden – Häuslicher Pflegedienst, Sonnhild Scholze & Team 

Wiener Straße 80 a, 01219 Dresden – Calando Pflegedienst 

teilstationär 

Tagespflege Arnoldstraße 20, 01307 Dresden – Kathrin Lingk Pflegeservice GmbH 12 

Bundschuhstraße 2, 01307 Dresden – Pflegedienst Ina Feist 8 

Fetscherstraße 111, 01307 Dresden – DRK Kreisverband Dresden e. V. 12 

Freiberger Straße 18, 01067 Dresden – Cultus gGmbH der Landeshauptstadt  
Dresden 

24 

Friedrichstraße 48, 01067 Dresden – Caritasverband für das Bistum Dresden-
Meißen e. V. 

12 

Löbtauer Straße 31, 01159 Dresden – Cultus gGmbH der Landeshauptstadt Dresden 12 

Gesamt 80 

stationär 

vollstationäre 
Pflege 

Arnoldstraße 18 a, 01307 Dresden – Seniorenresidenz Dresden gGmbH 238 

Arnoldstraße 20, 01307 Dresden – Kathrin Lingk Pflegeservice GmbH 9 

Comeniusplatz 1, 01307 Dresden – SWP-Dresden "Am Großen Garten" 128 

Dürerstraße 19, 01069 Dresden – Seniorenresidenz Elbe gGmbH 210 

Fetscherstraße 111, 01307 Dresden – DRK Kreisverband Dresden e. V. 230 

Fiedlerstraße 12, 01307 Dresden – H&R Seniorenheimbetriebsgesellschaft mbH & 
CoKG 

175 

Freiberger Straße 18, 01067 Dresden – Cultus gGmbH der Landeshauptstadt  
Dresden 

234 

Friedrichstraße 38/ 40, 01067 Dresden – Kathrin Lingk Pflegeservice GmbH 48 

Friedrichstraße 48, 01067 Dresden – Caritasverband für das Bistum Dresden-
Meißen e. V. 

90 

Gerhart-Hauptmann-Straße 5 – 5a, 01219 Dresden - hesena care GmbH 100 

Grunaer Straße 6, 01069 Dresden – Daehn & Kneschke GbR 32 

Käthe-Kollwitz-Ufer 4, 01307 Dresden – Pflegeheim Dresden "Am Elbufer" GmbH 99 

Löbtauer Straße 31, 01159 Dresden – Cultus gGmbH der Landeshauptstadt Dresden 224 

Magdeburger Straße 15, 01067 Dresden – FDG SozialdienstleistungsGmbH 36 

Mary-Wigman-Straße 1 a, 01069 Dresden – Alloheim Seniorenresidenzen AG 96 

Moszcinskystraße  12, 01069 Dresden – Kneschke, Noack, Trenkler und Weber GbR 18 
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Angebot Sitz – Träger  Kapazität 
 

Schloßstraße 7 - 9, 01067 Dresden – Garby Daehn 34 

Wintergartenstraße 15/17, 01307 Dresden – Kath. Wohltätigkeitsanstalt zur heiligen 
Elisabeth (nur für Ordensschwestern) 

12 

Gesamt 2.013 

Kurzzeit- 
pflege 

Arnoldstraße 20, 01307 Dresden – Kathrin Lingk Pflegeservice GmbH 16 

Fetscherstraße 111, 01307 Dresden – DRK Kreisverband Dresden e. V. 10 

Freiberger Straße 18, 01067 Dresden – Cultus gGmbH der Landeshauptstadt Dres-
den 

12 

Gerhart-Hauptmann-Straße 5 – 5a, 01219 Dresden - hesena care GmbH 16 

Löbtauer Straße 31, 01159 Dresden – Cultus gGmbH der Landeshauptstadt Dresden 6 

Wintergartenstraße 15/17, 01307 Dresden – Kath. Wohltätigkeitsanstalt zur heiligen 
Elisabeth 

20 

Gesamt 80 

 Stand: Juli 2010 
 Quelle: Sozialamt Dresden, SG Sozialplanung 

 
 
Betreuungsangebote für Menschen mit erheblich eingeschränkter Alltagskompetenz 
(niedrigschwellige Betreuungsangebote) 

Angebot/Träger Anschrift 

Caritasverband für Dresden e. V. Am See 11, 01067 Dresden 

Ergotherapiepraxis Peggy Erbes Bundschuhstraße 2, 01307 Dresden 

Christliches Sozialwerk gGmbH - Familienunterstüt-
zende Dienste „St. Anna“ 

Friedrichstraße 24a, 01067 Dresden 

Calando Pflegedienst Wienerstraße 80a, 01219 Dresden 
Stand: Juli 2010 
Quelle: Sozialamt Dresden, SG Sozialplanung 

 
Entlastungsangebote für pflegende Angehörige 

Angebot/Träger Anschrift 

Angehörigengruppen für Bezugspersonen demenziell 
erkrankter Menschen 
(Caritasverband für Dresden e. V.) 

Am See 11, 01067 Dresden 

Stand: Juli 2010 
Quelle: Sozialamt Dresden, SG Sozialplanung 

 


