Landeshauptstadt Dresden
Sozialamt

Dresden.

Beratungsangebote fiir Seniorinnen und Senioren
sowie Angehorige

(Stand: 30. Juni 2025)

Wir bieten lhnen Beratung und Vermittlung von Hilfen in verschiedenen Lebenslagen:

B Unterstitzende Dienste, zum Beispiel: Hauswirtschaftshilfen, Mahlzeitendienste, Begleitdienste
Pflege, zum Beispiel: hdusliche Pflege, Kurzzeit- und Tagespflege, Pflegeheime
Wohnen im Alter, zum Beispiel: Wohnungsanpassung, Betreutes Wohnen

Sozialrechtliche Leistungen, zum Beispiel: Grundsicherung, Wohngeld, Schwerbehinderung

Demenzielle Erkrankungen, zum Beispiel: Hilfe bei der Erstellung einer individuellen Tagesstruktur
und Alltagsbewaltigung, Entlastungsgesprache mit Betroffenen und Angehorigen, Unterstiitzung

bei Arzt- und Behordenangelegenheiten

Freizeit, Bildung und Kultur, zum Beispiel: Seniorenbegegnungszentren

B CEhrenamtliche Tatigkeit, zum Beispiel: Alltagsbegleitung, Nachbarschaftshilfe

Gemeinsam suchen wir in einer vertraulichen und kostenfreien Beratung (auch bei Hausbesuchen) geeignete
Unterstitzung und Angebote.

Weitere Informationen finden Sie unter www.dresden.de/senioren und im Seniorenwegweiser
,Herbstzeit”.

Wir freuen uns auf lhren Anruf oder Besuch!

Einrichtung Trager Adresse Telefon
(03 51)

Altstadt
Sozialer Dienst fiir Seniorinnen Landeshauptstadt Dresden Theaterstralle 11 4 88 60 95,
und Senioren 01067 Dresden 4 88 6092
Stadtteile Altstadt, Seevorstadt/GroRBer Garten, Friedrichstadt, Wilsdruffer Vorstadt
Generationenbegegnung und Caritasverband fiir Dresden Am See 11 4962178,
Seniorenberatung e. V. 01067 Dresden 48 65 98 30
Generationenbegegnung und Volkssolidaritat Dresden e. V. |Alfred-Althus-Stralle 2a |21 3599 92
Seniorenberatung Friedrichstadt 01067 Dresden

(Beratung durch Caritasverband fur

Dresdene. V.)

Stadtteile Pirnaische Vorstadt, Johannstadt

Generationenbegegnung und DRK Kreisverband Dresden Striesener StralRe 39 4467623
Seniorenberatung Johann e. V. 01307 Dresden
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Blasewitz

Sozialer Dienst fir Seniorinnen Landeshauptstadt Dresden NaumannstralRe 5 4888692,
und Senioren 01309 Dresden 4888614
Stadtteile Blasewitz, Striesen, Tolkewitz, Seidnitz/Dobritz

Generationenbegegnung und Okumenische Seniorenhilfe Wittenberger StralRe 83 |3 4008 76
Seniorenberatung Dresdene. V. 01277 Dresden

Stadtteil Gruna

Generationenbegegnung und Volkssolidaritat Dresden e. V. |Papstdorfer Strale 25 |2 502160
Seniorenberatung ,fidelio” Gruna 01277 Dresden

Cotta

Cotta (Stadtteile Cotta, Briesnitz, Lobtau, NauBlitz) und Ortschaft Cossebaude/Oberwartha/Mobschatz
Sozialer Dienst fir Seniorinnen Landeshauptstadt Dresden Meillner Landstralle 6 |4 88 57 09
und Senioren 01157 Dresden

Gorbitz und Ortschaft Altfranken/Gompitz

Sozialer Dienst flir Seniorinnen Landeshauptstadt Dresden Leutewitzer Ring 7 796657 14
und Senioren 01169 Dresden

Stadtteil Gorbitz/Neu-Omsewitz

Generationenbegegnung und Dresdner Pflege- und Merianplatz 4, 416 6092
Seniorenberatung Gorbitz Betreuungsvereine. V. 01169 Dresden

Stadtteile Lobtau, NauRlitz

Generationenbegegnung und AWO Sachsen Soziale Dienste |Hainsberger StraRRe 2 4135471
Seniorenberatung gGmbH 01159 Dresden

Stadtteile Cotta, Briesnitz

Generationenbegegnung und ASB-Regionalverband Dresden |Warthaer Straflle 25 42417 34,
Seniorenberatung ,Luise” e. V. 01157 Dresen 42417 64
Ortschaft Cossebaude/Oberwartha/Mobschatz

Generationenbegegnung und ASB-Regionalverband Dresden |Dresdner Strafle 3 45402013
Seniorenberatung e. V. 01156 Dresden

,Am Friedensstein”

Ortschaft Altfranken/Gompitz

Generationenbegegnung und Dresdner Pflege- und Merianplatz 4 4166090
Seniorenberatung Betreuungsverein e. V. 01169 Dresden

Altfranken/Gompitz

Klotzsche

Sozialer Dienst flir Seniorinnen Landeshauptstadt Dresden Kieler StraRe 52 4 88 6553
und Senioren 01109 Dresden

Stadtteile Klotzsche, Hellerau/Wilschdorf

Generationenbegegnung und Okumenische Diakonie-Sozial- |Kénigsbriicker Land- 8 8042 87
Seniorenberatung station Dresden-BULOWH stralle 6a

Dresden-Klotzsche gGmbH 01109 Dresden

Stadtteil Klotzsche und Ortschaften Weixdorf, Langebriick/Schénborn

Generationenbegegnung und Volkssolidaritat Dresden e. V. |Langebriicker Strale 4 |8 80 63 45,
Seniorenberatung Klotzsche 01109 Dresden 4481976
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Leuben

Sozialer Dienst fiir Seniorinnen Landeshauptstadt Dresden HertzstraRe 23 4 88 81 44,
und Senioren 01257 Dresden 4888145
Generationenbegegnung und Volkssolidaritat Dresden e. V. |Laubegaster Ufer 22 50105 20,
Seniorenberatung Laubegast 01279 Dresden 50105 25
Loschwitz und Schonfeld-WeiRig
Sozialer Dienst flr Seniorinnen Landeshauptstadt Dresden GrundstralRe 3 4 88 85 54
und Senioren 01326 Dresden*

* Dienstag 9-12und 14 - 18 Uhr

** Donnerstag 9 - 12 und 14 - 16 Uhr | Bautzner LandstraBe 291

01328 Dresden**

Generationenbegegnung und Okumenische Diakonie-Sozial- |Pillnitzer LandstraRe 12 |2 68 89 88
Seniorenberatung station Dresden-BULOWH 01326 Dresden
Dresden-Loschwitz gGmbH
Generationenbegegnung und Okumenische Diakonie-Sozial- |Bautzner LandstraRe 291 |16 09 74 33
Seniorenberatung station Dresden-BULOWH 01328 Dresden
Schonfeld-WeiRig gGmbH
Neustadt
Sozialer Dienst fiir Seniorinnen Landeshauptstadt Dresden Hoyerswerdaer StraRe 3 |4 88 66 27
und Senioren 01099 Dresden
Stadtteile AuBere und Innere Neustadt
Generationenbegegnung und Okumenische Diakonie-Sozial- |GeorgenstraRe 1 - 3 2 06 60 26
Seniorenberatung station Dresden-BULOWH 01097 Dresden
Dresden-Neustadt gGmbH
Stadtteile Radeberger Vorstadt, Albertstadt
Generationenbegegnung und Volkssolidaritat Dresden e. V. |Radeberger StraBe 58 (316279 26
Seniorenberatung 01099 Dresden
,Treff am WaldschloRchen” (Beratung durch Okumenische Diako-

nie-Sozialstation Dresden-BULOWH

gGmbH)
Stadtteil Leipziger Vorstadt
Generationenbegegnung und TheaterRuine St. Pauli e. V. Hechtstralle 32 2721444
Seniorenberatung St. Pauli Salon 01097 Dresden

(Beratung durch Okumenische Diako-

nie-Sozialstation Dresden-BULOWH

gGmbH)
Pieschen
Sozialer Dienst flir Seniorinnen Landeshauptstadt Dresden Biirgerstralle 63 4 88 5519,
und Senioren 01127 Dresden 4 88 66 26
Stadtteile Pieschen-Siid, Mickten, Kaditz
Generationenbegegnung und DRK Kreisverband Dresden BilirgerstralRe 6 84722678
Seniorenberatung IMPULS e. V. 01127 Dresden
Stadtteile Trachau, Pieschen-Nord/Trachenberge
Generationenbegegnung und Volkssolidaritat Dresden e. V. |Trachenberger Stralle 6 |5 01 04 27
Seniorenberatung Trachenberge 01129 Dresden
Plauen
Sozialer Dienst fiir Seniorinnen Landeshauptstadt Dresden Nothnitzer Stralle 2 4 88 69 09,
und Senioren 01187 Dresden 4 88 69 06
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beratung

hauptstadt Dresden

01067 Dresden

Generationenbegegnung und Volkssolidaritdt Dresden e. V. [Nlrnberger StralBe 45 |47193 66
Seniorenberatung 01187 Dresden

»Am Nirnberger Ei“ Stidvorstadt

Generationenbegegnung und Volkssolidaritat Dresden e. V. |Racknitzhohe 52 2139709
Seniorenberatung 01217 Dresden

»Michelangelo” Zschertnitz

Prohlis

Sozialer Dienst fir Seniorinnen Landeshauptstadt Dresden Prohliser Allee 10 4 88 83 68
und Senioren 01239 Dresden

Stadtteile Prohlis, Niedersedlitz, Lockwitz, Leubnitz-Neuostra

Generationenbegegnung und AWO Sachsen Soziale Dienste |Herzberger StraBe 2-4 (28916 13
Seniorenberatung gGmbH 01239 Dresden
Generationenbegegnung und AWO Sachsen Soziale Dienste |Prohliser Allee 31 3230560
Seniorenberatung gGmbH 01239 Dresden

Stadtteile Strehlen, Reick

Generationenbegegnung und Volkssolidaritdt Dresden e. V. |Walter-Arnold-StraRe 23 |2 7521 10
Seniorenberatung ,Walter” 01219 Dresden

gesamtstadtisch

Individuelle Pflege- und Sozial- Cultus gGmbH der Landes- Freiberger StraRe 18 3138555

Impressum

Herausgeber
Landeshauptstadt Dresden

Sozialamt
Telefon (03 51) 4884800
E-Mail senioren@dresden.de

Internet www.dresden.de/sozialamt

Postfach 12 00 20
01001 Dresden

www.dresden.de
www.facebook.com/stadt.dresden

Zentraler Behordenruf 115 — Wir lieben Fragen

30. Juni 2025

Dieses Informationsmaterial ist Teil der Offentlichkeitsarbeit der
Landeshauptstadt Dresden. Es darf nicht zur Wahlwerbung be-
nutzt werden. Parteien kdnnen es jedoch zur Unterrichtung ihrer

Mitglieder verwenden.
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