
Hilfe bei häuslicher und 
sexualisierter Gewalt

■	 Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
	 (kostenfrei)	 08000 116 016

■	 Opfer-Telefon Weißer Ring
	 (kostenfrei, gilt ohne Vorwahl)	 116 006

■	 Opferhilfe Sachsen	 (03 51) 8 01 01 39

■	 Kinder- und Jugendnotdienst
	 Rudolf-Bergander-Ring 43 
	 01219 Dresden	 (03 51) 2 75 40 04

■	 Anonyme Zuflucht für Mädchen 
	 und junge Frauen	 (03 51) 2 51 99 88

■	 Frauenschutzhaus	 (03 51) 2 81 77 88

■	 Beratung für Opfer 
	 häuslicher Gewalt	 (03 51) 8 56 72 10

Krankenhäuser	 Vorwahl (03 51)

■	 Universitätsklinikum	 45 80■	 Kindernotaufnahme	 4 58 22 67■	 Kinder- und Jugendpsychiatrie	 4 58 35 76

■	 Städtisches Klinikum Dresden  
	 Friedrichstadt	 48 00 ■	 Zentrale Notaufnahme 	 4 80 15 52

■	 Städtisches Klinikum Dresden  
	 Neustadt/Trachau	 85 60 ■	 Notfallzentrum	 8 56 23 80 ■	 Kinderklinik Notaufnahme 	 8 56 25 80

■	 Krankenhaus St. Joseph-Stift	  4 44 00■	 Notfallambulanz	 44 40 23 29

■	 St.-Marien-Krankenhaus	 8 83 20■	 Psychiatrische Institutsambulanz	 8 83 22 31

■	 Diakonissenkrankenhaus 	 81 00■	 Notfallambulanz	 8 10 17 08
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Notrufe
■	 Polizei	 110■	 Feuerwehr	 112■	 Rettungsdienst	 112

■	 Ärztlicher 
	 Bereitschaftsdienst                116 117	
		   ■	 Giftnotruf 	 (03 61) 73 07 30

Dresdner Notfallkarte 
für Kinder, Jugendliche und Familien 
in Notsituationen

Beratung und Hilfe

■	 Telefonseelsorge (kostenfrei) 	 116 123  
		  08 00 111 0 111 
		  08 00 111 0 222

■	 Nummer gegen Kummer (kostenfrei)

■	 Kinder- und Jugendtelefon
	 Mo–Sa 14–20 Uhr	 116 111

■	 Elterntelefon
	 Mo–Fr 9–11 Uhr und
	 Di, Do 17–19 Uhr	 08 00 111 0 550

■	 Telefon des Vertrauens
	 (Psychosozialer Krisendienst)
	 täglich 17–23 Uhr	 (03 51) 8 04 16 16

■	 Mütternotruf/
	 Babyklappe	 01 80 4 23 23 23

■	 Schwangere in Not
	 (kostenfrei)	 08 00 40 40 020

Jugendamt
		  Vorwahl (03 51)

■	 24-Stunden 

	 Kinderschutz-Notruf	 2 75 40 04

	 kinderschutz@dresden.de

■	 Allgemeiner Sozialer Dienst

	 Mo, Do, Fr 9–12 Uhr; Di 8–18 Uhr

■	 Altstadt  	 4 88 68 29

■	 Plauen	 4 88 68 61

■	 Neustadt/Klotzsche 	 4 88 66 41

■	 Pieschen	 4 88 55 11

■	 Loschwitz/Blasewitz 	 4 88 85 61

■	 Leuben	 4 88 83 60

■	 Prohlis	 4 88 83 41

■	 Cotta	 4 88 57 42

■	 Gorbitz	 4 88 57 56
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