
Gruppe
 (Bezeichnung/Inhalt)

für Alter geschlossen/offen* max. Teilnehmer

Jugendamt: Spieltherapiegruppe läuft
geplant
abgeschlossen





7 bis 9 Jahre geschlossen 5

Jugendamt: Spieltherapiegruppe läuft
geplant
abgeschlossen





9 bis 11 Jahre geschlossen 5

Jugendamt: "Mach dich stark gegen Mobbing" läuft
geplant
abgeschlossen





9 bis 11 Jahre geschlossen 4

Amt für Gesundheit und Prävention: Sozialpädagogische 
Gruppe

läuft
geplant
abgeschlossen





12 bis 14 Jahre geschlossen 4

Gruppe
 (Bezeichnung/Inhalt)

für Alter geschlossen/offen* max. Teilnehmer

"Stiefmütter" läuft
geplant
abgeschlossen





Erwachsene offen 5

soziales Kompetenztraining für Kinder mit AD(H)S 
(bisher "ADHS-Gruppe")

läuft
geplant
abgeschlossen





7 bis 10 Jahre geschlossen 6

ADHS-Elterngruppe läuft
geplant
abgeschlossen





keine Beschränkung geschlossen 12

Beratungsstelle Nord
Bautzner Straße 125, 01099 Dresden

Tel.: (03 51) 4 88 84 51
E-Mail: beratungsstelle-nord@dresden.de 

Status

Jugendamt

Gesundheitsamt

Gruppenangebote der Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Familien der Landeshauptstadt Dresden

Beratungsstelle Mitte
Dürerstraße 88, 01307 Dresden

Tel.: (03 51) 4 88 82 61
E-Mail: beratungsstelle-mitte@dresden.de

Status

Jugendamt
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Gruppe
 (Bezeichnung/Inhalt)

für Alter geschlossen/offen* max. Teilnehmer

Gruppenspieltherapie läuft
geplant
abgeschlossen





7 bis 9 Jahre geschlossen 5

Gruppenspieltherapie läuft
geplant
abgeschlossen





9 bis 12 Jahre geschlossen 5

Gruppenspieltherapie läuft
geplant
abgeschlossen





12 bis 14 Jahre geschlossen 5

Gruppe
 (Bezeichnung/Inhalt)

für Alter geschlossen/offen max. Teilnehmer

                                                    läuft
geplant
abgeschlossen





läuft
geplant
abgeschlossen





Status

Jugendamt

Gesundheitsamt

Beratungsstelle Ost
Burgenlandstraße 19, 01279 Dresden

Tel.: (03 51) 2 57 10 43
E-Mail: beratungsstelle-ost@dresden.de

Status

Beratungsstelle Süd
August-Bebel-Straße 29, 01219 Dresden

Tel.: (03 51) 4 77 74 14 
E-Mail: beratungsstelle-sued@dresden.de
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Gruppe
 (Bezeichnung/Inhalt)

für Alter geschlossen/offen* max. Teilnehmer

Trennungs- und Scheidungsgruppe
(Donnerstags 15 bis 16.30 Uhr)                   Beginn 
nächste Gruppe: Sommer 2023

läuft
geplant
abgeschlossen





7 bis 12 Jahre geschlossen 5

Gruppe
 (Bezeichnung/Inhalt)

für Alter geschlossen/offen* max. Teilnehmer

Elternkurs ab 16. März 2020, 19.15 Uhr (Beginn 
verschoben)

läuft
geplant
abgeschlossen





jeweils 15

Training sozialer Kompetenzen
Ab März 2020 (Beginn verschoben)

läuft
geplant
abgeschlossen





6 bis 10 Jahre 6

Beratungsstelle West
Braunsdorfer Straße 13, 01159 Dresden

Tel.: (03 51) 4 88 57 81
E-Mail: beratungsstelle-west@dresden.de

BiP - Beratungsstelle in Pieschen
Bürgerstraße 75, 01127 Dresden

Tel.:  (03 51) 8 58 81 53, Fax: (03 51) 8 58 81 54
E-Mail: bip@dksb-outlaw.de

Status

Status

Seite 3 von 6 Stand: 22.12.2023
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Gruppe
 (Bezeichnung/Inhalt)

für Alter geschlossen/offen* max. Teilnehmer

KomKom - für Paare - Einführungskurs zur Verbesserung der 
Paarkommunikation und Beziehungsqualität (kostenpflichtig): 
20./21.01.2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Erwachsene geschlossen 12

KomKom - für Paare - Einführungskurs zur Verbesserung der 
Paarkommunikation und Beziehungsqualität (kostenpflichtig): 
02./03.03.2024.2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Erwachsene geschlossen 12

Großelternabend zum Thema Trennung/Scheidung 
05.03.2024 

läuft
geplant
abgeschlossen





Großeltern offen

Trennungs- und Scheidungskindergruppe - Frühjahr 2024
Beginn: 05.03.2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Für Kinder der 5.und 6. Klasse (10-12 Jahre) geschlossen 6

Elternkurs - "Kinder im Blick"- Ein "getrenntes" Angebot für Eltern 
in Trennung: Kurs A: 07.03. bis 02.05.2024; Kurs B: 08.03. bis 
03.05.2024

läuft
geplant
abgeschlossen





getrennte Eltern geschlossen je Kurs 8

Wir trennen uns - Was brauchen unsere Kinder jetzt? 
Informationsabende; 
Frühjahr 2024: 12.+ 19.03.2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Eltern nach der Trennung geschlossen 8

KomKom - für Paare - Vertiefungskurs zur Verbesserung der 
Paarkommunikation und Beziehungsqualität (kostenpflichtig): 
13./14.04.2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Erwachsene geschlossen 12

Präventionsangebot für Paare: 
Paarbistro am 18.04.2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Paare min. 5 Paare max. 10 Paare

Trennungs- und Scheidungskindergruppe - Spätsommer 2024; 
Beginn: 27.08.2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Für Kinder der 7.und 8. Klasse (13-15 Jahre) geschlossen 6

Vätergruppe - Vater sein im Spannungsfeld zwischen Beruf, Alltag, 
Mann sein, ...
Beginn: 08.08.2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Väter geschlossen 8

EPL-Gesprächstraining für Paare - Ein partnerschaftliches 
Lernprogramm
13.09.+14.09.2024 (kostenpflichtig)

läuft
geplant
abgeschlossen





Erwachsene geschlossen 12

Präventionsangebot für Paare: 
Paarbistro am 28.10.2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Paare min. 5 Paare max. 10 Paare

Informationsabend zum Thema Verhütung
am 06.11.2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Erwachsene offen 12

Wir trennen uns - Was brauchen unsere Kinder jetzt? 
Informationsabende; 
Herbst: 05.+12.11.2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Eltern nach der Trennung geschlossen 8

Beratungsstelle ev. Diakonie
Schneebergstraße 27, 01277 Dresden

Telefon: (03 51) 3 15 02 0
E-Mail: bstdresden@diakonie-dresden.de

Status
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Gruppe
 (Bezeichnung/Inhalt)

für Alter geschlossen/offen* max. Teilnehmer

Informationsabend getrennte Eltern; Beginn Februar 
2024; einzeln oder komplett; 4 Abendveranstaltungen; 
Anmeldung erwünscht

läuft
geplant
abgeschlossen





Eltern, Familien, Kinder offen 14

Informations- und Vortragsreihe: Gelassen durch den 
familiären Alltag: 4 Veranstaltungen, jeweils nach den 
Sommerferien, Anmeldung erwünscht

läuft
geplant
abgeschlossen





Eltern, Familien, Kinder offen 12

Gruppe
 (Bezeichnung/Inhalt)

für Alter geschlossen/offen* max. Teilnehmer

Trennungs-Scheidungs-Kindergrupppe; nächster 
Durchlauf im Herbst 2024 geplant

läuft
geplant
abgeschlossen





9 bis 12 Jahre geschlossen 8 Kinder

Elterntraining "Trennung meistern, Kinder stärken" 
Neustart im Herbst 2024 geplant

läuft
geplant
abgeschlossen





für getrennte Eltern geschlossen Zwei Gruppen zu je 
8 Personen

Jungengruppe läuft
geplant
abgeschlossen





9 bis 12 Jahre geschlossen 8 Kinder

Gruppe
 (Bezeichnung/Inhalt)

für Alter geschlossen/offen* max. Teilnehmer

Trotz Trennung Eltern bleiben. Gruppe für getrennte 
Eltern. Neustart am 24.01.2024 (mittwochs 17:00 - 
19:00 Uhr)

läuft
geplant
abgeschlossen





Eltern jeden Alters geschlossen 7

Gruppe für Kinder getrennter Eltern; Neustart im März 
2024 (montags 16:00 - 17:30 Uhr)

läuft
geplant
abgeschlossen





Kinder von ca. 8-11 Jahre (2. bis 4. Klasse) geschlossen 7

Status

Beratungsstelle VSP e. V.
Jacob-Winter-Platz 2, 01239 Dresden

Status

Beratungsstelle für Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien des Malwina e. V.
Königsbrücker Straße 37, 01099 Dresden

Tel.: (03 51) 2 15 21 90, Fax: (03 51) 2 15 21 92 0

Status

Beratungsstelle Ausweg
Hüblerstraße 3, 01309 Dresden

Telefon: 03 51 3 15 88 40; Telefax 03 51 3 10 02 24
E-Mail: ausweg@awo-kiju.de
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Gruppe zur Stärkung der Eltern-Kind-Bindung; geplant 
für 4. Quartal 2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Eltern jeden Alters geschlossen 7

Gruppe
 (Bezeichnung/Inhalt)

für Alter geschlossen/offen* max. Teilnehmer

Starke Eltern - Starke Kinder®
ab 19.03.2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Eltern geschlossen 10 Eltern(-paare)

Training zur Stärkung von Ressourcen
und sozialen Kompetenzen
ab Herbst 2024

läuft
geplant
abgeschlossen





Kinder der 3./4. Klasse geschlossen 6 Kinder

Kurs für hochstrittige Eltern "Kinder zwischen den 
Fronten"
ab Herbst 2024

läuft
geplant
abgeschlossen





für getrennte Eltern geschlossen 6 Elternteile

Beratungsstelle Kindervereinigung Dresden e. V. - Beratungsstelle Gorbitz
Harthaer Straße 3, 01169 Dresden

Status

* "geschlossen": Teilnehmerkreis bleibt die gesamte Laufzeit gleich und ändert sich nur, wenn jemand die Gruppe verlässt.     
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