
Beratungsstellen für Kinder,  
Jugendliche und Familien



Wir sind da, wenn … 

•	 Sorgen in der Familie, in der Schule oder mit Freunden belasten. 

•	 Erziehung schwierig ist und familiäre Konflikte bestehen. 

•	 Trennung oder Scheidung die Familienmitglieder überfordern.

•	 Entwicklungsbesonderheiten bei Kindern und Jugendlichen  
abgeklärt werden müssen. 

•	 Lern- und Leistungsprobleme oder Schwierigkeiten in Kindergarten, 
Schule oder Ausbildung auftreten. 

•	 der Verdacht auf eine psychische Erkrankung besteht. 

•	 Hilfe bei sexuellem Missbrauch oder Gewalt nötig ist. 

•	 Fragen zum Kinderschutz auftreten. 

Beratungsstellen für Kinder,  
Jugendliche und Familien



Wir sind da und …

•	 hören aufmerksam zu. Die Gespräche sind vertraulich und kostenfrei.

•	 suchen gemeinsam nach einer Lösung.

•	 arbeiten mit Einzelnen, Gruppen und Familien. Kinder und  
Jugendliche können mit ihren Fragen und Problemen auch ohne  
Erwachsene zu uns kommen.

•	 führen sozialpädagogische und psychologische Beratung und 
Diagnostik durch und erstellen Gutachten; bieten außerdem in den 
kommunalen Beratungsstellen Mitte, Nord und Süd kinder- und 
jugendspychiatrische Beratung  
und Diagnostik an. 



Beratungsstellen der Landeshauptstadt Dresden

•	 Beratungsstelle Mitte 
Dürerstraße 88, 01307 Dresden 
Telefon 	 (03 51) 4 88 82 61 
E-Mail	 beratungsstelle-mitte@dresden.de

•	 Beratungsstelle Nord 
Bautzner Straße 125, 01099 Dresden 
Telefon 	 (03 51) 4 88 84 51 
E-Mail 	 beratungsstelle-nord@dresden.de

•	 Beratungsstelle Ost 
Burgenlandstraße 19, 01279 Dresden 
Telefon 	 (03 51) 2 57 10 43 
E-Mail	 beratungsstelle-ost@dresden.de

•	 Beratungsstelle Süd 
August-Bebel-Straße 29, 01219 Dresden 
Telefon 	 (03 51) 4 88 53 99 82 
E-Mail	 beratungsstelle-sued@dresden.de

•	 Beratungsstelle West 
Braunsdorfer Straße 13, 01159 Dresden 
Telefon 	 (03 51) 4 88 57 81 
E-Mail	 beratungsstelle-west@dresden.de

Öffnungszeiten
Montag	 8 bis 12 Uhr
Dienstag	 8 bis 12 Uhr und 13 bis 18 Uhr
Donnerstag 	 8 bis 12 Uhr und 13 bis 18 Uhr
Freitag	 8 bis 12 Uhr
und zusätzlich nach Vereinbarung

Beratungen sind persönlich, telefonisch und videogestützt möglich.

weitere Informationen im Internet unter
www.dresden.de/familienberatung
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Beratungsstellen freier Träger

•	 Deutscher Kinderschutzbund OV Dresden e.V.  
und Outlaw Kinder- und Jugendhilfe gGmbH (in Kooperation) 
BIP – Beratungsstelle in Pieschen 
Bürgerstraße 75, 01127 Dresden 
Telefon	 (03 51) 8 58 81 53 
E-Mail 	 bip@dksb-outlaw.de 
Internet 	 www.kinderschutzbund-dresden.de

www.outlaw-ggmbh.de  

•	 AWO Kinder- und Jugendhilfe gGmbH 
Beratungsstelle AUSWEG 
Hüblerstraße 3, 01309 Dresden 
Telefon	 (03 51) 3 15 88 40 
E-Mail	 ausweg@awo-kiju.de 
Internet 	 www.awo-in-sachsen.de/ausweg 

•	 Verbund Sozialpädagogischer Projekte e.V. 
Jacob-Winter-Platz 2, 01239 Dresden 
Telefon 	 (03 51) 79 99 07 00 
E-Mail	 beratungsstelle@vsp-dresden.org 
Internet 	 www.vsp-dresden.org

•	 Malwina e.V. 
Königsbrücker Straße 37, 01099 Dresden 
Telefon 	 (03 51) 2 15 21 90 
E-Mail	 beratungsstelle@malwina-dresden.de 
Internet 	 www.malwina-dresden.de

•	 Diakonisches Werk – Stadtmission Dresden gGmbH 
Schneebergstraße 27, 01277 Dresden 
Telefon 	 (03 51) 31 50 20 
E-Mail	 bstdresden@diakonie-dresden.de 
Internet 	 www.diakonie-dresden.de

•	 Kindervereinigung Dresden e.V.  
Harthaer Straße 3, 01169 Dresden 
Telefon	 (03 51) 42 48 40 40 
E-Mail	 fambst@kindervereinigungdresden.de 
Internet	 www.kindervereinigung-dresden.de

Öffnungszeiten
Informationen im Internet
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Telefon	 (03 51) 4 88 47 41     
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E-Mail	 gesundheitsamt@dresden.de
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5. (aktualisierte) Auflage, Dezember 2024  

Elektronische Dokumente mit qualifizierter elektronischer Signatur können 
über ein Formular eingereicht werden. Darüber hinaus gibt es die Möglich-
keit, E-Mails an die Landeshauptstadt Dresden mit einem S/MIME-Zertifikat 
zu verschlüsseln oder mit DE-Mail sichere E-Mails zu senden. Weitere  
Informationen hierzu stehen unter www.dresden.de/kontakt. Dieses  
Informationsmaterial ist Teil der Öffentlichkeitsarbeit der Landeshaupt-
stadt Dresden. Es darf nicht zur Wahlwerbung benutzt werden. Parteien 
können es jedoch zur Unterrichtung ihrer Mitglieder verwenden.

Qualitätssiegel des  
Fachverbandes Bundeskonferenz  

für Erziehungsberatung

www.dresden.de/familienberatung
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