
Kinder, Jugendliche und Familien

Beratungsstellen für Kinder, Jugendliche 
und Familien 
In Dresden gibt es insgesamt fünf kommuna- 
le Beratungsstellen. Drei davon arbeiten mit 
kinderpsychiatrischer Besetzung in gemein- 
samer Trägerschaft von Gesundheitsamt und 
Jugendamt: 

August-Bebel-Straße 29, 01219 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 77 74 14 
beratungsstelle-sued@dresden.de 

Bautzner Straße 125, 01099 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 88 84 51 
beratungsstelle-nord@dresden.de 

Dürerstraße 88, 01307 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 88 82 61 
beratungsstelle-mitte@dresden.de 

Darüber hinaus gibt es noch fünf weitere 
Angebote, die in freier Trägerschaft geführt 
werden. Die Adressen erfahren Sie unter (03 51) 
4 88 53 22 oder www.dresden.de/familienberatung 

Aufsuchende Gesundheitshilfe des 
Gesundheitsamtes Dresden; Familienheb- 
ammen/Familienkinderkrankenschwestern 
Betreuung von Familien von der Schwanger- 
schaft bis zum 1. Geburtstag des Kindes

Haus des Kindes 
Dürerstraße 88, 01307 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 88 82 48 
fruehe-gesundheitshilfen@dresden.de 

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und 
Eltern mit psychischen Belastungen und 
Erkrankungen 
Psychosozialer Trägerverein Sachsen e. V. 
Naumannstraße 3a, 01309 Dresden 
Tel.: (03 51) 44 03 99 67 
beratung-familie-dresden@ptv-sachsen.de 
www.ptv-sachsen.de 

Ambulante Hilfen für Kinder, 
Jugendliche und Familien 
Psychosozialer Trägerverein Sachsen e. V. 
Grunaer Straße 35 
01069 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 41 79 82 
jugendhilfe-dresden@ptv-sachsen.de 
www.ptv-sachsen.de 

Ambulante Jugendhilfe für junge Menschen 
und Familien 
Gesop gGmbH 
Gasanstaltstraße 8b 
01237 Dresden 
Tel.: (03 51) 21 53 08 63 
ajh@gesop-dresden.de 
www.gesop-dresden.de

Sozialtherapeutische Wohngemeinschaft 
für Mütter/Väter mit ihren Kindern 
Psychosozialer Trägerverein Sachsen e. V. 
Grunaer Straße 41 
01069 Dresden 
Tel.: (03 51) 2 08 67 41 
wgmuki-dresden@ptv-sachsen.de 
www.ptv-sachsen.de 

Früherkennungszentrum DD „früh dran!“ 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Haus 15, 3. Obergeschoss 
Fetscherstraße 74 
01307 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 58 28 76 
fruehdran@uniklinikum-dresden.de 
www.ddfruehdran.de 

Institutsambulanz für Kinder und Jugendliche 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus 
Klinik und Poliklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 
Blasewitzer Straße 86, 01307 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 58 35 76 
Kjpambulanz@uniklinikum-dresden.de 
www.kjp-dresden.de 

Informationen zum Thema “Kinderschutz” 
erhalten Sie unter: 
www.dresden.de/kinderschutz

Sozialpsychiatrischer Dienst 
gesundheitsamt-sozialpsychiatrischer- 
dienst@dresden.de 

Dresden-West 
Braunsdorfer Straße 13, 01159 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 88 53 62 

Dresden-Nord 
Große Meißner Straße 16, 01097 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 88 53 04 

Dresden-Süd/Ost 
August-Bebel-Straße 29, 01219 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 77 74 40 

Dresden-Mitte/Ost 
Richard-Wagner-Straße 17, 01219 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 88 84 22 

Psychosozialer Krisendienst 
Ostra-Allee 9, 01067 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 88 53 41 
gesundheitsamt-psychosozialer-krisen- 
dienst@dresden.de 

Beratung und Begegnung 

Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstellen 

AWO SONNENSTEIN gGmbH 
Herzberger Straße 24-26, 01239 Dresden 
Tel.: (03 51) 2 88 19 82 
kobs@awo-sonnenstein.de 
www.awo-sonnenstein.de 

Diakonisches Werk – Stadtmission Dresden 
gGmbH 
Alaunstraße 84 HH, 01099 Dresden 
Tel.: (03 51) 8 04 66 06 
pskb.alaunstrasse@diakonie-dresden.de 
www.diakonie-dresden.de 

Diakonisches Werk – Stadtmission Dresden 
gGmbH 
Angehörigenberatung 
Alaunstraße 84 HH, 01099 Dresden 
Tel.: (03 51) 8 04 66 05 
pskb.angehoerige@diakonie-dresden.de 
www.diakonie-dresden.de

Dresdner Pflege- und Betreuungsverein e. V. 
Amalie-Dietrich-Platz 3, 01169 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 16 60 40 
kbs@dpbv-online.de 
www.dpbv-online.de 

GESOP gGmbH 
Michelangelostraße 11, 01217 Dresden 
Tel.: (03 51) 43 70 82 20 
kbs@gesop-dresden.de 
www.gesop-dresden.de 

Psychosozialer Trägerverein Sachsen e. V. 
Naumannstraße 3a, 01309 Dresden 
Tel.: (03 51) 65 69 00 86 
pskb-dresden@ptv-sachsen.de 
www.ptv-sachsen.de 

Sozialtherapeutische Tagesstätte 

Psychosozialer Trägerverein Sachsen e. V. 
Wormser Straße 18, 01309 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 59 84 99 
tagesstaette-dresden@ptv-sachsen.de 
www.ptv-sachsen.de

Wohnen

Besondere Wohnformen 
(ehemals Sozialtherapeutische Wohnstätten) 

GESOP gGmbH 
Schweizer Straße 12, 01069 Dresden 
Tel.: (03 51) 21 39 17 17 
wohnstaette@gesop-dresden.de 
www.gesop-dresden.de 

Psychosozialer Trägerverein Sachsen e. V. 
Gabelsbergerstraße 27a – 29, 01309 Dresden 
Tel.: (03 51) 44 00 30,  
wohnstaette@ptv-dresden.de 
www.ptv-sachsen.de 

Weitere Besondere Wohnformen 
(ehemals ambulant betreutes Wohnen) 

Diakonisches Werk – Stadtmission Dresden 
gGmbH 
Alaunstraße 84 HH, 01099 Dresden 
Tel.: (03 51) 89 51 46 06 
sbw.dresden@diakonie-dresden.de 
www.diakonie-dresden.de

Dresdner Pflege- und Betreuungsverein e. V. 
Amalie-Dietrich-Platz 3, 01169 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 16 60 42 
abw@dpbv-online.de 
www.dpbv-online.de 

GESOP gGmbH 
Gasanstaltstraße 8b, 01237 Dresden 
Tel.: (03 51) 21 53 08 41 
bewo@gesop-dresden.de 
www.gesop-dresden.de 

Psychosozialer Trägerverein Sachsen e. V. 
Gabelsberger Straße 27a, 01309 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 40 03 29 
abw-dresden@ptv-sachsen.de 
www.ptv-sachsen.de 

Wohnen in Gruppen 

GESOP gGmbH 
wohnstaette@gesop-dresden.de 
www.gesop-dresden.de 

Außenwohngruppe I: 
Hochschulstraße 26, 28, 30, 01069 Dresden 
Tel.: (03 51) 50 14 01 84 
Außenwohngruppe II: 
Klopstockstraße 50, 01157 Dresden 
Tel.: (03 51) 31 62 79 16 

Psychosozialer Trägerverein Sachsen e. V. 
Außenwohngruppe I 
Naumannstraße 3a, 01309 Dresden 
Tel.: (03 51) 3 13 94 84 
awg1@ptv-dresden.de 
www.ptv-sachsen.de 

Außenwohngruppe II 
Zwinglistraße 52, 01277 Dresden 
Tel.: (03 51) 31 40 39 99 
awg2@ptv-dresden.de 
www.ptv-sachsen.de 

Betreutes Wohnen in Familien 

GESOP gGmbH 
Gasanstaltstraße 8b, 01237 Dresden 
Tel.: (03 51) 21 53 08 51 
bwf@gesop-dresden.de 
www.gesop-dresden.de

Erwachsene

Beratungs- und 
Unterstützungsangebote 
für Menschen 
mit seelischen Problemen

Einrichtungen und Dienste in 
der Landeshauptstadt Dresden

Raus aus der Isolation



Beratung und Begegnung

Alzheimer Gesellschaft Dresden e. V. 
Borsbergstraße 7 
01309 Dresden 
Tel.: (03 51) 41 38 45 80 
anfrage@alzheimergesellschaft-dresden.de 
www.alzheimergesellschaft-dresden.de 

Kontakt- und Beratungsstellen für 
Gerontopsychiatrie, Demenz und 
Alzheimer (GerDA) 

AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH 
Herzberger Straße 2 – 4 
01239 Dresden 
Tel.: (03 51) 2 89 16 15 
mail17@awo-in-sachsen.de 
www.awo-in-sachsen.de 

Dresdner Pflege- und Betreuungsverein e. V. 
Amalie-Dietrich-Platz 3 
01169 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 16 60 25 
gerda@dpbv-online.de 
www.dpbv-online.de

Diakonisches Werk – Stadtmission Dresden 
gGmbH 
in der Psychosozialen Kontakt- und 
Beratungsstelle 
Alaunstraße 84 HH 
01099 Dresden 
Tel.: (03 51) 2 06 32 68 
pskb.gerontopsychiatrie@diakonie-dresden.de 
www.diakonie-dresden.de 

Psychosozialer Trägerverein Sachsen e. V. 
in der Psychosozialen Kontakt- und 
Beratungsstelle 
Naumannstraße 3a 
01309 Dresden 
Tel.: (03 51) 65 69 00 86 
gerda-dresden@ptv-sachsen.de 
www.ptv-sachsen.de 

Gerontopsychiatrische Tagespflege 

AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH 
Herzberger Straße 2 – 4 
01239 Dresden 
Tel.: (03 51) 2 89 16 16 
mail22@awo-in-sachsen.de 
www.awo-in-sachsen.de

Wohnen

Begleitetes Wohnen e. V. 
Elsa-Brändström-Straße 1 
01219 Dresden 
Tel.: (03 51) 3 17 23 23 
info@begleiteteswohnen.de 
www.begleiteteswohnen.de 

GESOP gGmbH 
Senioren-Außenwohngruppe 
Hochschulstraße 16 
01069 Dresden 
Tel.: (03 51) 21 35 97 80 
s-awg@gesop-dresden.de 
www.gesop-dresden.de

Kontakt- und Informationsstelle für Selbst- 
hilfegruppen (KISS) 
Industriestraße 21, 01129 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 88 49 99 
kiss@dresden.de 

Selbsthilfedrei e. V. 
Freiberger Straße 31 
01067 Dresden 
Tel.: (03 51) 49 76 98 29 
Sprechzeit Donnerstag 15-17 Uhr 
selbsthilfedrei@yahoo.de 
www.selbsthilfedrei.de

Diakonisches Werk - Stadtmission Dresden 
gGmbH 
Genesungsbegleitung 
Peerberatung/Recoverygruppe 
Alaunstraße 84 HH, 01099 Dresden 
Tel.: (03 51) 2 06 32 69 
pskb.genesung@daikonie-dresden.de 
www.diakonie-dresden.de

EX-IN Sachsen e. V. 
Rothenburger Straße 15 
01099 Dresden 
Tel.: (03 51) 84 22 98 41, freitags von 13-15 Uhr 
info@ex-in-sachsen.de 
www.ex-in-sachsen.de 

PeerPoint Dresden 
c/o Ex-In Sachsen e.V. 
Rothenburger Straße 15 
01099 Dresden 
info@peerpointdd.de 
www.peerpointdd.de

Psychosoziale Beratungsstelle für Studenten 
Studentenwerk Dresden 
Schnorrstraße 8, 01069 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 69 79 20 
psb@studentenwerk-dresden.de 
www.studentenwerk-dresden.de

Ergänzende Unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB) 
Stadt AG. Aktives Netzwerk für ein inklusives 
Leben in Dresden e.V. 
Hoyerswerdaer Straße 21, 01099 Dresden 
Tel.: (03 51) 65 57 29 60 
info@lebenskuenstler-dresden.de 
www.lebenskuenstler-dresden.de 

Ambulante Psychiatrische Pflege 

Psychosozialer Trägerverein Sachsen e. V. 
Huttenstraße 4, 01309 Dresden 
Tel.: (03 51) 3 12 58 69 
app-dresden@ptv-sachsen.de 
www.ptv-sachsen.de

Soziotherapie

GESOP gGmbH 
Gasanstaltstraße 8b, 01237 Dresden 
Tel.: (03 51) 21 53 08 21 
soziotherapie@gesop-dresden.de 
www.gesop-dresden.de 

Psychosozialer Trägerverein Sachsen e. V. 
Huttenstraße 4, 01307 Dresden 
Tel.: (03 51) 3 12 58 21 
sozio-dresden@ptv-sachsen.de 
www.ptv-sachsen.de

Polizei: 110 

Feuerwehr: 112 

Giftnotruf: (03 61) 73 07 30

Telefon des Vertrauens 
(03 51) 8 04 16 16 
täglich von 17 bis 23 Uhr (auch an Wochen- 
end- und Feiertagen) 

Telefonseelsorge 
(08 00) 1 11 01 11 oder (08 00) 1 11 02 22

Kinder- und Jugendnotdienst Dresden 
Kinder von 0 bis 13 Jahren 
Rudolf-Bergander-Ring 43, 01219 Dresden 
Jugendliche von 14 bis 17 Jahren 
Teplitzer Straße 10, 01217 Dresden 
Tel.: (03 51) 2 75 40 04
kinderschutz@dresden.de  Tierheim der Stadt Dresden

Elterntelefon 
(08 00) 1 11 05 50 
Montag - Freitag 9 bis 11 Uhr 
Dienstag und Donnerstag 17 bis 19 Uhr 

Kinder- und Jugendtelefon 
116 111 (freecall) 
Montag - Samstag 14 bis 20 Uhr 

Kassenärztlicher Bereitschaftsdienst 
116 117 
täglich von 19 bis 7 Uhr

Apothekennotdienst 
(08 00) 0 02 28 33 vom Festnetz gebührenfrei 
versenden einer SMS mit dem Inhalt „apo“ 
an 22 8 33 gebührenpflichtig

Zum Tierheim 10, 01157 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 52 03 52 
tierheim@dresden.de 

Weitere Unterstützungs- und Hilfsangebote 
für medizinische, psychische und psycho- 
soziale Notfälle und Krisen finden Sie im 
Krisenwegweiser der Stadt Dresden unter 
www.dresden.de/krisenwegweiser.

Ältere Menschen

Selbsthilfe

Weitere Angebote

Notfallnummern

Herausgeber 
Psychosozialer Trägerverein Sachsen e.V. 
Fetscherstr. 32/34, 01307 Dresden 
www.ptv-sachsen.de 
Vorstand: Kay Herklotz, Daniel Skupin 
Vereinsregister: AG Dresden VR 338

Im Auftrag der 
Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft 
der Landeshauptstadt Dresden

4. Auflage September 2023
Titelbild: nicolasberlin / photocase.com

Impressum

www.dresden.de/ 
seelische 

gesundheit

http://www.peerpointdd.de
http://www.dresden.de/seelische-gesundheit

