Angebote des Amtes flr Gesundheit
und Pravention Dresden

Familienhebammen/Familienkinderkrankenschwestern
Begleitung von Familien mit erhéhtem Unterstitzungsbedarf
ab der Schwangerschaft bis zum ersten Geburtstag des Kindes
www.dresden.de/fruehe-gesundheitshilfen

Friihkindliche Gesundheitsberatung

Eltern-Baby-Gruppen, Treffs, Gesundheits- und Entwicklungs-
beratung (z. B. Stillen, Erndhrung, Schlafen) fir Kinder

bis zu drei Jahren

www.dresden.de/babyberatung

(Schrei-) Babysprechstunde

Beratung und Hausbesuche in Krisen nach der Geburt und im ersten
Lebensjahr (z. B. Weinen, Schlaf-, Fltter-, Bindungsprobleme),
Entwicklungsberatung

www.dresden.de/fruehe-gesundheitshilfen

Kinder- und Jugendzahnarztliche Ambulanzen
Vorsorgeuntersuchungen und Gruppenprophylaxe, Beratung zur
Mundgesundheit, Behandlung von Kindern und Jugendlichen
www.dresden.de/gesundezaehne

Impfstelle

Standardimpfungen (kostenfrei fur gesetzlich Krankenversicherte),
Impfungen und Beratung flr Auslandsreisen
www.dresden.de/impfen

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Familien
Erziehungsberatung, Gruppenangebote fur Eltern und Kinder,
Beratung im sozialen Umfeld, Kinderpsychiatrische/Psychologische
Diagnostik

www.dresden.de/familienberatung

Weitere Unterstitzungsangebote

Anonymer Schwangeren- und Mutternotruf

— 24 Stunden taglich, 20 Cent pro Anruf (Festnetz)
Hilfetelefon des Bundes ,,.Schwangere in Not*

— 24 Stunden taglich, kostenfrei, mehrsprachig
Krisentelefon ,Telefon des Vertrauens”

—taglich 17 bis 23 Uhr zum Ortstarif
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Elektronische Dokumente mit qualifizierter elektronischer Signatur
konnen Uber ein Formular eingereicht werden. Darlber hinaus gibt
es die Moglichkeit, E-Mails an die Landeshauptstadt Dresden mit
einem S/MIME-Zertifikat zu verschlisseln oder mit DE-Mail sichere
E-Mails zu senden. Weitere Informationen hierzu stehen unter
www.dresden.de/kontakt.

Dieses Informationsmaterial ist Teil der Offentlichkeitsarbeit der
Landeshauptstadt Dresden. Es darf nicht zur Wahlwerbung benutzt
werden. Parteien kdnnen es jedoch zur Unterrichtung ihrer
Mitglieder verwenden.
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Angebote der Schwangerschaftsberatung

Eine Schwangerschaft verandert das Leben in besonderer Weise.
Haben Sie Fragen, Zweifel oder Angste — wir sind fiir Sie da und bieten
folgende Hilfen und Beratungen an:

Informationen zu Mutterschutz, Kiindigungsschutz,
Elternzeit, Elterngeld

Hilfe fir Schwangere bei sozialen, rechtlichen

und psychischen Problemen

Psychosoziale Beratung

Informationen zu finanziellen Hilfen wahrend der
Schwangerschaft und fir Familien in Not

Beratung im Schwangerschaftskonflikt (§ 219 StGB)
mit Beratungsschein

Beratung zur vertraulichen Geburt

Beratung vor, wahrend und nach Pranataldiagnostik
Vermittlung von Geburtsvorbereitungskursen,
Schwangerenschwimmen, Hebammen, Entbindungskliniken,
Babysittern, Mitterberatungen

Die Beratungen sind kostenlos und stehen allen offen, unabhangig

von Weltanschauung, Religion und Nationalitat. Sie unterliegen der
gesetzlichen Schweigepflicht und kdnnen auf Wunsch hin auch anonym
durchgefiihrt werden.

Anerkannte Schwangerschaftsberatungsstellen

Diese Beratungsstellen in Dresden sind vom Sachsischen
Staatsministerium fir Soziales und Verbraucherschutz anerkannt.

Fiir alle Beratungsstellen empfiehlt sich eine telefonische oder
personliche Terminvereinbarung. Die aktuellen Offnungszeiten finden
Sie unter den angegebenen Internetadressen.

Amt fur Gesundheit und Pravention Dresden
Schwangerschaftsberatungsstelle
Braunsdorfer StraRe 13, 01159 Dresden
Telefon (03 51)4 8853 84,4 885385

Schwangerschaftsberatungsstelle
Industriestralle 35, 01129 Dresden
Telefon (03 51) 8 56 17 60

Schwangerschaftsberatungsstelle
Prohliser Allee 10, 01239 Dresden
Telefon (03 51) 4888499 19

E-Mail gesundheitsamt-schwangerschaftsberatung@dresden.de
www.dresden.de/schwangerschaft

Diakonisches Werk — Stadtmission Dresden gGmbH

Evangelische Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung,
Ehe-, Lebens-, Familien- und Erziehungsberatung
Schneebergstralle 27, 01277 Dresden

Telefon (03 51) 3150 20

E-Mail bstdresden@diakonie-dresden.de
www.diakonie-dresden.de

Evangelische Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung,
Ehe-, Lebens- und Familienberatung

Sidonienstrale 1, 01445 Radebeul

Telefon (03 51) 8308750

E-Mail bstradebeul@diakonie-dresden.de

AWO

Schwangeren-, Familien- und Beratungszentrum
SchaufulstralRe 27, 01277 Dresden

Telefon (03 51) 3361107

E-Mail info20@awo-kiju.de
WWWw.awo-in-sachsen.de

Donum vitae Dresden e. V.
Schwangerschaftsberatungstelle
Schweriner StraBe 26, 01067 Dresden
Telefon (03 51) 4842865

E-Mail dresden@donumvitae.org
dresden.donumvitae.org

pro familia

Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle
BernhardstralRe 35, 01187 Dresden

Telefon (03 51) 79 21 57 20

E-Mail dresden@profamilia.de

www.profamilia.de

Schwangerschaftsberatungsstellen,
die keinen Beratungsschein (§ 219 StGB) ausstellen

Caritasverband fiir Dresden e. V.
Schwangerschaftsberatungsstelle
CanalettostralRe 10, 01307 Dresden
Telefon (03 51) 49847 15

E-Mail swb@caritas-dresden.de
www.caritas-dresden.de

Familie(n)leben e. V.
Schwangerschaftsberatungsstelle

Bautzner StrafRe 52, 01099 Dresden

Telefon (03 51) 8 10 74 51, 32 32 64 95
E-Mail beratung@familienleben-dresden.de
familienleben-dresden.de
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