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grundsätzliche Details zur Ausbildung 
 

Ausbildungsdauer:  Vollzeit 3 Jahre 

Abschluss:   staatliche Prüfung (schriftlich, mündlich, praktisch) 

Ausbildungsort: 

• Theorie:  Berufsfachschule Johanniter Campus Dresden 
• Praxis:   Feuer- und Rettungswachen der Landeshauptstadt Dresden  

 

Bezahlung und Sozialleistungen: 

• nach TVAöD-Pflege (Stand ab 01.04.2022) 

• 1. Lehrjahr:  1190,69€ 

• 2. Lehrjahr: 1252,07€ 

• 3. Lehrjahr: 1353,38€ 

• 400€ Bonus bei Bestehen der staatlichen Abschlussprüfung 

• 30 Tage Erholungsurlaub 

• Jobticket 
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persönliche Voraussetzungen 
 

• mindestens Realschulabschluss oder Hauptschulabschluss mit zweijähriger Berufsausbildung 
• freundliches, sicheres Auftreten und Sprachgewandtheit 
• Bereitschaft zum Schichtdienst innerhalb unserer Schichtmodelle (12h-Dienst Tag und Nacht) 
• gute mündliche und schriftliche Ausdrucksweise 
• Einsatzbereitschaft und Motivation, Teamfähigkeit und persönliches Engagement 
• hohe psychische und physische Leistungsbereitschaf sowie Belastbarkeit 
• Einfühlungsvermögen, soziale Kompetenz im Umgang mit Patienten, Angehörigen und Kollegen 
• körperliche Eignung/ Fitness 

 
 
 
 

notwendige Unterlagen für die Bewerbung 
 

• unterschriebenes Anschreiben (PDF) 
• Lebenslauf (PDF) 
• Bewerbungsfoto (PDF oder JPG) 
• Abschlusszeugnisse (PDF) 
• Nachweise über eine berufliche Ausbildung (PDF) 
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Struktur des Auswahlverfahrens 
 

physischer Eignungstest: 
• Schwimmen 200 m und Streckentauchen 
• CKCU-Test 
• Wechselsprünge 
• Liegestütze 
• Beugehang 
• Kastenbumerang-Test 
• 3000 m Lauf 

theoretischer Test 
• Deutsch 
• Allgemeinwissen 
• Mathematik 
• Logik 
• Technisches Verständnis 
• Naturwissenschaften 

Praxistest 
• Drehleitersteigen  
• verschiedene praktische Übungen 
• Durchlauf in der Atemschutzkriechstrecke 

 

Auswahlgespräch 
In einem persönlichen Gespräch möchten wir Sie kennen lernen und Sie haben die Möglichkeit, Fragen zu stellen. 
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Inhalte der Ausbildung 
 

schulischer Teil (1920 Stunden) 
• Notfallsituationen bei Menschen aller Altersgruppen sowie Gefahrensituationen erkennen, 

erfassen und bewerten 
• Grundlagen Anatomie, Physiologie 
• Eigen- und Fremdanamnese 
• erhobene Befunde Beurteilen 
• Lagebeurteilung 
• Rettungsdienstliche Maßnahmen und Maßnahmen der Gefahrenabwehr auswählen, durchführen und 

auswerten 
• Maßnehmen der Versorgung von Notfallpatienten 
• Kommunikation und Interaktion mit sowie Beratung von hilfesuchenden und hilfebedürftigen Menschen 

unter Berücksichtigung des jeweiligen Alters sowie soziologischer und psychologischer Aspekte 
• Kommunikation mit Patienten, Sterbenden Angehörigen 
• Abläufe im Rettungsdienst strukturieren und Maßnahmen in Algorithmen und Einsatzkonzepte 

integrieren und anwenden 
• Einsatzkonzepte, Verfahrensweisen, Arbeitsabläufe 
• Organisation der Arbeit im Rettungsdienst intern und interdisziplinär innerhalb vorhandener 

Strukturen 
• Einsatzbereitschaft der Rettungsmittel herstellen, 
• Arbeiten mit Funk und Kommunikationsmitteln 
• Krankenhausorganisation 
• Organisation bei Intensivtransporten 
• Handeln im Rettungsdienst an Qualitätskriterien ausrichten, die an rechtlichen, wirtschaftlichen und 

ökologischen Rahmenbedingungen orientiert sind 
• Mitwirkung bei der medizinischen Diagnostik und Therapie, lebenserhaltenden Maßnahmen und 

Maßnahmen zur Abwendung schwerer gesundheitlicher Schäden bis zum Eintreffen der Notärztin oder des 
Notarztes oder dem Beginn einer weiteren ärztlichen Versorgung durchführen 

• berufliches Selbstverständnis entwickeln und lernen, berufliche Anforderungen zu bewältigen 
• auf die Entwicklung des Notfallsanitäterberufes im gesellschaftlichen Kontext Einfluss nehmen 
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Inhalte der Ausbildung 
 

praktische Ausbildung in geeigneten Krankenhäusern (720 Stunden) 
• Pflegabteilung (80h) 
• Interdisziplinäre Notaufnahme (120 h) 
• Anästhesie- und OP-Abteilung (280 h) 
• Intensivmedizinische Abteilung (120 h) 
• Geburtshilfliche, pädiatrische oder kinderchirurgische Fachabteilung/Intensivstation oder Station 

mit entsprechenden Patientinnen und Patienten (40 h) 
• psychiatrische, gerontopsychiatrische oder gerontologische Fachabteilung (80 h) 

 
 

praktische Ausbildung an der genehmigten Rettungswache (1960 Stunden) 
• Dienst an der Rettungswache (40 h) 
• Durchführung von Notfalleinsätzen (1600 h) 
• Teilnahme an realen Einsätzen des Rettungsdienstes 
• Teilnahem an realen Einsätzen des Krankentransportes 
• Teilnahme an realen Einsätzen unter Mitwirkung eines Notarztes 
• sonstige praktische Ausbildung (320 h) 
• Hospitation in der Integrierten Regionalleitstelle Dresden 
• Hospitation in der medizinischen Sicherstellung (Medizin-Lager, Desinfektion) 
• Teilnahme an gemeinsamen Praxistagen der Berufsfeuerwehr und der 

Hilfsorganisationen 
• Teilnahme an Praxistagen auf den fünf Feuerwachen der Berufsfeuerwehr Dresden 
• Praktika auf den Löschfahrzeugen der Berufsfeuerwehr
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Inhalte der Ausbildung 
 

Prüfung 
 

1. 3 schriftliche Prüfungen a 120 Minuten 
 

2. ausführlicher mündlicher Teil 
 

3. praktischer Teil 
 
• Prüfung in einem internistischen und einem traumatologischen Fall, eine Fall Reanimation und  

ein Komplex-Fall 
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