
Dein Berufs­
vorbereitungsjahr
Das BVJ am Beruflichen Schulzentrum



Schule aus und nun? 

Du hast keinen Schulabschluss? Und auch keine Lehrstelle? 
Dann ist vielleicht das Berufsvorbereitungsjahr (BVJ) an einem 
Beruflichen Schulzentrum (BSZ) genau das Richtige für dich. 

Voraussetzungen:

■ kein Schulabschluss

■ kein Berufsausbildungsverhältnis

■ unter 18 Jahre

■ 9 Jahre Vollzeit-Schulpflicht erfüllt

Berufsvorbereitungsjahr – was ist das? 

Du fragst dich, was dir das Jahr bringt? Welchen Nutzen hast du? 
Du erweiterst im Unterricht Dein Wissen in den Hauptfächern 
(z. B. Deutsch, Mathematik) und erwirbst Kenntnisse in zwei 
Berufsfeldern. Außerdem sammelst Du zusätzlich praktische 
Erfahrungen in mehreren Betriebspraktika. Damit kannst Du Dir 
Pluspunkte bei der späteren Lehrstellensuche sichern. Außerdem 
wirst du dir über deine Berufswünsche klarer und findest heraus, 
welcher Ausbildungsplatz zu dir passen könnte. Du kannst in dem 
Jahr deinen Hauptschulabschluss machen und du erfüllst deine 
Berufsschulpflicht. Das Berufsvorbereitungsjahr kann auch als 
zweijähriger Bildungsgang angeboten werden, um dir mehr Zeit 
und Unterstützung für einen erfolgreichen Abschluss zu geben. 
Zusätzlich erhältst du im BVJ sozialpädagogische Betreuung.  

Ablauf: 

■ ein Jahr* Vollzeitschule mit Theorie- und Praxisanteilen, davon:
■ ein Drittel Unterricht in allgemeinbildenden Fächern
■ zwei Drittel Berufsfelder in Theorie und Praxis

■ Betriebspraktikum

Welche Berufsfelder gibt es? 

Dir ist unklar, was gemeint ist? Welche Richtungen kannst du 
wählen? Insgesamt werden im Berufsvorbereitungsjahr bis zu 
13 Berufsfelder angeboten. Beachte die Kombinationen bei den 
Beruflichen Schulzentren, wenn du dich dort bewirbst. Mit der 
Wahl der Schule entscheidest du dich zugleich für zwei Berufs
felder. 



BSZ für Bau und Technik  
Güntzstraße 3, 01069 Dresden 
Telefon (03 51) 44 72 90 
www.bsz-bau-und-technik.de 
Berufsfeld-Kombinationen:  
- Bautechnik/Farbtechnik und Raumgestaltung
- Druck- und Medientechnik/Metalltechnik*

BSZ für Technik und Wirtschaft  
Hellerhofstraße 27, 01129 Dresden 
Telefon (03 51) 8 48 53 23 
www.bsz-tuw-dresden.de 
Berufsfeld-Kombination: 
- Metalltechnik und Wirtschaft/Verwaltung 
(auch geeignet für junge Menschen mit Behinderung  und 
Abgänger von Förderschulen)

BSZ für Gastgewerbe 
Ehrlichstraße 1, 01067 Dresden 
Telefon (03 51) 4 38 58 60 
www.bsz-gast-dd.de 
Berufsfeld-Kombination: 

- Wirtschaft/Verwaltung und Ernährung/Gästebetreuung/
Hauswirtschaft

BSZ für Technik »Gustav Anton Zeuner«
Gerokstraße 22, 01307 Dresden
Telefon (03 51) 4 40 39 20
www.bsz-technik-zeuner.de
Berufsfeld-Kombination:
- Fahrzeugtechnik und Metalltechnik

http://www.bsz-bau-und-technik.de
http://www.bsz-tuw-dresden.de
http://www.bsz-gast-dd.de


BSZ für Agrarwirtschaft und Ernährung 
Canalettostraße 8, 01307 Dresden 
Telefon (03 51) 4 35 09 40 
www.bsz-agrar-dd.de 
Berufsfeld-Kombinationen: 

- Ernährung/Gästebetreuung/Hauswirtschaft und 
Holztechnik

BSZ für Dienstleistung und Sozialwesen 
Chemnitzer Straße 83, 01187 Dresden 

Telefon (03 51) 4 27 76 60 

www.bsz-dlg.de 

Berufsfeld-Kombinationen:

- Gesundheit/Soziales oder
- Ernährung/Gästebetreuung/hauswirtschaftliche 
Dienstleistung*

BSZ für Gesundheit und Sozialwesen  
Maxim-Gorki-Straße 39, 01127 Dresden 
Telefon (03 51) 2 06 93 40 
www.bsz-gesundheit.de 
Berufsfeld-Kombination: 
- Gesundheit/Sozial es                und  Ernährung/Gästebetreuung/
hauswirtschaftliche Dienstleistungen

Du kannst dich auch im Internet weiter informieren unter: 
www.dresden.de/bvj 

* �einzelne Berufsfeld-Kombinationen gestreckt über zwei Jahre mit 
gesonderten Zugangsbedingungen

http://www.bsz-agrar-dd.de
http://www.bsz-dlg.de
http://www.bsz-gesundheit.de
http://www.dresden.de/bvj


Wie funktioniert die Bewerbung? 

Du möchtest wissen, wie du dich bewerben kannst? 
Welche Unterlagen brauchst du dazu? Nachdem du deine 
Wahl getroffen hast, bewirbst du dich um Aufnahme im 
Berufsvorbereitungsjahr. Dazu sendest du deine Bewer-
bungsunterlagen direkt an das Berufliche Schulzentrum 
deiner Wahl. Um dir einen Platz zu sichern, bewirb dich 
so früh wie möglich in dem Jahr, in dem das Berufsvorbe-
reitungsjahr startet. 

Unterlagen: 

■ �Bewerbungsformblatt (erhältlich in der bisherigen
Schule)

■ Lebenslauf (tabellarisch)

■ letztes Zeugnis

Wo kannst du Fragen loswerden? 

Du bist dir nicht ganz sicher? Beratung wäre dir willkom-
men? Sprich mit deinen Eltern, Lehrern oder Berufsbera-
tern über deine Möglichkeiten. Wende dich an eine Bera-
tungsstelle oder die Beruflichen Schulzentren. Gemeinsam 
lassen sich deine Fragen klären. Warte nicht ab und ergreif 
selber die Initiative. Es geht um deine Zukunft. 

JugendBeratungsCenter Dresden
Budapester Straße 30, 01069 Dresden 
Telefon (03 51) 4 88 56 80, 4 88 56 86
www.dresden.de/JugendBeratungsCenter

http://www.dresden.de/JugendBeratungsCenter
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Elektronische Dokumente mit qualifizierter elektro nischer 
Signatur können über ein Formular eingereicht werden. 
Darüber hinaus gibt es die Möglichkeit, E-Mails an die 
 Landeshauptstadt Dresden mit einem S/MIME- Zertifikat 
zu verschlüsseln oder mit DE-Mail sichere E-Mails zu 
 senden. Weitere Informationen hierzu stehen unter  
www.dresden.de/kontakt. Dieses Informations material 
ist Teil der Öffentlichkeitsarbeit der Landeshauptstadt 
 Dresden. Es darf nicht zur  Wahlwerbung  benutzt werden. 
Parteien können es  jedoch zur Unterrichtung ihrer Mitglie-
der verwenden.

www.dresden.de/bvj
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