Thé thao (Sport)

Auslanderrat Dresden e. V.

Hiép hoi tw van ngoai kiéu Dresden
Heinrich-Zille-Stralte 6

01217 Dresden

Dién thoai: 0351-4363726
Fax: 0351-4363732
E-Mail: info@auslaenderrat.de
Internet: www.auslaenderrat.de

Gid lam viéc cua chung toi: thir Nam tir 16 tir 18 gidy
Tuyén tau dién 9,13 (bén Wasaplatz), tuyén xe buyt 61, 63, 75, 85 (bén Wasaplatz)
Hiép héi tw van ngoai kiéu Dresden (Auslénderrat Dresden e. V.)

Chung t6i tw gi¢i thiéu:

Hiép hoi tw van ngoai kleu Dresden (Auslanderrat Dresden e. V.), dai dién quyén loi cla
nguwoi dan co nguon gbc nhap cu & Dresden, dwoc thanh 1ap vao ndm 1990. Muc tiéu cla
hiép hdi la thuc day qua trinh héi nhap van héa, xa hdi va chinh tri cia ngwdi nhap cw va
ddng vién tinh tw chi ctia ho. Van phong cuta hiép hdi bao gébm, ngoai tru s& chinh con c6
Trung tdm hoi nghi qudc té (IBZ), van phong tw van cho nguwdi nhap cuw va co s& vat chat
cho cac hoat déng cuia tré em, thanh thiéu nién va gia dinh. Ngoai ra, hiép hoi con c6 hai chi
nhanh tai Dresden.

Hoat dong cua chung toi:

Trong khuon khé cta viéc thic day hoat dong thé thao, ching téi t6 chirc cho thanh nién cé
nguon gbc nhap cuw va cha me cta ho nhiéu nhém luyén tap thé thao khac nhau. Chuang t6i
hd tro ho trong viéc tim kiém cac cau lac bo thé thao thich hop & Dresden, trong nhirng budi
tap dau tién va khi can thiét ching téi hé tro vé tai chinh cho cac khoan chi hoi vién hodc cac
chi phi khac (trong sw hgp tac cung cau lac bd Aufwind Dresden)

Chung t6i giao tiép bang tiéng A Rap, tiéng Anh, tiéng BPtrc, tiéng Nga va Thé Nhi Ky.

JohannStadthalle e. V.

Hiép hdi Hoi trwdng quan Johannstadt
Vereinshaus Aktives Leben

Mai nha séng dong

Durerstralte 89

01307 Dresden

Dién thoai: 0351-50193160
E-Mail: verein@johannstadthalle.de
Internet: www.johannstadthalle.de

Gio lam viéc clia chiing t6i: thir Hai tir 9 dén 12 gio, thir Ba tir 14 dén 18 gio, thir Tw tir 9
dén 12 gi&, thr Nam tr 14 dén 18 gio, thir Sau theo lich hen.

Tuyén tau dién 4,10 (bén Fetscherplatz), tuyén tau dién 6 (bén Trinitatisplatz), tuyén tau dién
12 (bén Gabelsberger Stralle), xe buyt 64 (bén Gabelsberger Stralie)



Hiép hoi Hoi trird'ng Quan Johannstadt (JohannStadthalle e. V.)

Chuing t6i tw gi®i thiéu:

Trong ba co s& clia Hoi trwdng quan JohannStadt — Mai nha séng déng, Trung tm van héa
quan JohannStadt va Tu diém Bundschuh. Nhirng ngu®i ham thich c6é thé tim dwoc & day
mat bang va nhiéu dich vu khac dé td chirc sw kién va sinh hoat giai tri. O day, tlr nguoi 16n
tudi cho dén ngudi tré tudi cé thé gap g&, trao dbi véi nhau, hoc héi 1an nhau. Ca ba trung
tam cla hoi trwedng déu rong mé chao dén quy khach dén sinh hoat véi bau khong khi than
mat.

T ndm 2005, Mai nha sbng ddng da dap (rng tich cwe nhiéu nhu cau cla cac khda hoc, cac
nhom va céac td chirc sang kién trong linh vuc thé thao, khiéu vi, ca hat, thiét ké sang tao,
ngdn ngl va van hoc. Cac budi gidi thiéu sach, thuyét trinh va trién 1am da lam phong pha
thém doi séng sinh hoat dwdi mai nha nay. Phong sinh hoat chung va bang bowling, thw
vién va phong tap thé duc hang tuan da dwoc nhiéu ngudi lam séng dong.

Hoat dong cua ching toi:

Vereinshaus Active Life (Mai nha séng dong)

Chung t6i td chirc nhiéu chwong trinh hoat déng thé thao. Vi du, "Phu hop va nhanh nhen ttr
tudi 50", luyén tap lwng cho ngudi cao nién, hwdng dan thw gian co bép, khiéu vi tap thé,
nhém thich khiéu vii, nhay twong tac, thién Kataa, tréng Powwow, khiéu vii tré em, luyén
tap cot séng, bong ban va di xe dap du ngoan.

Chuing t6i hoan nghénh nhitng ngudi cé ngudn géc nhap cw dén tham gia sinh hoat
Chang t6i giao tiép bang tieng Drc, tiéng Anh va tiéng Phap.

Johannstadter Kulturtreff e. V.
Hoi tu diém van hoa Johannstadt
Elisenstralle 35

01307 Dresden

bién thoai: 0351-4472823

Fax: 0351-4472824

E-Mail: kontakt@johannstaedterkulturtreff.de
Internet: www.johannstaedterkulturtreff.de

Gid lam viéc cha chang toi: thir Tw tr 11 dén 12:30 gi®y
Tuyén tau dién 6 va 13 (bén Sachsenallee), tuyén xe buyt 62 (bén Bénnischplatz)

Hoi tu diém vin héa Johannstadt (Johannstadter Kulturtreff e. V.)

Chung t6i tw gi&i thiéu:

Hoi tu diém van hoa Johannstadt tw xac dinh cho minh & nha van héa, cau lac bd va Ia trung
tam cong doéng. Mot dia diém cho moi thé hé va moi tAng I16p x& hdi, cho nhirng con ngudi
v&i moi xuét x&r khac nhau va nhirng con ngudi véi nhirvng hoan canh séng khac nhau. Hoi
tu diém van hoa Johannstadt cung cip cho nhiéu nguoi trong dia ban quan Johannstadt va
khu ve 1an can cac dich vu van héa da dang. Muc tiéu chinh théng cta héi la tao diéu kién
cho ngudi dan duwoc tham gia gido duc van héa ciing nhw tivng ca nhan, tap thé, hiép hoi va
cac t6 chire tlr thién ho tro loi ich van héa xa hoi cho ho.

Hoat dong cua ching toi:



Frauen in Bewegung (Phu ni¥ van déng)

Pé co the trang hung ph&n nh& van déng va dé tao diéu kién van dong, Frauentreff cla hiép
héi tw van ngoai kiéu cong tac cung hoi Johannstadt Kulturtreff t6 chirc mét khoa hwdng dan
van dong. Thong qua viéc tap thé duc thwdng xuyén, nhirng nguwdi phu nir dwoec tang cwdng
thé chat va cdm nhan dwoc co thé clia minh. Trong mdt nhém nhé, véi ti da tlr 10-15 ngudi
tham gia, ho dwoc hwédng dan phuong phap van dong dung cach. Trong moi tredng luyén
tap chung ciing la co hdi dé& chi em tim hiéu 1an nhau va cung nhau gidi bay tam suw.

Chung t6i giao tiép bang tiéng Durc, tiéng Anh, tiéng Tay Ban Nha va Nga.

Kontaktgruppe Asyl e. V.
Nhoém lién lac ti nan

DPia chi bwu dién
Emerich-Ambros-Ufer 42
01159 Dresden

E-Mail: kontaktgruppe-asyl@web.de
Internet: www.kontaktgruppeasyl.blogsport.de
www.facebook.com/kontaktgruppeasyl

Dia diém giao lwu:
Ostragehege
Pieschener Allee 21
01067 Dresden

Gi&r lam viéc cla ching tdi: Cha nhat tir 17 dén 19 gi®y
Tuyén tau dién 10 (bén Kongresszentrum)

T thang Tw cho dén,théng Muoi c6 t chirc da bong trén san Kunstrasenplatz &
Ostragehege tir 16 den 18 gio.

Nhém lién lac ti nan (Kontaktgruppe Asyl e. V.)

Chuing t6i tw gi®i thiéu:
Chung téi, cac thanh vién nhom lién lac ti nan (Kontaktgruppe Asyl e.V.) hd tro' nguwdi xin t
nan va nguwdi lanh nan & Dresden trong viéc khac phuc nhirng tré ngai do co’ ché con nhiéu
quan liéu va hwéng dan moi tha tuc can thiét. V&i sw ton trong, chung téi déng vién khai thac
nhirng thé manh va tiém nang cla ho va dirng ra lam dbi tac trung lap cho ho. Chang toi
cong khai cam két d4u tranh chéng co ciu ap dét va thanh kién phan biét ching tdc va ciing
nhw cho mét xa hdi hiru nghi va da dang.

Hoat dong cua chung t6i:

Hang tuan, mot nhém ham mo thé thao lai tu tap, trong d6 c6 ca nhirng ngwoi dang lam don
xin ti nan, thanh nién nam ni¥ ctia Kontaktgruppe Asyl va nhirtng nguoi, mot so vi ngau
hang, nhung cling c6 nhiéu ngwdi di déu dan, cung tham gia hang tuan vao chu nhét. Ly do
chinh 13 dé cung nhau da bdng, nhung ddng thoi, sau gid choi, ho lai quay quan cung nhau
lam quen trd chuyén va trao di cho nhau théng tin lién lac ca nhan. Chung t6i rat phan khéi
khi nhan thay hoat dong nay dwoc nhiéu ngudi hwdng tng, ngudi ta cé thé néi rang mot
"tinh than déng doi" thwe sw da dwoc hinh thanh: ho hiéu biét nhau, ho hai tham vé nhau, ho
da hoc (tinh than thé thao) cGia nhau.

Chung t6i giao tiép bang tiéng Dirc, tiéng Anh, tiéng Phap, nhiéu ngén ngl khac, tay thudc
vao nhirng nguwdi tham gia, khéng xuat hién nhirng van dé vé bat dong ngdn ngi.



Landsmannschaft der Deutschen aus Russland e. V.
Hiép hoi ddng hwong ngwdi Dirc dén tir Nga
Pfotenhauerstralte 22/0104

01307 Dresden

Telefon: 0351-45264512
E-Mail: Imdr.dresden@googlemail.com
Internet: www.deutscheausrussland.de

Gio lam viéc clia chiing t6i: thtr Hai tir 10 dén 15 gio, thie Nam tr 13 dén 15 gio,
Lich luyén tap ther Sau tr 19 dén 20 gio 30 & trwvong tiéu hoc ,Josephine®, Josephinenstralle
6, 01069 Dresden

Tuyén tau dién 6,13 (bén Sachsenallee), tuyén xe buyt 62 (bé&n Bonischplatz)

Hiép hdi dong hwong nguwdi Dirc dén tir Nga (Landsmannschaft der
Deutschen aus Russland e. V.)

Chung to6i tw giéi thiéu:

Hiép hoi ddng hwong clia ngudi Dirc dén tir Nga dai dién cho quyen loi clia ngum Durc bi
truc xuét khoi cac nwéc thude Lién X6 cii va ngwoi Nga gbc DBlrc sau chién tranh thé gidi thiy
hai qua nhiéu thap ky hdi hwong vé Birc. Van phong hiép hdi lién bang ddng hwong nguoi
DPwrc dén tlr Nga ndm & Stuttgart. Hiép hoi dong hwong nguwdi Birc dén tir Nga 1a mét td
chire phi lgi nhuan da dang ky hoat déng. Trwc thudc hiép hoi con cé cac td chirc cip thanh
phd va dia phwong (nhw tai Dresden) cling nhw van phong tw van cho ngwdi nhap cw 16n
tudi (MBE).

Hoat dong cua chung toi: ) ] ] ) .
Chung t6i c6 mot doi bong chuyen (tudi ttr 20 dén 40). Péi twong 1a ngwdi gbe Bre hoi
hwong, ngwoi goc Blrc hoi hwong mudn, than nhan clia ho va nhirtng ngwdi ham mé.

Chung t6i giao tiép bang tiéng Dlrc va tiéng Nga.

ZMO - Regionalverband Dresden e. V. - Kreativzentrum Omnibus
ZMO - Lién doan khu vyc Dresden — Trung tdm sang tao Omnibus
Berliner Stralle 65

01067 Dresden

Dién thoai: 0351-3216700, 0351-2063646 (Van phong), 0351-8490648 (Irina Schilling, chu
tich hoi)

E-Mail: omnibusdd@gmail.com

Internet: www.zmo-omnibus.com,

Gio lam viéc cua chung t6i: gio’ luyén tap xiég: thir Hai twr 16 dén 17:.30 gio va the Tw twv 16
dén 17 gi®, hen lich; budi chiéu / budi tdi, cudi tuan theo ddi trang web.

Tuyén tau dién 1(bén WaltherstraRe), tuyén xe buyt 94 (bén WaltherstraRe)

ZMO - Lién doan khu vwc Dresden — Trung tdm sang tao Omnibus
(ZMO - Regionalverband Dresden e. V. - Kreativzentrum Omnibus)



Chung téi tw giéi thiéu:

Chung t6i la mot hoi phi loi nhuan véi ngdi nha nhiéu thé hé "Trung tdm sang tao Omnibus"
& Dresden - Friedrichstadt. Trong ngdi nha nay dang cé nhiéu dw an tiy thién hoat dong;
bang nghé thuat, van héa va sang tao dang ddéng gop nhiéu cho quan hé quéc té. Hiép hoi
da dwoc hinh thanh vao nam 1971 tir mét td chire sang kién cta mién Trung va mién Daéng
Dlrc ngay xwa tai Cong hoa Lién bang Blrc. Viéc thanh [ap trong nam 1993 cia ZMO — Lién
doan khu virc Dresden & do mo6t nhém sang kién ctia nguoi Dire gbe Nga tir Dresden. Cac
héi vién clia hoi dén tir cac nwéc cong hoa khac nhau ctia Lién X6 cii va cac nwéc Dong Au
khac

Unsere Angebote:

Kinderzirkus Harlekin (Nhém xiéc thanh thiéu nién Harlekin — Hé )

Der Kinderzirkus dwgc thanh 1ap vao nam 2006 va la mét bod phan ctia céng tac thanh nién
dia phwong. Khoang 20 tré em va thanh thiéu nién tir 5 dén 23 tudi c6 ngudn gbc nhap cw
(gido vién hwéng dan tiéng Nga va la tléng me dé) cling nhw cac gia dinh da van hoéa cung
dang tham gia luyén tap. Ho nhan dwoc ho tro tinh nguyén vién tir cha me, éng ba va  nhirng
ngudi giup d& tr Hiép hoi ZMO-Regional Dresden.Trong luyén tap nghé thuat biéu dién xiéc,
cac em dwoc hwdng dan thwe hién nhisng man nhao 16n, sy kién tri, tinh than dong ddivay
thire trach nhiém trong sw hop tac gitra cac thé hé véi nhau. Ngoai nhivng budi trinh dién tai
trung tdm sang tao, nhém xiéc thanh thiéu nién con lwu dién trong thanh phd, trén san khau
cta nhiéu I& hdi khac nhau vi du nhw ngay héi da van hoa, |1& nha the hoac I& hdi thanh phd
Dresden.

Wanderclub IGW (Integration und Gesundheit durch Wandern) - CLB Du ngoan IGW
(Hoi nhap va strc khée bang cach di bd)

Vai trd clia cau lac bd 1a gi¢i thiéu cho ngudi méi nhap cw vé Dresden dworc biét danh lam
théng canh thién nhién, lich st va van hoa ctia bang Sachsen, clia nwéc Blrc va cac nwéc
chau Au lang giéng. Diéu nay dwoc thwe hién véi muc tiéu hdi nhap ciing nhw rén luyén strc
khde clia hoi vién. Cau lac bd da tdn tai tir thang Bay nam 2008. Hién nay c6 khodng 2.000
ngwdi nhap cw tham gia vao nhirng chwong trinh du ngoan va tour du lich di xe dap dén
vung Séchsische Schweiz xung quanh Dresden, ciing nhw cac chuyén di dai ngay dén cac
khu vie 1an can. Cac chuyén di dén Sachsische Schweiz dwoc td chirc thworng vao méi thi
Bay.

Chung téi giao tiép bang tiéng Nga va tiéng Durc.



