
Saúde (Gesundheit) 
 Frauen- und Mädchengesundheitszentrum MEDEA e. V. Prießnitzstraße 55 01099 Dresden 
℡ 0351-8495679 E-Mail: medea-dresden@gmx.de Internet: www.medea-dresden.de  Usa as linhas de eléctrico 7, 8 (paragem Bischofsweg), eléctrico 11 (paragem Priessnitz Straße ou Diakonissenkrankenhaus), eléctrico 13 (paragem Alaun Platz)  Mulheres e Meninas Centro de Saúde MEDEA e. V. (Frauen- und Mädchengesundheitszentrum MEDEA e. V.) 
 Quem somos nós: Por mais de 20 anos que estamos ativos no campo da promoção da saúde e aconselhamento de mulheres e meninas. Em nosso trabalho, combinamos problemas de saúde com o contexto mundo da vida específico em termos de género e psicossocial de meninas e mulheres. Reforçamos a auto-competência como um objetivo essencial.  Nossa oferta: Aconselhamento psicológico para as mulheres requerentes de asilo (Psikologische Beratung für Asyl suchende Frauen) Para as mulheres no processo de asilo, oferecemos os seguintes servicos: - Aconselhamento individual aconselhamento psicológico (ansiedade, insônia, depressão, família Problemas, de solidão, ...) Consulta com queixas psicossomáticas (dor de cabeça, dor nas costas, entre outras queixas de origem obscura) Consultas sobre problemas ginecológicos (cólicas menstruais, miomas, desconforto abdominal inferior, etc.) As discussões sobre gravidez, parto e maternidade Conselhos sobre contraceptivos e métodos Conselhos sobre alimentação saudável - o que está na nossa alimentação?  - Grupo de Ofertas (Gruppenangebote) Wen-Do - auto-afirmação, treinamento de auto-defesa Pequeno-almoço Feminina actividades conjuntas, tais como cozinhar, assar, artesanato, passeios  Falamos alemão e trabalhamos com interprestes comunais conforme a necessidade.  


