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Mitmachen. Mitreden. Mit-
feiern! So heißt es, wenn sich 
zum Offenen Rathaus am 
Sonnabend, 30. Juni, von 10 
bis 16 Uhr die Goldene Pfor-
te des Neuen Rathauses und 
der Rathausvorplatz öffnen. 
Die Stadtverwaltung und 
die Fraktionen des Stadtrates 
laden große und kleine Be-
sucher zum Austausch und 
zu einem informativen Pro-
gramm ins Neue Rathaus ein. 
Und weil die Dresdner Feuer-
wehr in diesem Jahr ein ganz 
besonderes Jubiläum begeht, 
feiert sie gleich mit. Gratula-
tion zu 150 Jahren Berufsfeu-
erwehr in unserer Stadt. Als 
am 1. Juli 1868 der Dresdner 
Stadtrat ein mit zehn haupt-
amtlich beschäftigten Män-
nern besetztes Feuerwehr-
korps ins Leben rief, war 
dies die Geburtsstunde der 
Berufsfeuerwehr Dresden. 
Die Berufsfeuerwehr Dres-
den hat seitdem eine rasan-
te Entwicklung genommen: 
von einfachen Handdruck-
spritzen zu Löschzügen mit 
modernster Brandbekämp-
fungs-, Hilfeleistungs- und 
Rettungstechnik. Heute ste-
hen 606 Dresdner Berufsfeu-
erwehrleute und 575 aktive 
Kameradinnen und Kamera-
den der Freiweilligen Feuer-
wehr Dresden bereit. Wenn 
das kein Grund zum Feiern 
ist. Das Offene Rathaus bie-
tet dafür 2018 den passenden 
Rahmen. 
Was es beim Offenen Rat-
haus alles zu erleben und zu 
entdecken gibt? Auf einer 
Bühne von Radio Dresden 
auf dem Rathausvorplatz 
erwartet die Besucher ein 
Programm mit Interviews, 
ein Mittagskonzert des Blas-

orchesters der Feuerwehr 
BO112  und ein Auftritt für 
die Kleinen von Feuerwehr-
mann Willi. Von der Bühne 
aus gibt es sogar eine Live-
schaltung ins Radio. Die 
Dresdner Feuerwehr wartet 
mit einer Ausstellung histo-
rischer und aktueller Fahr-
zeugtechnik, einer Wissens-
straße, Zielspritzgeräten für 
Kinder und Jugendliche, mit 
Schauübungen und Informa-
tionsständen zum Berufs-
einstieg bei der Feuerwehr 
Dresden auf. Ein großer Cor-
so mit Fahrzeugen der Feuer-

wehr wird gegen 11 Uhr am 
Rathaus eintreffen.
Für Kinder gibt es jede Menge 
Spaß auf der Kinderspielstra-
ße mit Hüpfburg, Sportstre-
cke, Schminken, Bastelan-
geboten und Straßenmalen. 
Das Ordnungsamt zeigt eine 
Hundevorführung. 
Erwachsene können sich 
zu Dresdens Bewerbung als 
Kulturhauptstadt 2025 infor-
mieren und sich im Bürger-
dialog zur Unterstützung der 
Exzellenzbewerbung der TU 
Dresden einbringen.
Und auch im Rathaus selbst 

gibt es vom Keller bis zum 
Büro des Oberbürgermeis-
ters jede Menge Aktionen: 
Hier geben Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter der Stadtver-
waltung an Informations-
ständen Auskunft über ihre 
Arbeit und stehen für Fra-
gen zur Verfügung. Fragen 
können Besucher auch dem 
Oberbürgermeister und den 
Bürgermeistern im Rahmen 
einer Sprechstunde stellen. 
Natürlich stehen auch die 
Stadträte für Fragen und Aus-
tausch bereit. Bei Rathaus-
führungen, einschließlich 
der Kellerräume, erfahren 
Interessierte Wissenswertes 
zur Historie des Hauses.
Eine Fahnenausstellung 
und Filmvorführung der 
Feuerwehr Dresden, Vorträ-
ge, zum Beispiel zum The-
ma „Wie funktioniert Stadt-
politik?“, und ein Einblick 
in die Goldenen Bücher 
des Rathauses runden das 
Programm ab. Natürlich ist 
auch für das leibliche Wohl 
der Gäste gesorgt. Trinkwas-
ser spendiert die DREWAG 
an ihrer Trinkwasser-Bar. 
Und wer eine Erinnerung 
an den ereignisreichen Tag 
mitnehmen möchte, der 
darf sich zur Fotoaktion in 
der „Green Box“ aufnehmen 
lassen. So heißt es jetzt für 
alle: Vorbeikommen. Mit-
machen. Mitreden. Mitfei-
ern! 
Die Veranstaltung ist bar-
rierefrei zugänglich. Ein 
Aufzug befindet sich im In-
nenhof hinter der Goldenen 
Pforte. Der Zugang ist über 
die Kreuzstraße möglich. 
Das komplette Programm 
gibt es unter www.dresden.
de/OffenesRathaus.

Offenes Rathaus feiert! – 150 Jahre Feuerwehr und mehr
Vom Keller bis zum Büro des Oberbürgermeisters jede Menge Aktion
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Montag, 2. Juli

10–11 Uhr + weitere Termine
Englisch Konversation

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, Hainsberger Straße  2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

10–11 Uhr + weitere Termine
Frauengymnastik

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungsstätte „Luise“, Braunsdorfer Straße 13

10.30–12.30 Uhr + weitere Termine
Heiteres Gedächtnistraining

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnunsstätte, Laubegaster Ufer 22

11–12 Uhr + weitere Termine
Englisch für Fortgeschrittene

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Seniorenbegegnungsstätte, Hainsberger Straße  2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

13–16 Uhr + weitere Termine
Spielenachmittag: Rommé

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungs- und Beratungszentrum, 
Nürnberger Straße 45
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 71 93 66

13.30–16 Uhr + weitere Termine
Skat

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren,
Wittenberger Straße 83

14–15.30 Uhr
Töpfern

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14.30–15.30 Uhr
Name, Stadt, Land

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, Hainsberger Straße  2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

Dienstag, 3. Juli

10–11 Uhr + weitere Termine
Frauengymnastik

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungsstätte „Am Friedensstein“, 
Dresdner Straße 3

10–12 Uhr + weitere Termine
Malen wie Paul Klee (mit Aquarell und Tusche)

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

14–16 Uhr
Spielenachmittag Rommé und Brettspiele

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungsstätte „Am Friedensstein“, 
Dresdner Straße 3

14–17 Uhr
Rundkino – Filmcafé: Lady Bird

Kosten: 7 Euro
Wer/Wo: Rundkino, Prager Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 484 39 22

18 Uhr
Patchwork

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Sozialstation Dresden-Cossebaude,
Dresdner Straße 3

Mittwoch, 4. Juli

9.45–10.45 Uhr + weitere Termine
Französisch für Anfänger mit Vorkenntnissen

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum, 
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

10–11.30 Uhr
Tänze für Jung und Alt

Kosten: 3,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, 
Laubegaster Ufer 22

10–12 Uhr
Traumkino: Der Buchladen der Florence Green

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast, 
St. Petersburger Straße 24 a
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 82 58 25

10–12 Uhr
Traumkino: Das Leben ist ein Fest

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast, St. Petersburger Straße 24 a
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 82 58 25

10.45–12 Uhr + weitere Termine
Strickrunde:  Figuren, Puppen und anderes

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungs- und Beratungszentrum, 
Nürnberger Straße 45

Hinweis für Nutzer
Die gedruckte Version des „Veranstaltungskalenders für 
das reife Semester“ stellt nur eine Auswahl an Veranstal-
tungen in Dresden vor.
Noch mehr Termine und Ankündigungen finden Sie im 
Internet unter:
www.dresden.de/pluszeit
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11–12 Uhr + weitere Termine
Französisch für Fortgeschrittene

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, 
Hainsberger Straße  2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

12.30–17 Uhr + weitere Termine
Skatzirkel

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, 
Laubegaster Ufer 22

13–16.30 Uhr + weitere Termine
Skat, Rommee und Schach

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, 
Hainsberger Straße  2

14–15.30 Uhr
Reisevortrag Türkei Teil 1

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: „Seblia“, Trägerwerk Soziale Dienste AG, 
Rottwerndorfer Straße 5
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 20 74 33 33

14–16 Uhr + weitere Termine
Literaturcafé: Erich Fried und seine Gedichte

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

14–18 Uhr
Tanznachmittag

Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte „fidelio“, Papstdorfer Straße 25
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 50 21 60

14.30–15.30 Uhr
Atemgymnastik

Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren, 
Wittenberger Straße 83

14.30–15.30 Uhr
Gemeinsames Singen

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte,  Laubegaster Ufer 22

Donnerstag, 5. Juli

10–11 Uhr
Gedächtnis spielend trainieren

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK Seniorenzentrum IMPLUS, 
Bürgerstraße 6

10–12 Uhr + weitere Termine
Nordic-Walking-Gruppe

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK Seniorenzentrum IMPULS, 
Bürgerstraße 6

10.30–11.30 Uhr + weitere Termine
Nordic Walking

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Beratungs- und Begegnungszentrum BÜLOWH, 
Pillnitzer Landstraße 12

14–16 Uhr + weitere Termine
Handarbeitscafé

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: „Seblia“, Trägerwerk Soziale Dienste AG, 
Rottwerndorfer Straße 5
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 20 74 33 33

14–18 Uhr
Tanz – Körper und Geist beflügeln

Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungs- und Beratungszentrum e.V., 
Trachenberger Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25

14.30–15.30 Uhr
Biografievortrag: Alexandra

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenzentrum, Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

Freitag, 6. Juli

9–10 Uhr + weitere Termine
Yoga am Morgen

Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: VS-Begegungs + Beratungszentrum,
Trachenberger Straße  6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25

9.30–11.30 Uhr + weitere Termine
Offener Gartentreff

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V., Tor 
Glashütter Straße, Ecke Bergmannstraße, Gartenparzelle 301
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76/bbz@seniorenhilfe-dresden.de

10–11 Uhr + weitere Termine
Sitztanz

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte „fidelio“, Papstdorfer Straße 25
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 50 21 60
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12.15–13.15 Uhr + weitere Termine
Englisch für Senioren – Anfängerkurs

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Trachenberger Straße 6
Anmeldung jeweils ein Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25

14.30–15.30 Uhr
Gedächtnistraining

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

Sonnabend, 7. Juli

15–17 Uhr
Trauercafe

Wer/Wo: Malteser Hilfsdienst e.V. Ambulanter Hospizdienst,
1. Obergeschoss, Leipziger Straße 33

Sonntag, 8. Juli

14 Uhr
Sonntagscafé mit Kaffee und Kuchen

Wer/Wo: DRK-Beratungs- und Begegnungszentrum Johann,
Striesener Straße 39

Montag, 9. Juli

9.30–13 Uhr + weitere Termine
Generation 50+ Computerwissen für Einsteiger – Teil 1

Kosten: 96 Euro
Wer/Wo: VHS, Annenstraße 10 B3.06 PC, Annenstraße 10
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 25 44 00/post@vhs-dresden.de

10–12 Uhr + weitere Termine
Querschreiber – Werkstatt kreatives Schreiben

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VVS-Begegnungsstätte, Trachenberger Straße 6

13.30–16 Uhr
Kreatives Gestalten

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14–16 Uhr
Singekreis des IMPULS

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo:  DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

14.30–15.30 Uhr
Leselampe: „Die Menschen gehen auf Reisen …“

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Laubegaster Ufer 22

Dienstag, 10. Juli

9.30–10.45 Uhr
Ganzheitliches Gedächtnistraining für Senioren

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren,
Wittenberger Straße 83

10–11 Uhr + weitere Termine
Frauengymnastik

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo:  ASB-Begegnungsstätte „Am Friedensstein“, 
Dresdner Straße 3

10–11 Uhr
Gedächtnisspiele für Fortgeschrittene

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo:  VS-Begegnungsstätte, Nürnberger Straße 45

13–18 Uhr
Busfahrt: Rundreise zum Wolfsberg in der Sächsischen Schweiz

Kosten: 26 Euro
Wer/Wo:  AWO-Begegnungsstätte Prohlis, 
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis 18. Juni
Telefon: (03 51) 3 23 05 60/mail18@awo-in-sachsen.de

13.30–15 Uhr
Angehörigengruppe für pflegende Angehörige

Wer/Wo: AWO Beratungsstelle für Senioren und Angehörige, 
Herzberger Straße 2–4
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 89 16 13/mail17@awo-in-sachsen.de

14–15.30 Uhr
Biografievortrag: Chopin in Dresden und Leipzig

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenzentrum, Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14–16 Uhr
Fröhliche Liederstunde: „Am Brunnen vor dem Tore“

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren,
Wittenberger Straße 83

14–17 Uhr
Rundkino-Filmcafé: Wohne lieber ungewöhnlich

Kosten: 7 Euro
Wer/Wo: Rundkino, Prager Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 0351 4 84 39 22

15–16 Uhr
Offene Strick- und Handarbeitsgruppe

Wer/Wo: AWO-Dresden Prohlis, Herzberger Straße 2–4
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 89 16 15/mail17@awo-in-sachsen.de

Mittwoch, 11. Juli

8–18 Uhr
Wanderung zum Paulinengrund

Kosten: 10 Euro
Wer/Wo: Verein Kneip Aktiv & Gesund e.V.,
Hauptbahnhof, Kuppelhalle
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 2 84 39 91

9–18 Uhr
Tagesfahrt: Teupitzer Seen mit Schiffsfahrt

Kosten: 45 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6
Anmeldung bis 4. Juli
Telefon: (03 51) 84 72 26 78/impuls@drk-dresden.de
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9.30–11 Uhr
Gesprächsrunde für ältere Kraftfahrer

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Laubegaster Ufer 22

10–12 Uhr
Traumkino: Der Buchladen der Florence Green

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast, St. Petersburger Straße 24 a
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 82 58 25

10–12 Uhr
Traumkino: Das Leben ist ein Fest

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo:  UFA Kristallpalast, St. Petersburger Straße 24 a
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 82 58 25

10.30–12 Uhr
Singen in Gemeinschaft

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Beratungs- und Begegnungszentrum BÜLOWH, 
Pillnitzer Landstraße 12

13.15–15 Uhr
Literaturtreff

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Beratungs- und Begegnungszentrum BÜLOWH, 
Pillnitzer Landstraße 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88/sbz.buelowh@diakonie-dresden.de

13.30–16.30 Uhr
Rommee

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Laubegaster Ufer 22

14–16 Uhr
Gut kommunizieren – wie geht das?

Kosten: 3,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

Donnerstag, 12. Juli

10–11 Uhr
Gymnastik im Sitzen – Fit bis ins hohe Alter!

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo:  DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

13–15 Uhr
Entspannungsangebot: Klang- und Fantasiereise

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 84 72 26 78/impuls@drk-dresden.de

14.30–15.30 Uhr
Vortrag: Schwerbehindertenrecht

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo:  AWO-Seniorenzentrum, Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14.30–15.30 Uhr
Reise- und Bilderbericht

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungsstätte Prohlis, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis 10. Juli
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Freitag, 13. Juli

13.30–15.30 Uhr
Mal- und Zeichenkurs

Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14–15 Uhr
Kerzen gießen für Geburtstagsjubilare

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungsstätte Prohlis, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 06 50

14–16 Uhr
Bildvortrag: „Eindrücke einer Reise durch Südfrankreich“

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren, 
Wittenberger Straße 83

Montag, 16. Juli

13–14 Uhr
Pflegeberatung

Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Trachenberger Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25/27

13–16 Uhr + weitere Termine
Spielenachmittag: Rommé

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungs- und Beratungszentrum, 
Nürnberger Straße 45
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 71 93 66

13.30–16 Uhr + weitere Termine
Skat

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren
Wittenberger Straße 83

14–15.30 Uhr
Töpfern

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

Wir machen aus  
Zuschauern Lebensretter!

Die Johanniter Erste-Hilfe-Kurse
Tel. 0351 2091460
www.johanniter.de/dresden 16

53

Gut informiert?

dresden.de/amtsblatt
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14–16 Uhr
Kulturhistorischer Stadtspaziergang: Elbaufwärts IV. (ca. 4 km)

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK Seniorenzentrum IMPULS, 
Haltestelle „Körnerplatz“ (Linien 61, 63, 84, 309)

14.30–15.30 Uhr
Name, Stadt, Land

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

15–17 Uhr
Fotozirkel: „Abends in der Stadt …“

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Laubegaster Ufer 22

Dienstag, 17. Juli

10–11 Uhr + weitere Termine
Frauengymnastik

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungsstätte „Am Friedensstein“, 
Dresdner Straße 3

14–15.30 Uhr
Kreativer Nachmittag

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo:  AWO-Begegnungsstätte, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis 13. Juli
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14–16 Uhr
Spielenachmittag Rommé und Brettspiele

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungsstätte „Am Friedensstein“, 
Dresdner Straße 3

Mittwoch, 18. Juli

9.45–10.45 Uhr + weitere Termine
Französisch für Anfänger mit Vorkenntnissen

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum, 
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

10–11.30 Uhr
Tänze für Jung und Alt

Kosten: 3,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Laubegaster Ufer 22

10–11.45 Uhr
Traumkino: The Death Of Stalin

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast, St. Petersburger Straße 24 a
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 82 58 25

10–12 Uhr
Traumkino: Maria Magdalena

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast, St. Petersburger Straße 24 a
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 82 58 25

10.45–12 Uhr + weitere Termine
Strickrunde: Figuren, Puppen und anderes

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungs- und Beratungszentrum, 
Nürnberger Straße 45

11–12 Uhr + weitere Termine
Französisch für Fortgeschrittene

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum,
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

12.30–17 Uhr + weitere Termine
Skatzirkel

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Laubegaster Ufer 22

13–16.30 Uhr + weitere Termine
Skat, Rommee und Schach

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, Hainsberger Straße 2

14–15 Uhr
Heitere Gedächtnisspiele

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungsstätte, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14–15.30 Uhr
Reisevortrag Türkei Teil 2

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo:  „Seblia“, Trägerwerk Soziale Dienste AG, 
Rottwerndorfer Straße 5
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 20 74 33 33

14.30–15.30 Uhr
Atemgymnastik

Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren, 
Wittenberger Straße 83

14.30–15.30 Uhr
Flechten mit Peddigrohr

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14.30–15.30 Uhr
Gemeinsames Singen

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte,  
Laubegaster Ufer 22

Donnerstag, 19. Juli

10–11 Uhr
Gedächtnis spielend trainieren

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK Seniorenzentrum IMPLUS, Bürgerstraße 6

10–12 Uhr + weitere Termine
Nordic-Walking-Gruppe

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6
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10.30–11.30 Uhr + weitere Termine
Nordic Walking

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Beratungs- und Begegnungszentrum BÜLOWH, 
Pillnitzer Landstraße 12

14 Uhr
Wii-Bowlingspielen

Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungsstätte, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60/mail18@awo-in-sachsen.de 

14–16 Uhr + weitere Termine
Handarbeitscafé

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: „Seblia“, Trägerwerk Soziale Dienste AG, 
Rottwerndorfer Straße 5
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 20 74 33 33

14.30–15.30 Uhr
Musik macht fröhlich

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Seniorenbegegnungsstätte, 
Hainsberger Straße  2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

Freitag, 20. Juli

9–10 Uhr + weitere Termine
Yoga am Morgen

Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: VS-Begegungs- und Beratungszentrum, 
Trachenberger Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25

10–11 Uhr + weitere Termine
Sitztanz

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte „fidelio“, Papstdorfer Straße 25
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 50 21 60

12.15–13.15 Uhr + weitere Termine
Englisch für Senioren – Anfängerkurs

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo:  VS-Begegnungsstätte, Trachenberger Straße 6
Anmeldung jeweils ein Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25

14.30–15.30 Uhr
Gedächtnistraining

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, 
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14.30–15.30 Uhr
Singen

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungsstätte, 
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Montag, 23. Juli

10–12 Uhr + weitere Termine
Querschreiber – Werkstatt kreatives Schreiben

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegungs- und Beratungszentrum, 
Trachenberger Straße 6

14–16 Uhr
Singekreis des IMPULS

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

14.30–15.30 Uhr
Lene-Voigt-Nachmittag

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo:  VS-Begegnungsstätte „fidelio“, Papstdorfer Straße 25
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 50 21 60

Dienstag, 24. Juli

9.30–10.45 Uhr
Ganzheitliches Gedächtnistraining für Senioren

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren, 
Wittenberger Straße 83

9.30–11 Uhr
Ideen- und Begegnungsfrühstück

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo:  VS-Begegnungsstätte „fidelio“, Papstdorfer Straße 25
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 50 21 60

10–11 Uhr
Gedächtnisspiele für Fortgeschrittene

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Nürnberger Straße 45

10–11 Uhr
ADAC-Verkehrsteilnehmerschulung

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungsstätte „Luise“, 
Braunsdorfer Straße 13

14–16 Uhr
Klubcafé – Informationen zum Programm der 
Begegnungsstgätte

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, 
Laubegaster Ufer 22

14.30–16 Uhr
Musikalischer Nachmittag

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungsstätte,
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Mittwoch, 25. Juli

10.30–12 Uhr
Singen in Gemeinschaft

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Beratungs- und Begegnungszentrum BÜLOWH, 
Pillnitzer Landstraße 12
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13.15–15 Uhr
Literaturtreff

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Beratungs- und Begegnungszentrum BÜLOWH, 
Pillnitzer Landstraße 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88/sbz.buelowh@diakonie-dresden.de

13.30–16.30 Uhr
Rommee

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Laubegaster Ufer 22

14–16 Uhr
Reisevortrag: „Der Iran“ mit Fotografien und Erzählungen

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

Donnerstag, 26. Juli

10–11 Uhr
Gymnastik im Sitzen – Fit bis ins hohe Alter!

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

13.30–15.30 Uhr
Spielenachmittag: Rommee, Rummikub, Skippo und mehr

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

14.30–15.30 Uhr
Musik macht fröhlich

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Seniorenbegegnungsstätte, Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

15.45–17 Uhr + weitere Termine
Offene Computer- und Handysprechstunde

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren, 
Wittenberger Straße 83
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76/bbz@seniorenhilfe-dresden.de

Montag, 30. Juli

10–11 Uhr + weitere Termine
Englisch Konversation

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Seniorenbegegnungsstätte, Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

10–11 Uhr
Frauengymnastik

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungsstätte „Luise“, Braunsdorfer Straße 13

13.30–16 Uhr + weitere Termine
Skat

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren
Wittenberger Straße 83

14.30–15.30 Uhr
Erzählcafé: „Reisebericht – Norwegen“

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte,  Laubegaster Ufer 22
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