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Im Advent sowie zwischen 
Weihnachten und dem Jahres-
wechsel haben die von der Lan-
deshauptstadt Dresden geför-
derten Senioreneinrichtungen 
verschiedene  Angebote vor-
bereitet, die zum gemütlichen 
Beisammensein einladen. Eini-
ge sind hier zusammengestellt, 
teils mit Anmeldung.
Interessierte können auch beim 
Seniorentelefon des Sozialam-
tes anrufen, um weitere Aus-
künfte zu erhalten. Unter der 
Rufnummer (03 51) 4 88 48 58 
sind die Kolleginnen und Kolle-
gen zu erreichen.

Angebote

■■ Mittwoch, 12. Dezember,  
16 Uhr
Spanische Weihnachtsfeier
Beratungs- und Begegnungs-
zentrum für Senioren, Ökume-
nische Diakonie-Sozialstation 
Dresden-BÜLOWH gGmbH,  
Pillnitzer Landstraße 12,  
Telefon: (03 51) 2 68 89 88

■■ Dienstag, 18. Dezember,  
14.15 Uhr
Weihnachtsfeier mit Kurzge-
schichten und Liedern aus un-
terschiedlichen Ländern der 
Welt
Beratungs- und Begegnungs-
zentrum für Senioren, Öku-
menische Diakonie-Sozial-
station Dresden-BÜLOWH 
gGmbH, Pillnitzer Land-
straße 12, Telefon: (03 51)  
2 68 89 88

■■ Freitag, 21. Dezember
14 bis 15.30 Uhr
Besinnliche Adventsstunde 
bei Stollen und Kaffee
Kosten: 2 Euro
Anmeldung bis 20. Dezember
Begegnungs- und Beratungs-
zentrum Blasewitz, Öku-

menische Seniorenhilfe 
Dresden e. V., Wittenberger 
Straße 83, Telefon: (03 51)  
3 40 08 76

■■ Montag, 24. Dezember
■■ 9 bis 12 Uhr 

Weihnachtsbrunch – Gemüt-
liches Beisammensein mit 
einem leckeren großen Früh-
stück
Anmeldung bis 17. Dezember
Begegnungs- und Beratungs-
zentrum „Walter“, Volkssolida-
rität Dresden e. V., Walter-Ar-
nold-Straße 23, Telefon: (03 51) 
2 75 21 10

■■ 10 bis 13 Uhr 
Besinnliche Weihnachten – 
gemeinsam in gemütlicher 
Runde am Weihnachtsbaum 
bei Kerzenschein und weih-
nachtlicher Umrahmung zu-
sammen sitzen, reden, Lecke-
reien genießen
Anmeldung bis 18. Dezember
Begegnungs- und Beratungs-
zentrum „Am Nürnberger Ei“, 
Volkssolidarität Dresden e. V., 

Nürnberger Straße 45, Telefon: 
(03 51) 4 71 93 66

■■ 11.30 bis 15 Uhr 
Weihnachten wie es früher 
war – mit Kartoffelsalat und 
Würstchen, kleinen Über-
raschungen, gemeinsamen 
Weihnachtsl iedersingen, 
weihnachtlichem Programm 
und gemeinsamen Kaffeetrin-
ken
Kosten: 7 Euro 
Anmeldung bis 19. Dezember
Seniorenbegegnungs- und -be-
ratungszentrum Cotta, Volks-
solidarität Dresden e. V., Laube-
gaster Ufer 22, Telefon: (03 51)  
5 01 05 20/5 01 05 25

■■ Freitag, 28. Dezember
10 bis 12 Uhr
2018 adé! – Ein Jahresrück-
blick
Kosten: 3 Euro

Anmeldung bis 21. Dezember
Begegnungs- und Beratungs-
zentrum Blasewitz, Öku-
menische Seniorenhilfe 
Dresden e. V., Wittenberger 
Straße 83, Telefon: (03 51)  
3 40 08 76

Lichterfeste

■■ 5. Johannstädter Lichter-
glanz: Beim Hofkonzert sind 
die Posaunenbläser der Johan-
neskirchgemeinde und das Sing-
phonique Ensemble, mit Ad-
vents- und Weihnachtsliedern 
zu hören bei Kerzenschein und 
Glühwein.
Mittwoch, 5. Dezember, 16 bis 
17 Uhr im Innenhof zwischen 
Holbeinstraße, Krenkelstraße 
und Gabelsberger Straße 

■■ 4. Lichterfest Pieschen
Gemeinsam werden Weih-
nachtslieder gesungen, das 
Theaterpädagogische Zentrum 
Sachsen e. V. wird mit einer Le-
sung erfreuen. Die Bläserklasse 
6A der 56. Oberschule sorgt für 
die musikalische Umrahmung. 
Für das leibliche Wohl sorgen 
Glühwein und Kinderpunsch, 
Gebäck und gespendete Stollen.
Mittwoch, 5. Dezember, ab 
16.30 Uhr, auf dem Leisniger 
Platz

■■ 2. Lichterfest Plauen
Ab 16.30 Uhr erklingen Lieder 
zur Weihnachtszeit, dargebo-
ten von Mitgliedern des Carl-
Maria-von-Weber-Chores. 
Zuhören, Mitsingen, Miteinan-
der bei Stollen und Glühwein 
ins Gespräch kommen, dies 
wünschen sich die Organisato-
ren des Lichterfestes Plauen.
Mittwoch, 12. Dezember, 15.30 
bis 17.30 Uhr
F.-C.-Weißkopf-Platz  
(Am Müllerbrunnen)
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Im Advent und zu Weihnachten nicht allein – Angebote für Senioren
Weihnachtsfeiern, Lichterfeste und Weihnachtsbrunch laden zum gemütlichen Beisammensein ein 

Das Lichterfest in Pieschen wird 
auch diesmal wieder viele erfreu-
en.                     Foto: Yvonne Veit
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Sonnabend, 1. Dezember

11–18 Uhr
Wanderung zum Bärnsdorfer Weihnachtsmarkt

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Wandergruppe Böhm, Bahnhof-Neustadt, Halle
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 2 84 39 91

15–17 Uhr
Trauercafé

Wer/Wo: Ambulanter Malteser Hospizdienst
Malteser Hilfsdienst e.V., 1. Etage
Leipziger Straße 33

Sonntag, 2. Dezember

16–19.30 Uhr
LIVE im Rundkino: Bolshoi Ballett – Don Quichote

Kosten: 23 Euro
Wer/Wo: Rundkino 
Prager Straße 6

Montag, 3. Dezember

10 Uhr + weitere Termine
Senioren-Fitness-Tanz

Kosten: 25 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 47

10–12 Uhr
ARTOS – Intensivkurse PC

Kosten: 50 Euro
Wer/Wo: ARTOS – die mediengemeinschaft e. V.
Straße des 17. Juni 25/103 B
bzw. bei Vereinbarung auch bei Ihnen zuhause
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 25 38 14 77/artos@artos.de

10.30–12.30 Uhr + weitere Termine
Heiteres Gedächtnistraining

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Laubegaster Ufer 22

13.30–16 Uhr
Skat

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

14–16 Uhr
Singekreis des IMPULS

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

14.30–15.30 Uhr
Tänze im Sitzen

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: ASB-Seniorenzentrum „Wiesenhäuser“ 
Wiesenstraße 17

14.30–15.30 Uhr
Theaterstück: Am Ende ein Lied

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14.30–15.30 Uhr
Gedichte und Geschichten zum schönsten Fest des Jahres

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte
Laubegaster Ufer 22

15.30–16.30 Uhr + weitere Termine
ZumbaGold  für Ältere und Einsteiger

Kosten: 6,50 Euro
Wer/Wo: Kristina Reichenbach
Dieselstraße 55, Leuben, Sporthalle 66. Mittelschule
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (01 60) 97 08 03 43

20.15–23.30 Uhr
LIVE im Rundkino: Royal Opera House – Der Nussknacker

Kosten: 23 Euro
Wer/Wo: Rundkino, Prager Straße 6

Dienstag, 4. Dezember

9.30–11 Uhr
Verkehrsteilnehmerschulung

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum Klotzsche
Putbuser Weg 18
Anmeldung
Telefon: (03 51) 8 80 63 45

10–11 Uhr + weitere Termine
Frauengymnastik

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

10–12 Uhr
Malen wie Paul Klee (mit Aquarell & Tusche)

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bürgerstraße 6

14 Uhr
Rommee-Nachmittag

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

14–15.30 Uhr
Kreativzirkel für Jung und Alt

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste GmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis 30. November
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Hinweis für Nutzer
Die gedruckte Version des „Veranstaltungskalenders für 
das reife Semester“ stellt nur eine Auswahl an Veranstal-
tungen in Dresden vor.
Noch mehr Termine und Ankündigungen finden Sie im 
Internet unter:
www.dresden.de/pluszeit
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16.30 Uhr
Generation 50+ Mein Tablet Teil 2

Kosten: 36 Euro
Wer/Wo: Volkshochschule, Helbigsdorfer Weg 1*1.03
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 25 44 00/post@vhs-dresden.de

19.30–20.30 Uhr + weitere Termine
Zumba

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: Sportverein Motor Mickten
Sportcenter Motor Mickten, Pestalozziplatz 20
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 63 39 53 (AB)/(01 60) 97 08 03 43

Mittwoch, 5. Dezember

9.15–15 Uhr
Wanderung in der Dresdner Heide

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Wandergruppe Böhm 
DD-Gleisschleife Straßenbahn 11 Bühlau
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 2 84 39 91

9.30–13 Uhr
Wanderung zum Heller

Wer/Wo: Jahresringe DD Verband für Vorruhestand und aktives 
Alter, Alaunplatz, Linie 13
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 21 51 85/freitags 5 00 76 35

9.45–10.45 Uhr + weitere Termine
Französisch für Anfänger mit Vorkenntnissen

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

10 Uhr + weitere Termine
Sitzgymnastik

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

10–11.30 Uhr
Tänze für Jung und Alt

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte
Laubegaster Ufer 22

10–11.45 Uhr
Traumkino: Verliebt in meine Frau

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast, St. Petersburger Straße 24 a

10–12 Uhr
Schnupperkurs

Wer/Wo: ARTOS – die mediengemeinschaft e. V.
ARTOS – die mediengemeinschaft e.V.
 Straße des 17. Juni, Nr. 25 Eingang 103 B
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 25 38 14 77/artos@artos.de

10–13.15 Uhr
Traumkino: Werk ohne Autor

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast, St. Petersburger Straße 24 a

11–12 Uhr + weitere Termine
Französisch Konversation

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

12.30–17 Uhr + weitere Termine
Skatzirkel

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Laubegaster Ufer 22

13–16.30 Uhr + weitere Termine
Skat, Rommee und Schach

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2

13.30–15.50 Uhr
Weihnachtsfeier für Senioren

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: Begegnungstätte „Michelangelo“, Räcknitzhöhe 52
Anmeldung bis 30. November
Telefon: (03 51) 21 39 07 09

14 Uhr
Wie schütze ich mich/Feuerwehrmann Willi

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

14–15 Uhr
(Vor)Nikolausfeier mit dem Theater Seniora

Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: Trägerwerk Soziale Dienste AG
Rottwerndorfer Straße 5
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 20 74 33 33

14–15.30 Uhr
Strickgruppe: „Erfahrene Hände stricken für kleine Füße“

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

14.30–15.30 Uhr
Singen

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: ASB-Seniorenzentrum „Wiesenhäuser“ 
Wiesenstraße 17
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16.30–18 Uhr
3. Lichterfest Pieschen: Weihnachtliches Kulturprogramm

Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Leisniger Platz

Donnerstag, 6. Dezember

10–11 Uhr + weitere Termine
Zumba Gold für Ältere und Einsteiger

Kosten: 7,50 Euro
Wer/Wo: Kristina Reichenbach, TSC Herrmann-Nebl
Zwinglistraße 32
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) (01 60) 97 08 03 43

10–11 Uhr
Gedächtnis spielend trainieren

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bürgerstraße 6

10–11 Uhr + weitere Termine
Französisch für Anfänger

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

10–12 Uhr + weitere Termine
Nordic-Walking-Gruppe

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

10–13 Uhr
Spaziergang „Unterwegs zum Heiligen Nikolaus“/Kreuzkirche

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
Theaterplatz, Denkmal König Johann
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (01 73) 3 68 65 86

11–15 Uhr
Genussradeln

Wer/Wo: Jahresringe DD Verband für Vorruhestand und aktives 
Alter, Landtag Dresden, Fahrt durchs Ostragehege
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 21 51 21 00/ freitags 5 00 76 35

13–15 Uhr + weitere Termine
Kreatives Malen

Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

14–16 Uhr
Handarbeitscafè

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Trägerwerk Soziale Dienste AG, „Seblia“
Rottwerndorfer Straße 5

14–17.30 Uhr
Weihnachtstanz mit Ullis Disco

Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: Volkssolidarität Dresden e. V., Trachenberger Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25/trachenberge@volkssoli-dresden.de

14.15 Uhr + weitere Termine
Skat-Nachmittag

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

14.30–15.30 Uhr
Musik macht fröhlich

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

15.45–17 Uhr
Offene Computer- und Handysprechstunde

Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76/bbz@seniorenhilfe-dresden.de

16.15–18.15 Uhr + weitere Termine
Holzschnitzkurs

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

17.30–18.30 Uhr + weitere Termine
Zumba Gold für Ältere und Einsteiger

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: Sportverein Motor Mickten e. V.
Turnhalle 56. Grundschule, Böttgerstraße  11
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (01 60) 97 08 03 43

Freitag, 7. Dezember

10–11 Uhr + weitere Termine
Englisch Konversation

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

11–12 Uhr + weitere Termine
Englisch für Fortgeschrittene

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14–15.30 Uhr
Töpfern

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14–16 Uhr
„Café Freitag“

Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

14.30–15.30 Uhr
Gedächtnistraining

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71
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Sonnabend, 8. Dezember

13–19 Uhr
Weihnachtsfeier

Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“
Bahnhofstraße 16

14–15.30 Uhr
Weihnachtsfeier im Palitzschhof

Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste GmbH
Palitzschhof
Anmeldung bis 4. Dezember
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Montag, 10. Dezember

13.30–16 Uhr
Kreatives Gestalten

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

13.30–16 Uhr
Skat

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren
Wittenberger Straße 83

14 Uhr
Gedächtnistraining

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

14–16 Uhr
Schach

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

14.30–15.30 Uhr
Name, Stadt, Land mit wechselnden Kategorien

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14.30–15.30 Uhr
Leselampe

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Laubegaster Ufer 22

Dienstag, 11. Dezember

9.30–10.45 Uhr
Ganzheitliches Gedächtnistraining für Senioren

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

10–11 Uhr + weitere Termine
Frauengymnastik

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

10–11 Uhr
„Am Weihnachtsbaume die Lichter brennen …“ – Singekreis

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Volkssolidarität Dresden e. V.
Trachenberger Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25/trachenberge@volkssoli-dresden.de

10–12 Uhr
Malen wie Paul Klee (mit Aquarell & Tusche)

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

13.30–15 Uhr
Angehörigengruppe für pflegende Angehörige

Wer/Wo: AWO Prohlis Beratungsstelle für Senioren und 
Angehörige, Herzberger Straße 2–4
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 89 16 13/mail17@awo-in-sachsen.de

14–16 Uhr
Weihnachtsfeier mit Katrin Wettin

Kosten: 8,50 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum Klotzsche
Putbuser Weg 18 im Fontane Center
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 8 80 63 45

14–16 Uhr
Fröhliche Liederstunde: „Süßer die Glocken nie klingen“

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

14.30–15.30 Uhr
Der Wiederaufbau der Dresdner Semperoper

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

15–16 Uhr
Offene Strick- und Handarbeitsgruppe

Wer/Wo: AWO Prohlis
Herzberger Straße 2–4
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 89 16 15/mail17@awo-in-sachsen.de

19.30 Uhr + weitere Termine
Yoga

Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

Mittwoch, 12. Dezember

8.30–16 Uhr
Weihnachten in Freiberg

Kosten: 15 Euro
Wer/Wo: Wandergruppe Böhm, Hauptbahnhof, Kuppelhalle
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 2 84 39 91
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9.30–13.30 Uhr
Wanderung durch den Nöthnitzgrund

Wer/Wo: Jahresringe DD Verband für Vorruhestand 
und aktives Alter, Mockritz Campingplatz 
Bus Linie 63
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 21 51 85/ freitags 5 00 76 35

10 Uhr + weitere Termine
Sitzgymnastik

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

10–11.45 Uhr
Traumkino: Verliebt in meine Frau

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast
UFA Kristallpalast
St. Petersburger Straße 24 a

10–13.15 Uhr
Traumkino: Werk ohne Autor

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast
St. Petersburger Straße 24 a

10.30–12 Uhr
Lesezeit: „Mein schönes Leben“ von Manfred Krug

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

13.15–15.15 Uhr
Literaturtreff

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenbegegungsstätte BÜLOWH
Pillnitzer Landstraße 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88/sbz.buelowh@diakonie-dresden.de

13.30–14.30 Uhr
Führung durch den Botanischen Garten

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Stübelallee 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76/bbz@seniorenhilfe-dresden.de

14–15 Uhr
Lesung – Weihnachtliche Geschichten

Kosten: 3,50 Euro
Wer/Wo: Begegnungstätte „Michelangelo“
Räcknitzhöhe 52

14–15 Uhr
Reisevortrag Guyana

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Trägerwerk Soziale Dienste AG „Seblia“
Rottwerndorfer Straße 5
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 20 74 33 33

14–16 Uhr
Weihnachtskonzert mit dem Bäckerchor

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: Volkssolidarität Dresden e. V.
Trachenberger Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 501 04 25/trachenberge@volkssoli-dresden.de

14–16 Uhr
Weihnachtsfeier mit Katrin Wettin

Kosten: 8,50 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum Klotzsche
Putbuser Weg 18 im Fontane Center
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 8 80 63 45

14–16 Uhr
Literaturcafe: „Die Liebesbriefe berühmter Leute“ Teil 2

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bürgerstraße 6

14.30–15.30 Uhr
Atemgymnastik

Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

14.30–15.30 Uhr
Gemeinsames Singen „Sind die Lichter angezündet ...“

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte, Laubegaster Ufer 22

Donnerstag, 13. Dezember

9.30–11 Uhr
Weihnachtliches Zweites Frühstück

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste GmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis 11. Dezember
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

10–11 Uhr
Gymnastik im Sitzen – Fit bis ins hohe Alter!

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bürgerstraße 6

10–11 Uhr + weitere Termine
Französisch für Anfänger

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83
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10–15 Uhr
Wandern zu Borsberg–Meixmühle (Rast)–Pillnitz ca. 9 km

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste GmbH
Bushaltestelle Körnerplatz Richtung Pillnitz 
Buslinie 63 oder 88
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

13–15 Uhr
Entspannungsangebot: Klang- und Fantasiereise

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bürgerstraße 6

13–15 Uhr + weitere Termine
Kreatives Malen

Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

14–15.30 Uhr
Verkehrsteilnehmerschulung

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: ASB-Seniorenzentrum „Wiesenhäuser“
Wiesenstraße 17
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 13 13 39

14–16 Uhr
Kegeln mit den Jahresringen

Wer/Wo: Jahresringe DD Verband für 
Vorruhestand und aktives Alter 
Hubertusgarten, Bautzner Landstraße 59
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 8 49 11 80/freitags 5 00 76 35

14–16 Uhr
Handarbeitscafè

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Trägerwerk Soziale Dienste AG „Seblia“ 
Rottwerndorfer Straße 5

14.30–15.30 Uhr
Musik macht fröhlich

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

15.45–17 Uhr
Offene Computer- und Handysprechstunde

Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76/bbz@seniorenhilfe-dresden.de

Freitag, 14. Dezember

9.30–11.30 Uhr
Schreibgruppe

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

13.30–15.30 Uhr
Mal- und Zeichenkurs

Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14–15.30 Uhr
Lesung mit Musik

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste GmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14–16 Uhr
Best of – 10 Jahre Schreibwerkstatt BÜLOWH

Wer/Wo: Ökumenische Seniorenbegegungsstätte BÜLOWH
Ortsamt Loschwitz, Körnerplatz im Beratungsraum 
1. Obergeschoss

14.30–15.30 Uhr
Literarisch-Musikalisches Programm

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste GmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Sonnabend, 15. Dezember

19–23.30 Uhr
LIVE im Rundkino: MET Opera – La Traviata

Kosten: 28,50 Euro
Wer/Wo: Rundkino
Prager Straße 6

Montag, 17. Dezember

10.30–12.30 Uhr + weitere Termine
Heiteres Gedächtnistraining

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte
Laubegaster Ufer 22

Wir machen aus  
Zuschauern Lebensretter!

Die Johanniter Erste-Hilfe-Kurse
Tel. 0351 2091460
www.johanniter.de/dresden 16

53

Gut informiert?

dresden.de/amtsblatt
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13.30–16 Uhr
Skat

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

14–16 Uhr
Singekreis des IMPULS

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

15–17 Uhr
Fotozirkel

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte
 Laubegaster Ufer 22

15.30–16.30 Uhr + weitere Termine
ZumbaGold  für Ältere und Einsteiger

Kosten: 6,50 Euro
Wer/Wo: Kristina Reichenbach
Dieselstraße 55, Leuben, Sporthalle 66. Mittelschule
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) (01 60) 97 08 03 43

Dienstag, 18. Dezember

10–11 Uhr + weitere Termine
Frauengymnastik

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

10–12 Uhr
Malen wie Paul Klee (mit Aquarell & Tusche)

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

14 Uhr
Rommee-Nachmittag

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

14–16 Uhr
Klubcafe: Informationsveranstaltung zum 
Beratungs- und Begegnungszentrum

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte
Laubegaster Ufer 22

14.30–15.30 Uhr
Bildervortrag – Mit dem Rad durch Albanien

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste GmbH, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

19.30 Uhr + weitere Termine
Yoga

Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

19.30–20.30 Uhr + weitere Termine
Zumba

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: Sportverein Motor Mickten
Sportcenter Motor Mickten, Pestalozziplatz 20
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 63 39 53 (AB)/(01 60) 97 08 03 43

Mittwoch, 19. Dezember

9–10.30 Uhr
Gemeinsames Weihnachtsfrühstück

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte
Laubegaster Ufer 22
Anmeldung bis 17. Dezember
Telefon: (03 51) 5 01 05 25/heyne@volkssoli-dresden.de

9.30–14 Uhr
Wanderung durch die Heide

Wer/Wo: Jahresringe DD Verband für Vorruhestand und aktives 
Alter, Ullersdorfer Platz
Anmeldung bis einen Tag vorher 
Telefon: (03 51) 42 15 18/freitags 5 00 76 35

9.45–10.45 Uhr + weitere Termine
Französisch für Anfänger mit Vorkenntnissen

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

10 Uhr + weitere Termine
Sitzgymnastik

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

10–12 Uhr
Bowling-Winterauftakt

Kosten: 7 Euro
Wer/Wo: Wandergruppe Böhm, Bowlingarena, Südhöhe
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 2 84 39 91

10–12.15 Uhr
Traumkino: Der Nussknacker und die vier Reiche

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast
St. Petersburger Straße 24 a

10–12.30 Uhr
Traumkino: Mackies Messer – Brechts Dreigroschenfilm

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast
UFA Kristallpalast
St. Petersburger Straße 24 a

11–12 Uhr + weitere Termine
Französisch Konversation

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

12.30–17 Uhr + weitere Termine
Skatzirkel

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte
Laubegaster Ufer 22

13–16.30 Uhr + weitere Termine
Skat, Rommee und Schach

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
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13.30–15 Uhr
Weihnachtssingen  in der Tagesstätte Michelangelostraße

Kosten: 3,50 Euro
Wer/Wo: Begegnungstätte „Michelangelo“
Räcknitzhöhe 52
Anmeldung bis 14. Dezember
Telefon: (03 51) 2 13 97 09

14 Uhr
Lichternachmittag

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

14–15.30 Uhr
Weihnachtliches Beisammensein

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste GmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis 17. Dezember
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14–16 Uhr
Weihnachtliches Lesecafé

Kosten: 3,50 Euro
Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum Klotzsche
Putbuser Weg 18 im Fontane Center

14–16 Uhr
„Noël Noël! Weihnachten in Frankreich und Deutschland“

Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bürgerstraße 6

14.30–15.30 Uhr
Flechten mit Peddigrohr

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
AWO Seniorenbegegnungsstätte
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

Donnerstag, 20. Dezember

10–11 Uhr + weitere Termine
Zumba Gold für Ältere und Einsteiger

Kosten: 7,50 Euro
Wer/Wo: Kristina Reichenbach
TSC Herrmann-Nebl, Zwinglistraße 32
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (01 60) 97 08 03 43

10–11 Uhr
Gedächtnis spielend trainieren

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

10–12 Uhr
IG Wissenschaft und Kultur

Wer/Wo: Jahresringe DD Verband für Vorruhestand und aktives 
Alter, Bundschuhtreff Johannstadt
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 12 92 45/freitags 5 00 76 35

10–12 Uhr + weitere Termine
Nordic-Walking-Gruppe

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

13.30–15.30 Uhr
Spielenachmittag: Rommé, Rummikub, Skippo und mehr

Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

14–15.30 Uhr
Stricken (lernen) bei Glühwein und Kerzenschein

Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14–15.30 Uhr
Name Stadt Land

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste GmbH, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14–16 Uhr
Handarbeitscafè

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Trägerwerk Soziale Dienste AG, „Seblia“,
Rottwerndorfer Straße 5

14.15 Uhr + weitere Termine
Skat-Nachmittag

Kosten: 1,20 Euro
Wer/Wo: ASB-Begegnungs- & Beratungszentrum 
„Am Friedensstein“, Dresdner Straße 3

15.45–17 Uhr
Offene Computer- und Handysprechstunde

Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76/bbz@seniorenhilfe-dresden.de

16.15–18.15 Uhr + weitere Termine
Holzschnitzkurs

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83

17.30–18.30 Uhr + weitere Termine
Zumba Gold für Ältere und Einsteiger

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: Sportverein Motor Mickten e. V.
Turnhalle 56. Grundschule, Böttgerstraße 11
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) (01 60) 97 08 03 43
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vier Wochen, bis zu maximal 1.550 
Euro im Kalenderjahr).
Ohne Pflegestufe ist der Tages-
satz der Kurzzeitpflege in voller 
Höhe selbst zu finanzieren. Hier 
trägt auch das Sozialamt keine 
Kosten! Liegt bereits eine Pflege-
stufe für häusliche Pflege vor, ist 
die Umstellung auf Kurzzeitpflege 
zu beantragen. 

Generell sind die Kosten für 
Unterkunft und Verpflegung 
(sogenannte „Hotelkosten“) selbst 
zu tragen. Sie sind in den Einrich-
tungen unterschiedlich.

Was ist zu tun, wenn jemand 
aufgrund eines geringen Ein-
kommens nicht in der Lage 
ist, die Eigenkosten für die 
Kurzzeitpflege zu tragen?

Dann ist es notwendig, vor der 
Aufnahme einen entsprechenden
Antrag auf Kostenübernahme 
beim zuständigen Sozialamt (Prü-
fung der Bedürftigkeit) zu stellen. 
Beachten Sie in diesem Falle un-
bedingt, dass Sie eine Einrichtung 
wählen, die über einen Vertrag 
mit dem Sozialamt/Kommunalem 
Sozialverband Sachsen verfügt. 
Anderenfalls erfolgt keine Kosten-
übernahme durch das Sozialamt.

Muss ich für die Kurzzeit-
pflege eine Vorauszahlung 
leisten?

Die Kurzzeitpflegen rechnen
direkt mit den Pflegekasse bzw. 
dem Sozialamt ab. Vorauszahlun-
gen Ihrerseits sind nicht notwen-
dig und sollten, wenn überhaupt, 
nur für den Eigenanteil vereinbart 
werden.

Wann ist die Aufnahme in
ein Pflegeheim ratsam und 
wie finde ich die passende 
Einrichtung?

Wenn die ambulanten Hilfen 
ausgeschöpft sind und das 
Leben ohne regelmäßige Pfle-
ge und Betreuung nicht mehr 
selbstständig gestaltet werden
kann, besteht die Möglichkeit, 
in einem Pflegeheim Aufnahme 
zu finden.
Die in Betracht kommenden
Einrichtungen sollten zunächst 
persönlich bzw. durch Angehö-
rige aufgesucht werden. 
In einigen Heimen kann man 
sogar ein Probewohnen mit der 
Heimleitung vereinbaren. In je-
dem Heim gibt es zudem einen 
Heimbeirat, der die Interessen 
der Bewohner wahrnimmt 
und darüber Auskunft geben 
kann, wie das Zusammenleben 
gestaltet ist. 

Beachten Sie, dass neben Ihrer 
persönlichen Einschätzung der 
Einrichtung auch die rechtliche
Ausgestaltung des Heimvertra-
ges wichtig ist.

■ Pflegeheime der Cultus
gGmbH der Landeshaupt-
stadt Dresden

■ Wohnpark Elsa Fenske
Freiberger Straße 18
01067 Dresden
Telefon ........................ 3 13 85 01

■ Haus Löbtau
Löbtauer Straße 31
01159 Dresden
Telefon ..........................  49 94 50

■ Haus „An der Maillebahn“
Maillebahn 2
01326 Dresden
Telefon ........................ 6 41 56 00

■ Haus Olga Körner
Zschertnitzer Straße 25
01217 Dresden
Telefon ....................... 4 77 06 11

Darüber hinaus gibt es eine 
Vielzahl von Einrichtungen un-
terschiedlicher Träger.
Eine Liste der Pflegeheime in 
Dresden finden Sie im Internet 
unter www.dresden.de/pflege.

Wie ist der Ablauf bei der 
Aufnahme in ein Pflegeheim 
und wer trägt die Kosten?

Wenden Sie sich direkt an das 
Heim Ihrer Wahl. Vorausset-
zung ist die Feststellung einer  
Pf legestufe, die bei der zu-
ständigen Krankenkasse be-

antrag t werden muss. Ihre  
zuständige Pflegekasse betei-
ligt sich dann entsprechend 
der festgestellten Pflegestufe 
an den anfallenden Kosten. Im 
Bedarfsfall erfolgt zudem auch 
eine Kostenübernahme des  
Eigenanteils durch den Sozialhil-
feträger (Sozialamt), wenn das
Pflegeheim mit dem Sozialhil-
feträger einen entsprechenden
Vertrag geschlossen hat.

Wie hoch sind die Kosten?

Die monatlichen Kosten eines 
Heimplatzes sind bei den ver-
schiedenen Einrichtungen sehr
unterschiedlich. Klären Sie diese 
in jedem Fall vor der Heimauf-
nahme, und informieren Sie
sich dabei auch über alle anfal-
lenden Nebenkosten. Die Heim-
verträge sollten so transparent 
sein, dass der Bewohner die
Preise nachvollziehen kann.
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Behördenfragen?

Wohnungsgenossenschaft Trachau-Nord eG

Halleystraße 2
01129 Dresden

Tel. 0351 - 852 88 0
Fax 0351- 852 88 88
Vermietungshotline

0170 - 383 70 45
info@wgtn.de
www.wgtn.de

Telefon: 0351/86 48 22 55

Ist Ihnen der Bibliotheksbesuch zu beschwerlich,

dann kommen unsere Bücherboten
mit den gewünschten Medien und etwas Zeit
gern zu Ihnen nach Hause.
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lenden Nebenkosten. Die Heim-
verträge sollten so transparent 
sein, dass der Bewohner die
Preise nachvollziehen kann.

100x63mm08.2015 Entwurf.01.indd   2 29.07.2015   14:36:52

Behördenfragen?

Wohnungsgenossenschaft Trachau-Nord eG

Halleystraße 2
01129 Dresden

Tel. 0351 - 852 88 0
Fax 0351- 852 88 88
Vermietungshotline

0170 - 383 70 45
info@wgtn.de
www.wgtn.de

Telefon: 0351/86 48 22 55
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Freitag, 21. Dezember

9.30–10.30 Uhr
Weihnachtsfrühstück in der Begegnungsstätte Michelangelo

Kosten: 3,50 Euro
Wer/Wo: Begegnungstätte „Michelangelo“
Räcknitzhöhe 52
Anmeldung bis 18. Dezember
Telefon: (03 51) 2 13 97 09

10–11 Uhr + weitere Termine
Englisch Konversation

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

11–12 Uhr + weitere Termine
Englisch für Fortgeschrittene

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14–15.30 Uhr
Töpfern

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14–15.30 Uhr
Besinnliche Adventsstunde mit Kaffee und Stollen

Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76/bbz@seniorenhilfe-dresden.de

Sonntag, 23. Dezember

16–19.30 Uhr
LIVE im Rundkino: Bolshoi Ballett – Der Nussknacker

Kosten: 23 Euro
Wer/Wo: Rundkino, Prager Straße 6

Montag, 24. Dezember

10–12 Uhr
Weihnachtsbrunch zu Heiligabend

Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: Begegnungstätte „Michelangelo“
Räcknitzhöhe 52
Anmeldung bis 19. Dezember
Telefon: (03 51) 2 13 97 09

10–14 Uhr
Weihnachtsfeier für Alleinstehende und Paare

Wer/Wo: Begegnungs- und Beratungszentrum Klotzsche
Putbuser Weg 18 im Fontane Center
Anmeldung bis eine Woche vorher 
wenn Mittag gewünscht
Telefon: (03 51) 8 80 63 45

10–14 Uhr
Heiligabend nicht allein

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: Volkssolidarität Dresden e. V.
Trachenberger Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25/trachenberge@volkssoli-dresden.de

11.30–15 Uhr
„Weihnachten wie es früher war“ Weihnachtsprogramm

Kosten: 7 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte,  Laubegaster Ufer 22
Anmeldung bis 18. Dezember
Telefon: (03 51) 5 01 05 25/heyne@volkssoli-dresden.de 

Mittwoch, 26. Dezember

10–12.15 Uhr
Traumkino: Der Nussknacker und die vier Reiche

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast
St. Petersburger Straße 24 a

10–12.30 Uhr
Traumkino: Mackies Messer – Brechts Dreigroschenfilm

Kosten: 5,50 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast
St. Petersburger Straße 24 a

14.30–15.30 Uhr
Gedächtnistraining

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

15.45–17 Uhr
Offene Computer- und Handysprechstunde

Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V.
Wittenberger Straße 83
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76/bbz@seniorenhilfe-dresden.de

18–20 Uhr
IG Wissenschaft und Kultur – Abendtreff

Wer/Wo: Jahresringe DD Verband für Vorruhestand und 
aktives Alter, Gaststätte „Atlantis“ 
Bodenbacher Straße 19 b
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 12 92 45/freitags 5 00 76 35

Freitag, 28. Dezember

14–15 Uhr
Märchenerzählung

Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO-Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71
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Montag, 31. Dezember

9.30 Uhr
Silvestertour von Langebrück zur Hofewiese

Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
Bahnhof Dresden-Neustadt, Buchladen

10–14 Uhr
6. Trachenberger Rumpelkammer

Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: Volkssolidarität Dresden e. V.
Trachenberger Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25/trachenberge@volkssoli-dresden.de

Redaktionsschluss: 14. November 2018
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