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Das Leonhardi-Museum auf 
der Grundstraße 26 in Dres-
den-Loschwitz verbindet eine 
lange Partnerschaft mit der 
Seniorenakademie Dresden. 
In den Programmen tauchen 
beständig Angebote auf, so 
auch in diesem Sommer-
semester für Donnerstag,  
18. August um 11 Uhr.
Als eines der ältesten Künst-
lerhäuser Deutschlands hat 
diese kommunale Einrich-
tung eine interessante Histo-
rie. Auf dem Grund und Bo-
den, nahe des Körnerplatzes, 
stand seit dem 15. Jahrhun-
dert eine Getreidemühle, die 

Hentschelmühle, angetrieben 
durch die Trille, die ihre 
Quelle in Bühlau hat.
Im 19. Jahrhundert erwarb 
der Industrielle und Künstler 
Eduard Leonhardi das An-
wesen und fügte bei einem 
Umbau zu dem Wohnhaus 
der Mühle zwei große Ate-
lier- und Ausstellungsräume 
hinzu.
Heute gibt es ein beständi-
ges Angebot an Wechselaus-
stellungen zeitgenössischer 
Kunst sowie in dem Leonhar-
di-Raum die großen Waldbil-
der vom Gründer des Hauses 
zu bestaunen.

Mit der Führung zum Haus 
wird das ganze Spektrum 
der Geschichte aufgeschla-
gen, von der Mühle über die 
Tintenfabrik der Leonhardis 
hin zur Phase während der 
DDR-Zeit bis zum jetzigen 
Ort für die Kunst.
Die Sonderausstellung, die 
im August zu sehen ist, zeigt 
Fotografien von Frank Mäd-
ler. Der Leipziger ist interna-
tional schon sehr bekannt 
mit seinen Arbeiten und 
zeigt nun seine erste Muse-
umsausstellung in Deutsch-
land. Einige seiner großfor-
matigen Arbeiten sind in 

Von der Hentschelmühle zum städtischen Ausstellungsort
Senioren sind am 18. August ins Leonhardi-Museum Dresden zur Führung eingeladen

Leonhardi-Museum. Es befindet sich 
in der ehemaligen Hentschelmühle im 
Dresdner Stadtteil Loschwitz. Das Mu seum 
ist nach seinem Stifter, dem spätromanti-
schen Landschaftsmaler Eduard Leonhardi 
(1828–1905) benannt. 
Das Museum ist heute eine städtische 
Galerie. Zurzeit wird die Sonderausstellung 
mit Fotografien von Frank Mädler gezeigt.  
Im Obergeschoss befindet sich eine um-
fangreiche Sammlung der Bilder von Leon-
hardi, zum Teil in Dauerleihgabe der Galerie 
Neue Meister. Fotos: Leonhardi-Museum

einen interessanten Dialog 
mit den Malereien von Leon-
hardi getreten.

Führung am 
Donnerstag,18. August, 
11 Uhr
ermäßigter Eintritt und Füh-
rung für Senioren: 3,50 Euro
Karten über die Seniorenaka-
demie oder am Führungstag 
an der Museumskasse
Kontakt:
Leonhardi-Museum
Grundstraße 26
01326 Dresden
Telefon (03 51) 2 68 35 13
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Montag, 1. August

9–10.30 Uhr + weitere Termine
Gemeinsam und gesund – Nordic Walking 
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
Großer Garten, Eingang Hauptallee
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 42 12 84

10–11 Uhr + weitere Termine
Englisch für Fortgeschrittene
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

11 –12 Uhr + weitere Termine
Englisch für Anfänger mit Vorkenntnissen
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

13 –16 Uhr + weitere Termine
Skat
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren
Wittenberger Straße 83

14.30–15.30 Uhr 
Name, Stadt, Land
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14.30–16 Uhr + weitere Termine
Rommé
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren
Wittenberger Straße 83

17–18 Uhr + weitere Termine
QiGong
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Dienstag, 2. August

9.30–10.30 Uhr + weitere Termine
Nordic Walking für Senioren
Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren
Wittenberger Straße 83
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76 oder 
bg.seniorenhilfe-dd@evlks.de

10–12 Uhr + weitere Termine
Malen wie Paul Klee – mit Aquarell und Tusche
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS 
Bürgerstraße 6 

14–15.30 Uhr 
Der neue Rechtsextremismus
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14–16 Uhr 
Gartencafé
Wer/Wo: DRK-Begegnungszentrum Johann
Striesener Straße 39

14–17 Uhr 
Rundkino: Filmcafé – MONEY MONSTER
Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: Rundkino
Prager Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 84 39 22

14.30–15.30 Uhr 
Literarischer Vortrag
Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Mittwoch, 3. August

9.30–10.30 Uhr + weitere Termine
Französisch für Anfänger mit Vorkenntnissen
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

10–12 Uhr 
Traumkino: Ein Hologramm für den König
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast 
St. Petersburger Straße 24 a

10–12 Uhr 
Traumkino: Grüße aus Fukushima
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast
St. Petersburger Straße 24 a

Hinweis für Nutzer
Die gedruckte Version des „Veranstaltungskalenders für 
das reife Semester“ stellt nur eine Auswahl an Veranstal-
tungen in Dresden vor.
Noch mehr Termine und Ankündigungen finden Sie im 
Internet unter:
www.dresden.de/pluszeit
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10.45–11.45 Uhr + weitere Termine
Französisch für Fortgeschrittene
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

13–16.30 Uhr + weitere Termine
Skat, Rommee und Schach
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2

14–15 Uhr 
Schlager und Oldie-Nachmittag
Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte „Michelangelo“, Räcknitzhöhe 52

14–15 Uhr 
Reisevortrag „Transibirische Eisenbahn“
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: „Seblia“, Trägerwerk Soziale Dienste in Sachsen GmbH, 
Rottwerndorfer Straße 5
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 20 74 33 33

14–15.30 Uhr 
Strickgruppe: „Erfahrene Hände stricken für kleine Füße“
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

14–16 Uhr 
Gut kommunizieren – wie geht das?
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

14–18 Uhr 
Tanznachmittag mit der Power-Disko
Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte „fidelio“, Papstdorfer Straße 25
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 50 21 60

14.30–15.30 Uhr 
Gedächtnisspiele: Denken – Spielen – Bewegen – Erinnern
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Donnerstag, 4. August

8.45–10 Uhr + weitere Termine
Gesundheitskurs – ganzheitliche  Gymnastikstunde
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenbegegnungsstätte BÜLOWH
Pillnitzer Landstraße 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88  oder 
sbz.buelowh@diakonie-dresden.de

9.30–10.30 Uhr + weitere Termine
Seniorengymnastik
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

10–11 Uhr + weitere Termine
Mußestunde – Gruppe für Menschen mit Demenz/Alzheimer
Wer/Wo: AWO Sozialzentrum Prohlis
Herzberger Straße 2–4

10–11 Uhr 
Gedächtnis spielend trainieren
Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

10–12 Uhr + weitere Termine
Nordic-Walking-Gruppe IMPULS (inklusive Stöcke)
Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

10.30–11.30 Uhr + weitere Termine
Nordic Walking
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenbegegnungsstätte BÜLOWH
Pillnitzer Landstraße 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 oder
sbz.buelowh@diakonie-dresden.de

14–15 Uhr 
Schreibcafé
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60
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Freiberger Straße 18
01067 Dresden
Service-Rufnummer (0351)3138-555
service@cultus-dresden.de

Cultus gGmbH 
der Landeshauptstadt 
Dresden

Tagespflege 
 
Wohn- und Pflegeeinrichtungen 
für Senioren

 Wohnpark Elsa Fenske
 Haus Löbtau 

 Professionelle Pflege und Betreuung

 abwechslungsreiche Tagesangebote

 Abhol- und Bringservice

 köstliche Menüs aus der hauseigenen  
 Küche

 Entlastungsmöglichkeiten 
 für pflegende Angehörige

 Frisör und Fußpflege im Haus
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14–18 Uhr + weitere Termine
Die Historie des Dresdner Gastgewerbes
Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: Schulmuseum Dresden 
Berufsschulzimmer im 2. Obergeschoss
Seminarstraße 11

14.30–15.30 Uhr 
Musik macht fröhlich
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14.30–16.30 Uhr 
FORUM Impuls – Theatergruppe für Senioren
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Theaterhaus „Rudi“, 
Fechnerstraße 2a (Haltestelle „Rankestraße“, Linie 4)
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 22 54 10

Freitag, 5. August

14–17 Uhr + weitere Termine
Spielenachmittag – Rommé und Skat
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14.30–15.30 Uhr 
Gedächtnistraining
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

17.45–18.45 Uhr + weitere Termine
ZUMBA Gold für Ältere, Einsteiger und Junggebliebene
Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: Tanzclub Saxonia e. V. Dresden, Trainingssaal des 
Tanzclub Saxonia e. V., Clara-Zetkin-Straße 31

Sonnabend, 6. August

9.15 Uhr 
Radtour um Königsbrück und Schwepnitz
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
Bahnhof Dresden-Neustadt, Gleis 4
Anmeldung bis 3. August
Telefon: (0 35 28) 41 26 67

Montag, 8. August

13.30–16 Uhr 
Kreatives Gestalten
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße  2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14–16 Uhr 
Singekreis IMPULS
Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

14–16 Uhr 
Schach
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

Dienstag, 9. August

9.30–10.45 Uhr 
Gedächtnisspiele
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

10.30–11.30 Uhr 
Englisch für Fortgeschrittene
Kosten: 4,50 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

10.30–12 Uhr 
Bastelarbeiten und Seidenmalerei
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenbegegnungsstätte BÜLOWH
Pillnitzer Landstraße 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 oder 
sbz.buelowh@diakonie-dresden.de

13.30 Uhr 
Ausflug: Dresden erkunden – Frauenkirche mit Turmbesteigung
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: DRK-Begegnungszentrum Johann, Striesener Straße 
39
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

13.30–15 Uhr 
Angehörigengruppe für pflegende Angehörige
Wer/Wo: AWO Sozialzentrum Prohlis
Herzberger Straße 2–4

13.45–17 Uhr 
Kurzwanderung: Langebrück – Dachsenberg (6 – 7 km)
Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bahnsteig „Bahnhof Mitte“

14–17 Uhr + weitere Termine
Spielenachmittag – Rommé und Skat
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14–17 Uhr 
Rundkino: Filmcafé – EIN HOLOGRAMM FÜR DEN KÖNIG
Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: Rundkino, Prager Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 84 39 22
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Mittwoch, 10. August

9.30–11.30 Uhr 
Gestalten mit Textil
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

10–12 Uhr 
Traumkino: Ein Hologramm für den König
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast
St. Petersburger Straße 24 a

10–12 Uhr 
Traumkino: Grüße aus Fukushima
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast
St. Petersburger Straße 24 a

12.30 Uhr 
Begleitete Halbtagesfahrt
Kosten: 27,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Begegnungszentrum Johann
Striesener Straße 39
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

13.15–14.45 Uhr 
Literaturtreff
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenbegegnungsstätte BÜLOWH
Pillnitzer Landstraße 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 oder
sbz.buelowh@diakonie-dresden.de

14–15 Uhr 
öfter kreativ
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Volkssolidarität Dresden e. V., Trachenberger Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25 / 5 01 04 27

14–15 Uhr 
Kreatives Gestalten:Filzen
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: „Seblia“, Trägerwerk Soziale Dienste in Sachsen 
GmbH, Rottwerndorfer Straße 5

14–17 Uhr 
Kreatives Gestalten: Filzen
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: „Seblia“, Trägerwerk Soziale Dienste in Sachsen 
GmbH, Rottwerndorfer Straße 5
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 20 74 33 33

14.30–15.30 Uhr 
Buchlesung: „Wo man Wurzeln schlägt“
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte „fidelio“, Papstdorfer Straße 25
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 50 21 60

14.30–15.30 Uhr 
Gedächtnisspiele: Name, Stadt, Land
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Donnerstag, 11. August

13–14.30 Uhr 
Zeugen der Macht: Unterwegs zu sächsischen Burgen des 
Mittelalters
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Dresdner Seniorenakademie Wissenschaft und Kunst
Deutsches Hygiene-Museum
Lingnerplatz 1

14–15 Uhr 
Bildvortrag: „Königreich Marokko – Land voller Gegensätze“
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14–15.30 Uhr 
Lob der Musik – Bach bis Beatles eine musikalische Zeitreise
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße  2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

Räcknitzhöhe 35 | Dresden
Tel. 0351 / 476 33 41

www.derhorchladen.de

Gut Hören und keiner sieht‘s!

Gratis
Testaktion

25.7. bis
31.08.2016

Moderne diskrete, nahezu unsichtbare 
Im-Ohr-Hörsysteme machen es möglich. 
Entdecken und erleben Sie unsere 
individuellen Hörlösungen. 
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14–17.30 Uhr 
Sommertänze in Trachenberge
Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: Volkssolidarität Dresden e. V.
Trachenberger Straße  6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25 / 5 01 04 27

Freitag, 12. August

9.30–10.30 Uhr + weitere Termine
Seniorengymnastik
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

10.30–11.30 Uhr 
Seniorengymnastik
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

10.30–12 Uhr 
Lesezeit: Pearl S. Buck „Ostwind – Westwind“
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

13–15 Uhr 
Malen und Zeichnen
Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße  2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

Sonntag, 14. August

14–16 Uhr 
Sonntagscafé
Wer/Wo: DRK-Begegnungszentrum Johann
Striesener Straße 39

Montag, 15. August

9–10.30 Uhr + weitere Termine
Gemeinsam und gesund – Nordic Walking
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands
Ortsgruppe Dresden e. V.
Großer Garten, Eingang Hauptallee
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 42 12 84

10–11 Uhr + weitere Termine
Englisch für Fortgeschrittene
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

11–12 Uhr + weitere Termine
Englisch für Anfänger mit Vorkenntnissen
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

13 Uhr 
Kurzwanderung – Besuch Zoo
Kosten: 8 Euro
Wer/Wo: DRK-Begegnungszentrum Johann
Striesener Straße 39
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

13.30–16 Uhr + weitere Termine
Skat
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

14–16 Uhr 
Töpfern
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14.30–15.30 Uhr 
Name, Stadt, Land
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14.30–16 Uhr + weitere Termine
Rommé
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

16–18 Uhr 
Wir spielen Boule
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
Glockenspielpavillon hinter dem Japanischen Palais 

17 –18 Uhr + weitere Termine
QiGong
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Dienstag, 16. August

9.30–10.30 Uhr + weitere Termine
Nordic Walking für Senioren
Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76 oder bg.seniorenhilfe-dd@evlks.de
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9.30–11 Uhr 
Ideen- und Begegnungsfrühstück
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte „fidelio“
Papstdorfer Straße 25
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 50 21 60

10–12 Uhr + weitere Termine
Informationsveranstaltung PC- und Internetkurs 
für Anfänger
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

10–12 Uhr + weitere Termine
Malen wie Paul Klee – mit Aquarell und Tusche
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bürgerstraße 6

10.30–11.30 Uhr 
Englisch für Fortgeschrittene
Kosten: 4,50 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14–15.30 Uhr 
Bildvortrag: Spitzbergen
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14–17 Uhr 
Rundkino: Filmcafé – EIN GANZES HALBES JAHR
Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: Rundkino
Prager Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 84 39 22

14.30:00–15.30 Uhr 
Kreativwerkstatt – selbst Seife herstellen
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis 12. August
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Mittwoch, 17. August

9.30–10.30 Uhr + weitere Termine
Französisch für Anfänger mit Vorkenntnissen
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

10–12.15 Uhr 
Traumkino: Spotlight
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast, St. Petersburger Straße 24 a

10–12.15 Uhr 
Traumkino: Im Himmel trägt man hohe Schuhe
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast
St. Petersburger Straße 24 a

10.45–11.45 Uhr 
Französisch für Fortgeschrittene
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

13–16.30 Uhr + weitere Termine
Skat, Rommee und Schach
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2

14–15 Uhr 
Reisevortrag „Transibirische Eisenbahn“
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: „Seblia“, Trägerwerk Soziale Dienste in Sachsen 
GmbH, Rottwerndorfer Straße 5
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 20 74 33 33

14–16 Uhr 
Literaturcafé: Walter Kempowski „Im Block“
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bürgerstraße 6

14.30–15.30 Uhr 
Flechten mit Peddigrohr
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 7

14.30–15.30 Uhr 
Gedächtnisspiele: Denken – Spielen – Bewegen – Erinnern
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

16–17 Uhr 
Malzirkel
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Donnerstag, 18. August

8.45–10 Uhr + weitere Termine
Gesundheitskurs – ganzheitliche  Gymnastikstunde
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenbegegnungsstätte BÜLOWH
Pillnitzer Landstraße 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 oder
 sbz.buelowh@diakonie-dresden.de
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9.30–10.30 Uhr + weitere Termine
Seniorengymnastik
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

10–11 Uhr 
Gedächtnis spielend trainieren
Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

10 –11 Uhr 
Biografiegruppe
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

10 –12 Uhr + weitere Termine
Nordic-Walking-Gruppe IMPULS (inklusive Stöcke)
Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bürgerstraße 6

10 –14 Uhr 
Stadtentdeckungen mit Bus & Bahn (Linie 13)
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
Straßburger Platz, Gläserne Manufaktur
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (01 73) 3 68 65 86

10.30–11.30 Uhr + weitere Termine
Nordic Walking
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenbegegnungsstätte BÜLOWH
Pillnitzer Landstraße 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 oder
sbz.buelowh@diakonie-dresden.de

11 Uhr 
Das Leonhardi-Museum und die Geschichte des Hauses
Kosten: 3,50 Euro
Wer/Wo: Dresdner Seniorenakademie Wissenschaft und Kunst
Leonhardi-Museum
Grundstraße 26

14 –15.30 Uhr 
Virtuelles Bowling
Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14 –17 Uhr 
NEU: Zeitzeugenfilmprojekt „Engagement in der DDR“
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bürgerstraße 6

14 –18 Uhr + weitere Termine
Die Historie des Dresdner Gastgewerbes
Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: Schulmuseum Dresden
Berufsschulzimmer im 2. Obergeschoss
Seminarstraße 11

14.30–15.30 Uhr 
Musik macht fröhlich
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

9.30–11.30 Uhr 
Freitagsfrühstück
Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76 oder bg.seniorenhilfe-dd@evlks.de

14.30–15.30 Uhr 
Gedächtnistraining
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 413 54 71

14.30–15.30 Uhr 
Musik macht froh
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14.30–16.30 Uhr 
Offene Gruppe Kunst und Kultur
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Stadtmuseum Dresden
Wilsdruffer Straße 2

17.45–18.45 Uhr + weitere Termine
ZUMBA Gold für Ältere, Einsteiger und Junggebliebene
Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: Tanzclub Saxonia e. V. Dresden, Trainingssaal des 
Tanzclub Saxonia e. V., Clara-Zetkin-Straße 31

Montag, 22. August

9.30 Uhr 
Keramikkurs für Senioren
Kosten: 4,50 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenbegegnungsstätte BÜLOWH
Keramikwerstatt in der Alten Feuerwache Loschwitz e. V.
Fidelio-F.-Finke Straße 4
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88

14 –15.30 Uhr 
Digitalkamera für Anfänger
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14 –16 Uhr 
Singekreis IMPULS
Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bürgerstraße 6
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14 –16 Uhr 
Schach
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

14 –16 Uhr 
Kulturhistorische Stadtwanderung: Hofewiese – Heide (6,5 km)
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bahnhof „Langebrück“

14 –17 Uhr + weitere Termine
Spielenachmittag – Rommé und Skat
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Dienstag, 23. August

9.30–10.45 Uhr 
Gedächtnisspiele
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

10 –11 Uhr 
Tänze im Sitzen
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

10.30–12 Uhr 
Bastelarbeiten und Seidenmalerei
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenbegegnungsstätte BÜLOWH
Pillnitzer Landstraße 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 oder 
sbz.buelowh@diakonie-dresden.de

13.45–17 Uhr 
Kurzwanderung: Burgstädter Linde (6 – 7 km)
Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Haltestelle „Haltepunkt Dobritz“ (an Linie 386)

14 –15 Uhr 
Infonachmittag: Hilfen im Alter – ein Überblick
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14 –16 Uhr 
Gartencafé
Wer/Wo: DRK-Begegnungszentrum Johann
Striesener Straße 39

Mittwoch, 24. August

10 –12.15 Uhr 
Traumkino: Spotlight
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast, St. Petersburger Straße 24 a

10 –12.15 Uhr 
Traumkino: Im Himmel trägt man hohe Schuhe
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast
St. Petersburger Straße 24 a

13.15–14.45 Uhr 
Literaturtreff
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenbegegnungsstätte BÜLOWH
Pillnitzer Landstraße 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 oder 
sbz.buelowh@diakonie-dresden.de

14 –15 Uhr 
Gesundheitsstunde Ayurveda
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte „Michelangelo“
Räcknitzhöhe 52

14 –15.30 Uhr 
Öfter kreativ
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Volkssolidarität Dresden e. V.
Trachenberger Straße 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25 / 5 01 04 27

14 –16 Uhr 
„Eberhard Esche – Leben, Werk und Wirkung“
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

14 –17 Uhr 
Kreatives Gestalten: Traumfänger
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: „Seblia“, Trägerwerk Soziale Dienste in Sachsen 
GmbH, Rottwerndorfer Straße  5
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 20 74 33 33

14.30–15.30 Uhr 
Gedächtnisspiele: Name, Stadt, Land
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

18 –21.30 Uhr 
Ausflug zum Palaissommer mit Picknick
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Glockenspielpavillon (Elbe beim Japanisches Palais)
Anmeldung bis 23. August
Telefon: (03 51) 84 72 26 78 oder impuls@drk-dresden.de

Donnerstag, 25. August

11 – 15.30 Uhr 
Ausflug: Rosengarten
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60
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12.50 Uhr 
Exkursionsgruppe, Führung Schloss und Park Pillnitz
Kosten: 12 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenbegegnungsstätte BÜLOWH
Pillnitzer Landstraße 12
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 oder
sbz.buelowh@diakonie-dresden.de

14 –15.30 Uhr 
Ideensammlung für seniorengerechte Wegestruktur
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße  2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14 –17 Uhr 
NEU: Zeitzeugenfilmprojekt „Engagement in der DDR“
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bürgerstraße 6

14.30–16.30 Uhr 
FORUM Impuls – Theatergruppe für Senioren
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Theaterhaus „Rudi“, 
Fechnerstraße 2a (Haltestelle „Rankestraße“, Linie 4)
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 22 54 10

Freitag, 26. August

9.30–10.30 Uhr + weitere Termine
Seniorengymnastik
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

10.30–11.30 Uhr 
Seniorengymnastik
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14 –16 Uhr 
Bildvortrag: „Bundesgartenschau 2015 in der Havelregion“
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

14.30–15.30 Uhr 
Singstunde mit Gitarre
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

18.30–20.45 Uhr 
Rundkino: SAISONERÖFFNUNG MIT SIR SIMON RATTLE
Kosten: 20 Euro
Wer/Wo: Rundkino
Prager Straße 6

Sonnabend, 27. August

21.30–22.30 Uhr 
Sternengucker – Eine astronomische Himmelsbetrachtung
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Haltestelle „Albertplatz“ (nach Anmeldung)
Anmeldung bis 25. August
Telefon: (03 51) 84 72 26 78 oder impuls@drk-dresden.de

Montag, 29. August

9 –10.30 Uhr + weitere Termine
Gemeinsam und gesund – Nordic Walking
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
Großer Garten, Eingang Hauptallee
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 42 12 84

10 –11 Uhr + weitere Termine
Englisch für Fortgeschrittene
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71
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  von Peter Ensikat                 nach den Brüdern Grimm 

www.tjg-dresden.de 
www.dresdner-baeder.de

20.05.  bis  21.08. 2016
in 8 Freibädern Dresdens
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10 –12.30 Uhr 
Kreatives und autobiografisches Schreiben
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Bürgerstraße 6

10 –17 Uhr 
Radfreunde: Dresden – Pillnitz
Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Molenbrücke Pieschen an Skulptur „Undine“

11 –12 Uhr + weitere Termine
Englisch für Anfänger mit Vorkenntnissen
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger  Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

13.30–16 Uhr + weitere Termine
Skat
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

14 –16 Uhr 
Töpfern
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

14.30–16 Uhr + weitere Termine
Rommé
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

17 –18 Uhr + weitere Termine
QiGong
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Dienstag, 30. August

9.30–10.30 Uhr + weitere Termine
Nordic Walking für Senioren
Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Begegnungs- und Beratungszentrum für Senioren
Wittenberger Straße 83
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76 oder bg.seniorenhilfe-dd@evlks.de

10 –12 Uhr + weitere Termine
Malen wie Paul Klee – mit Aquarell und Tusche
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

10.30–11.30 Uhr 
Englisch für Fortgeschrittene
Kosten: 4,50 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

13 –15 Uhr 
Bild und Raum – Funktion des Bildes in der nachrefor-
mierten Zeit
Wer/Wo: Dresdner Seniorenakademie Wissenschaft und Kunst
Deutsches Hygiene-Museum
Lingnerplatz 1

14 –15.30 Uhr 
Handarbeiten – für das Projekt „Kinder von Tschernobyl“
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

14 –15.30 Uhr 
Spätsommer Märchen
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Begegnungszentrum Johann
Striesener Straße 39

Mittwoch, 31. August

9.30–10.30 Uhr + weitere Termine
Französisch für Anfänger mit Vorkenntnissen
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

10 –11.45 Uhr 
Traumkino: Unsere Wildnis
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast, 
St. Petersburger Straße 24 a

10 –11.45 Uhr 
Traumkino: Seitenwechsel
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast
St. Petersburger Straße 24 a

10 –12 Uhr 
Kreativzirkel
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Straße 83

10.45–11.45 Uhr + weitere Termine
Französisch für Fortgeschrittene
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

13 –16.30 Uhr + weitere Termine
Skat, Rommee und Schach
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straße 2

14 –15 Uhr 
Musikalischer Reisevortrag: Gardasee mit italienischer 
Musik
Kosten: 3,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte „Michelangelo“
Räcknitzhöhe 52
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14 –16 Uhr 
Musikalischer Nachmittag
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstätte „fidelio“, Papstdorfer Straße 25
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 50 21 60

14 –16 Uhr 
Vortrag: Pilze unserer Heimat
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Bürgerstraße 6

14.30–15.30 Uhr 
Gedächtnisspiele: Denken – Spielen – Bewegen – Erinnern
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Redaktionsschluss: 14. Juli 2016
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