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Oberbiirgermeister ladt zum Fest ins Rathaus ein
Sanierung des Ostfliigels ist abgeschlossen

Nach fast finfjahriger Bau-
zeit ist die Sanierung des Ost-
fligels des Neuen Rathauses
abgeschlossen. ,,Ab durch die
Goldene Pforte!” heif3t es des-
halb am Sonnabend, 2. April,
von 10 bis 16 Uhr zur festli-
chen Eroffnung.

,Fin Gebdude wie das Neue
Rathaus, vor etwas mehr als
100 Jahren errichtet, ist nicht
nur ein geschichtstrachti-
ger Ort. Das Gebdude selbst
gleicht, durch seine sich
wandelnde Architektur, sei-
ne Schicksalsschldge und sei-
ne Anpassungen an die Zei-
ten, einem Geschichtsbuch.
Mit dem sanierten Ostfliigel
schlagen wir wieder ein neu-
es Kapitel auf. Ich lade alle
Dresdnerinnen und Dresd-
ner sowie die Géste der Stadt
herzlich zum Eroffnungsfest

" Ab durch die
Goldene Pforte!

Rathaus zeigt sein
neues Gewand.

2. April 2016, 10 bis 16 Uhr

ein“, sagt Oberbiirgermeister
Dirk Hilbert.

Nach den Auftritten des
Fanfarenzuges eroffnet er
das Fest 10 Uhr mit einer
Rede an der Goldenen Pfor-
te, Rathausplatz 1.

Bis 16 Uhr konnen alle
Giaste die sanierten Ridume
und Sile auf einem beschil-
derten Rundgang mit elf
Stationen erkunden. Da-
bei erhalten sie Einblicke
in die prunkvolle Kuppel-
halle, den Plenarsaal und
den Festsaal. Aber auch im
Presseraum und den Frak-
tionsrdumen erfahren die
Besucher Wissenswertes
iuber das Baugeschehen, die
Arbeit der Verwaltung und
des Stadtrates. Angebote zu
Fiihrungen, Gespriche mit
Biirgermeisterinnen  und

Biirgermeistern, mit Stadt-
ratinnen und Stadtriten
sowie Einblicke in das Gol-
dene Buch der Stadt runden
das Angebot an diesem Tag
ab. Von 14 bis 16 Uhr steht
Oberbiirgermeister Dirk
Hilbert fiir Fragen in sei-
nem Biiro zur Verfiigung.
Als besondere Aktion ver-
schenkt das Amt fir Presse-
und  Offentlichkeitsarbeit
aus seinen Bestinden grofRRe
City-Light-Plakate der Lan-
deshauptstadt Dresden.

Die Veranstaltung ist bar-
rierefrei  zugdnglich. Ein
Aufzug befindet sich im In-
nenhof hinter der Goldenen
Pforte. Der Zugang ist iiber
die KreuzstraRe moglich.
Das Programm steht im In-
ternet unter: www.dresden.
de/goldenepforte.

Theater Seniora mit
szenischer Lesung

Am Sonntag, 3. April, 16 Uhr,
lidt der Forderverein der
Versohnungskirche Dresden-
Striesen e. V. herzlich in den
Gemeindesaal der Versoh-
nungskirche, = Schandauer
Stralde 35, ein. Das Dresdner
Seniorentheater ,Theater Se-
niora® ist zu erleben mit ei-
ner von Musik begleiteten,
szenischen Lesung ,Werte
Tochter, lieber Sohn*,

Das Programm orientiert
sich an Briefen der bekann-
ten Kinder- und Jugendbuch-
autorin Christine Nostlinger
an ihre Kinder und Enkel-
kinder und ist von daher —
genau wie das Buch — fir
Besucher verschiedener Al-
tersgruppen geeignet. Nach-
denkliches,  Lebenskluges
wechseln sich ab mit Passa-
gen zum Schmunzeln.

Das ,Theater Seniora“ wurde
1993 gegriindet. Es tritt in
verschiedenen Einrichtun-
gen Dresdens auf, zum Bei-
spiel in den Stadtischen Bi-
bliotheken, im Theaterhaus
Rudi und in Kirchgemein-
den. Aktuell arbeitet es mit
der Regisseurin Rita Schaller
zusammen.

Der Eintritt ist frei, am Aus-
gang wird um eine Spende
fiir die Arbeit des Forderver-
eins gebeten.

Der Forderverein hat es
sich zur Aufgabe gesetzt,
die Evangelisch-lutherische
Kirchgemeinde Dresden-Bla-
sewitz bei der Erhaltung der
Versohnungskirche finanzi-
ell zu unterstiitzen.

Die Versohnungskirche ent-
stand zwischen 1905 und
1909 nach Planen des Konig-
lichen Baurats Gustav Rum-
pel und des Architekten Ar-
thur Krutzsch.

www.dresden.de/seniorenkalender
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Hinweis fiir Nutzer

Die gedruckte Version des ,Veranstaltungskalenders fiir
das reife Semester” stellt nur eine Auswahl an Veranstal-
tungen in Dresden vor.

Noch mehr Termine und Ankiindigungen finden Sie im
Internet unter:

www.dresden.de/pluszeit

Freitag, 1. April

9.30—10.30 Uhr + weitere Termine
ZumbaGold fiir Altere und Einsteiger
Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: Kristina Reichenbach
BreitscheidstraRe 78, Haus D, 4. Etage
10—11 Uhr + weitere Termine
Englisch fiir Anfanger
Kosten: 6,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,Am Niirnberger Ei“
Niirnberger Stralle 45
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 71 93 66
10—12 Uhr + weitere Termine
PC- und Internetkurs fiir Anfinger
Kosten: 8,50 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafe 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71
11.15—12.15 Uhr + weitere Termine
Englisch fiir Erfahrene
Kosten: 6,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,Am Niirnberger Ei“
Niirnberger Strafle 45
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 71 93 66
14—16 Uhr
Topfern
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straf3e 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

Sonnabend, 2. April

19—23 Uhr
Rundkino: Metropolitan Opera: Madama Butterfly
Kosten: 28,50 Euro
Wer/Wo: Rundkino, Prager Stralle 6

Montag, 4. April

10—11.30 Uhr
Gemeinsam und gesund — Nordic Walking
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
GroRer Garten, Eingang Hauptallee
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 42 12 84

10—14 Uhr
SAEK Spezialkurs Horfunk fiir Senioren
Kosten: 40 Euro
Wer/Wo: SAEK Dresden, Schandauer Straf3e 64
Stefanie Hirte (fiir das Medienkulturzentrum)
Anmeldung bis 31. Mirz
Telefon: (03 51) 31 54 06 70 oder post@medienkulturzentrum.de
11—12 Uhr + weitere Termine
Englisch fiir Anfinger mit Vorkenntnissen
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafie 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71
13—16 Uhr + weitere Termine
Spielenachmittag: Rommé
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,,Am Niirnberger Ei“
Nirnberger StrafRe 45
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 71 93 66
13—16.30 Uhr
Grundkurs: ,Einfiihrung in die Bildbearbeitung*
(4-Tages-Kurs)
Kosten: 96 Euro
Wer/Wo: Artos — die mediengemeinschafte. V.
Stralke des 17. Juni 25/103B
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 25 38 14 77 oder artos@artos.de
13.30—16 Uhr + weitere Termine
Skat
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Stralke 83
14—16 Uhr
Schach
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Stralke 83
14—17 Uhr
Kulturhistorische Wanderung: Entlang dem Weidigtbach
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Haltestelle ,,Altnossener Straf3e“ (Linien 7, 70)
14.30—15.30 Uhr + weitere Termine
Name, Stadt, Land
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafie 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71
14.30—16 Uhr + weitere Termine
Rommé
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger StrafRe 83
16.30—17.30 Uhr + weitere Termine
ZumbaGold fiir Altere und Einsteiger
Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: TSC Excelsior Kristina Reichenbach,
BreitscheidstraRe 78, Haus D, 4. Etage

www.dresden.de/pluszeit

Dresdner plusZeit
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Dienstag, 5. April

10—12 Uhr
Malen wie Paul Klee — mit Aquarell und Tusche
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstrafe 6
10—14 Uhr
SAEK Spezialkurs Horfunk fiir Senioren
Kosten: 40 Euro
Wer/Wo: SAEK Dresden, Schandauer Strafde 64
Stefanie Hirte (fiir das Medienkulturzentrum)
Anmeldung bis 31. Mirz
13.50—17 Uhr
Kurzwanderung: Langebriick — Hofewiese — Silbersee
(6 bis 7 km)
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Haltestelle ,Bahnhof Mitte“ (Linien 1, 2, 6, 10, 94)
14—15.30 Uhr
Scherben bringen Gliick
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafie 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51)4 13 54 71
14—16 Uhr
FrauenTanz-Gruppe (Improvisationstanz)
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstrafe 6
14—16 Uhr
Basteln von Geschenktiiten aus alten Kalendern
Kosten: 2,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstatte
Laubegaster Ufer 22
14—16.45 Uhr
Rundkino: Filmcafé — Mademoiselle Hanna & Die Kunst,
nein zu sagen
Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: Rundkino, Prager Straf3e 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 84 39 22 oder 4 84 38 91

Mittwoch, 6. April

9.30—10.30 Uhr + weitere Termine
Franzosisch fiir Anfinger mit Vorkenntnissen
Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafe 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51)4 13 54 71
9.30—11 Uhr
Gesprachsrunde fiir dltere Kraftfahrer
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte, Laubegaster Ufer 22
10—10.45 Uhr + weitere Termine
Seniorengymnastik
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,Am Niirnberger Ei“
Nirnberger Strafle 45
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 71 93 66
10—12 Uhr
Traumkino: Er ist wieder da
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: UFA Kristallpalast, St. Petersburger Strafle 24a
10—12 Uhr + weitere Termine
Mal- und Zeichenkurs
Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,Am Niirnberger Ei“
Nirnberger Strafle 45
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 71 93 66
10.45—11.45 Uhr
Franzosisch fiir Fortgeschrittene
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafe 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71
13—16.30 Uhr + weitere Termine
Skat, Rommé und Schach
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafe 2

der horchladen - Ihre Horexperten in Dresden

Horprobleme?!

Bei uns erhalten Sie einen kostenlosen,
unverbindlichen Hortest und wir beraten
Sie zu |hrer individuellen Horsituation!
Gemeinsam finden wir die perfekte
Horlosung! Wir freuen uns auf Sie!

Vorbegj-

ko.mmen und
| Mitmachen 1
| |
: der horchladen Tel. 0351/ 4763361 |
Réacknitzhohe 35 | Dresden www.derhorchladen.de
L —m —m —m — e e e e e e e o e — — — — 4

Wohn- und Pflegeeinrichtungen
fiir Senioren

Wohnpark Elsa Fenske
Haus Lobtau

Professionelle Pflege und Betreuung

abwechslungsreiche Tagesangebote

Abhol- und Bringservice Cultus gGmbH
der Landeshauptstadt

késtliche Mendis aus der hauseigenen
Dresden

Kiiche

Entlastungsmaoglichkeiten
fiir pflegende Angehdrige

Freiberger Stralle 18

01067 Dresden

Service-Rufnummer (0351) 3138-555
Frisér und Fufpflege im Haus service@cultus-dresden.de

Dresdner plusZeit

www.dresden.de/pluszeit
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14—15 Uhr
Schlager und Evergreen live gesungen
Kosten: 3,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,Michelangelo®
Ricknitzhohe 52

14—16 Uhr
Gut kommunizieren — aber wie?
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstralde 6

14.30—16 Uhr
»Zu Hause alt werden” — Ratgeber Soziales
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte, Laubegaster Ufer 22

Donnerstag, 7. April

9.30—10.30 Uhr + weitere Termine
Seniorengymnastik
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strale 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71
10—11 Uhr + weitere Termine
MuRestunde — Gruppe fiir Menschen mit Demenz/Alzhei-
mer
Wer/Wo: AWO Sozialzentrum Prohlis
Herzberger Strafle 2—4
10—11 Uhr
Gedachtnis spielend trainieren
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstralde 6
10—11 Uhr
Gehirnjogging fiir Frithaufsteher
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Seniorenbegegnungsstitte
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60 oder maill8@awo-in-sachsen.de
10—12 Uhr + weitere Termine
Nordic-Walking-Gruppe IMPULS (inklusive Stocke)
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Biirgerstrafie 6
10.30—11.30 Uhr + weitere Termine
Nordic Walking
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenbegegungsstitte BULOWH
Pillnitzer LandstraRe 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 oder
sbz.buelowh(@diakonie-dresden.de
11—12 Uhr + weitere Termine
Sportkurs
Kosten: 7 Euro
Wer/Wo: Sportverein Motor Mickten e. V.
Sportinsel, Papsdorfer StraRe 23
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 63 39 53

14—15.30 Uhr

Die Geschichte der sidchsischen Dampfschifffahrt

Kosten: 2 Euro

Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum

Hainsberger Strafie 2

Anmeldung bis einen Tag vorher

Telefon: (03 51)4 13 54 71
14—15.30 Uhr

Kreatives Schreibcafé

Kosten: 1 Euro

Wer/Wo: AWO Seniorenbegegnungsstitte

Prohliser Allee 31

Anmeldung bis einen Tag vorher

Telefon: (03 51) 3 23 05 60 oder maill18(@awo-in-sachsen.de
14—16 Uhr

Neu: Hikelfreunde

Kosten: 1 Euro

Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Biirgerstrafie 6
14—16 Uhr + weitere Termine

Rummiklub

Kosten: 1 Euro

Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.

Wittenberger StrafRe 83

Freitag, 8. April

14—16 Uhr
Seniorentanz mit der Power-Disco
Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstatte
Laubegaster Ufer 22

15—16.30 Uhr
Bastelnachmittag
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Seniorenbegegnungsstitte
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60 oder awo-in-sachsen.de

Sonnabend, 9. April

8.50 Uhr
Erlebniswanderung durch den Rabenauer Grund (ca. 8 km)
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
Hauptbahnhof vor Gleis 10
Anmeldung bis 7. April
Telefon: Karola Johne: (01 74) 8 22 92 64

Sonntag, 10. April

17—20.15 Uhr
Rundkino: Bolshoi-Ballett — Don Quichotte
Kosten: 20 Euro
Wer/Wo: Rundkino
Prager StralRe 6
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 84 39 22 oder 4 84 38 91

www.dresden.de/pluszeit

Dresdner plusZeit
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Montag, 11. April

10—11.30 Uhr
Gemeinsam und gesund — Nordic Walking
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
Grofer Garten, Eingang Hauptallee
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 42 12 84
14—16 Uhr
Neu: Singekreis
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstrafe 6
14.30—15.30 Uhr
»April, April“ — Leselampe
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte, Laubegaster Ufer 22
14.30—16 Uhr + weitere Termine
Rommé
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger StrafRe 83

Dienstag, 12. April

9.30—10.45 Uhr
Gedichtnisspiele
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger StrafRe 83

10—12 Uhr
Malen wie Paul Klee — mit Aquarell und Tusche
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstrafe 6

13.30—15.30 Uhr
Schulung zum Krankheitsbild Demenz/Alzheimer
Wer/Wo: AWO Sozialzentrum Prohlis
Herzberger Straf3e 2 —4
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 89 16 15

14—16 Uhr

Fotopirsch — Mit der Kamera unterwegs!
Kosten: 1 Euro

Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Postplatz vor Backerei Mobius

14—17 Uhr

Rundkino: Filmcafé — Suffragette
Kosten: 6 Euro

Wer/Wo: Rundkino,

Prager StralRe 6

Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 84 39 22

14—17 Uhr

Spielnachmittag

Kosten: 1 Euro

Wer/Wo: AWO Seniorenbegegnungsstitte
Prohliser Allee 31

Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60 oder
maill8@awo-in-sachsen.de

14.15—15.30 Uhr

Biografie/Vortrag: Robert Stolz — ein Wiener Komponist
Kosten: 2 Euro

Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafe 2

Anmeldung bis einen Tag vorher

Telefon: (03 51) 4 13 54 71

Mittwoch, 13. April

9—15 Uhr

LauRnitzer Heide

Kosten: 1 Euro

Wer/Wo: Offene Wandergruppe 50plus
Bahnhof Neustadt

Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 2 84 39 91

10.30—12 Uhr

Lesezeit: Elke Vesper ,,Die Wege der Wolkenraths*
Kosten: 2 Euro

Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger StrafRe 83

GroBe Auswahl
Kostenloses Probetragen
Zufriedenheitsgarantie

’a (j/ =) Zubehér u.v.m. (.)
DER HORGERATELADEN

2x in Dresden Filiale Johannstadt Filiale Gruna
PfotenhauerstraBBe 41 Stibelallee 55
0351 210 44 88 0351 250 90 06

www.der-hoergeraeteladen.de | info@der-hoergeraeteladen.de

Sitzlifte & Rollstuhllifte - neu, gebraucht oder zur Miete

NIE MEHR TREPPENSTEIGEN!

Jetzt Zuschiisse fur lnren  Kostenlose und unverbindliche
Treppenlift bis zu 4.000 € Beratung:
sichern. Tel. 0351-31 40 68 00

Dresdner Treppenlift « Barensteiner Str. 20 « 01277 Dresden

Dresdner plusZeit

www.dresden.de/pluszeit
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13—18 Uhr
Rundfahrt nach Seiffen (inklusive Eintritt Spielzeugmu-
seum)
Kosten: 27,50 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstralde 6
Anmeldung bis 6. April
Telefon: (03 51) 84 72 26 78 oder
impuls@drk-dresden.de
14—15 Uhr + weitere Termine
Spanisch fiir Anfanger
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenbegegnungsstitte BULOWH
Pillnitzer LandstraRe 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 oder
sbz.buelowh(@diakonie-dresden.de
14—15 Uhr
Reise-Vortrag iiber Thailand
Kosten: 3,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,Michelangelo®
Récknitzhohe 52
14—16 Uhr
Stricken fiir Alle
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Volkssolidaritit Dresden e. V.
Trachenberger Stral3e 6
Anmeldung jeweils einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25/4 27
14—16 Uhr
Stadtrundgang: ,,Auf den Spuren von Erich Kistner*
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Filmtheater Schauburg
Konigsbriicker Strafle 55
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76 oder
bg.seniorenhilfe-dd@e.V.1ks.de
14—17 Uhr
Besuch des Botanischen Gartens
Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenbegegungsstitte BULOWH
13.50 Uhr, Haupteingang Botanischer Garten
Stiibelallee 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 oder
sbz.buelowh(@diakonie-dresden.de
14.30—15.30 Uhr
Vortrag: Sachsische Schweiz — ein Streifzug durch das Jahr
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstatte
Laubegaster Ufer 22
14.30—15.30 Uhr
Gedichtnisspiele
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Seniorenbegegnungsstitte
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60 oder
maill8(@awo-in-sachsen.de

Donnerstag, 14. April

10—11 Uhr
Gymnastik im Sitzen — Fit bis ins hohe Alter!
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Biirgerstrafie 6
10—14 Uhr
Stadtentdeckungen mit Bus & Bahn — Linie 10
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
Stralburger Platz, Glaserne Manufaktur
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (01 73) 3 68 65 86
14.30—15.30 Uhr + weitere Termine
Musik macht fréhlich
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafie 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71
14.30—15.30 Uhr
Diavortrag: , Die Felsenwelt der Siachsischen Schweiz“
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Seniorenbegegnungsstitte
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60 oder
maill8@awo-in-sachsen.de

Freitag, 15. April

9.30—10.30 Uhr + weitere Termine
ZumbaGold fiir Altere und Einsteiger
Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: Kristina Reichenbach
BreitscheidstraRe 78, Haus D, 4. Etage
9.30—11.30 Uhr
Freitagsfriihstiick
Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger StrafRe 83
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 40 08 76 oder
bg.seniorenhilfe-dd@e.V.lks.de
10—11 Uhr + weitere Termine
Englisch fiir Anfinger
Kosten: 6,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,,Am Niirnberger Ei“
Nirnberger StrafRe 45
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 71 93 66
10—12 Uhr
PC- und Internetkurs fiir Anfinger
Kosten: 8,50 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straf3e 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71

www.dresden.de/pluszeit

Dresdner plusZeit



N

April 2016 Veranstaltungskalender fir das reife Semester

11.15—12.15 Uhr + weitere Termine

Englisch fiir Erfahrene Sonntag, 17. April

Kosten: 6,50 Euro

Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte, Niirnberger Straf3e 45 9 Uhr
Anmeldung bis einen Tag vorher Radtour — Friithlingstour nach Rammenau (ca. 45 km)
Telefon: (03 51) 4 71 93 66 Kosten: 2 Euro
14.30—15.30 Uhr Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands,
Gedichtnistraining Ortsgruppe Dresden e. V.
Kosten: 1 Euro Hauptbahnhof vor Gleis 11
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum Anmeldung bis 12. April
Hainsberger Strafie 2 Telefon: (0 35 28) 41 26 67

Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51)4 13 54 71

14.30—15.30 Uhr Montag, 18. April

Singenachmittag

Kosten: 2 Euro 10—11.30 Uhr

Wer/Wo: AWO Seniorenbegegnungsstitte, Prohliser Allee 31 Gemeinsam und gesund — Nordic Walking

Anmeldung bis einen Tag vorher Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
Telefon: (03 51) 3 23 05 60 oder maill18(@awo-in-sachsen.de Grofer Garten, Eingang Hauptallee

Anmeldung bis einen Tag vorher

Sonnabend, 16. April Telefon: (03 51) 4 42 12 84

11—12 Uhr + weitere Termine

19—22.30 Uhr Englisch fiir Anfinger mit Vorkenntnissen
Rundkino: Metropolitan Opera: Roberto Devereux Kosten: 2 Euro
Kosten: 28,50 Euro Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Wer/Wo: Rundkino, Prager StralRe 6 Hainsberger Straf3e 2
Anmeldung bis einen Tag vorher Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 84 39 22 oder 4 84 38 91 Telefon: (03 51)4 13 54 71
Hausnotruf und Assistenzdienste Deutsches
in Sachsen und Sachsen-Anhalt Rotes
Kreuz

DAS EINFACHSTE TABLET DER WELT

Das DRK.asina Tablet ist ein idealer Alltagsbegleiter fiir Menschen,

/ denen der Umgang mit dem Internet bisher zu kompliziert erschien. Uber
seine einfache Bedienoberfldche wird das Surfen im Internet zu einem
Kinderspiel, mit Bild- und Tonkommunikation bleiben Sie mit ihrer
Familie und ihren Freunden in Kontakt, und der Bereich ,Mein DRK"
informiert sie regelmaBig tber aktuelle Angebote und Veranstaltungen

- des Deutschen Roten Kreuzes. Individuell eingerichtet lassen sich zudem

Eﬂﬂ _ Termine verwalten, Erinnerungsfunktionen zur Medikamentenein-

E?:E IH ﬂ ; P - nahme aktivieren, Fahrdienstleistungen vermitteln und vieles mehr.

)

= k; gH Informieren Sie sich im Internet oder gebiihrenfrei rund um die Uhr unter

der Servicerufnummer: 08000 365 000.

www.leben-einfach-sicher.de

Dresdner plusZeit www.dresden.de/pluszeit



8 Veranstaltungskalender fr das reife Semester

April 2016

13—16 Uhr + weitere Termine
Spielenachmittag: Rommé
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,Am Niirnberger Ei
Niirnberger Straf3e 45
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 71 93 66
13—16.30 Uhr
Grundkurs: ,,Umgang mit dem PC“ (6-Tage-Kurs)
Kosten: 144 Euro
Wer/Wo: Artos — die mediengemeinschaft e. V.
Stralle des 17. Juni 25 /103 B
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 25 38 14 77 oder artos(@artos.de
13.30—16 Uhr + weitere Termine
Skat
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Stralle 83
14—16 Uhr
Topfern
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straf3e 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71
14—16 Uhr
Schach
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Stralle 83
14—17 Uhr
Kulturhistorische Wanderung: Albertpark und Wolfshiigel
(5 km)
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Haltestelle ,Wilhelminenstraf3e“ (Linie 11)
16—18 Uhr
Wir spielen Boule
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
Glockenspielpavillon hinter dem Japanischen Palais
16.30—17.30 Uhr + weitere Termine
ZumbaGold fiir Altere und Einsteiger
Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: TSC Excelsior, Kristina Reichenbach,
BreitscheidstraRe 78, Haus D, 4. Etage

“«

Dienstag

8—19 Uhr
Bohmentour — Wopparner Tal auf den Lobosch
Kosten: 20 Euro
Wer/Wo: Dresdner Wanderer- und Bergsteigerverein e. V.
Bayrische Straf3e, Hauptbahnhof Stidseite Bushaltestelle
Anmeldung bis 18. April
Telefon: (01 57) 81 94 07 89

10—12 Uhr
Malen wie Paul Klee — mit Aquarell und Tusche
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Biirgerstrafie 6

12.15—13.15 Uhr
Miindlicher Ratespafl
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger StrafRe 83

14—15.30 Uhr
Kreativer Nachmittag
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Seniorenbegegnungsstitte
Prohliser Allee 31
Anmeldung jeweils bis 15. April
Telefon: (03 51) 3 23 05 60 oder
maill8@awo-in-sachsen.de

14—16 Uhr
FrauenTanz-Gruppe (Improvisationstanz)
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstrafe 6

14—16 Uhr
Klubcafe 'mit den Kindern der 95. Grundschule
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Volkssolidaritit Begegnungsstitte
Laubegaster Ufer 22

14—17 Uhr
Kurzwanderung: Klotzsche — Ludensruhe — Klotzsche
(6 bis 7 km)
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Haltestelle ,Neue Briicke* (Linie 7)

14.15—15.30 Uhr
Bildvortrag: Das neue Dresden nach der Wende
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafie 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51)4 13 54 71

Mittwoch, 20. April

9.30—10.30 Uhr + weitere Termine
Franzosisch fiir Anfanger mit Vorkenntnissen
Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafie 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71
10—10.45 Uhr + weitere Termine
Seniorengymnastik
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,,Am Niirnberger Ei“
Nirnberger StrafRe 45
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 71 93 66
10—12 Uhr + weitere Termine
Mal- und Zeichenkurs
Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,,Am Niirnberger Ei“
Nirnberger StrafRe 45
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 71 93 66

www.dresden.de/pluszeit
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13—16.30 Uhr + weitere Termine
Skat, Rommé und Schach
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Straf3e 2
14—15 Uhr
Leselampe: Friihlingsgeschichten
Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,Michelangelo®
Récknitzhoéhe 52
14—16 Uhr
Literaturcafé: Martin Walser ,,Ein liebender Mann“
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstrafde 6
14.30—15.30 Uhr
Flechten mit Peddigrohr
Kosten: 1,50 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafie 2
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51)4 13 54 71
14.30—15.30 Uhr
Atemgymnastik
Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger Stralke 83
14.30—15.30 Uhr
»Es tonen die Lieder ...“ — gemeinsames Singen
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte, Laubegaster Ufer 22
14.30—15.30 Uhr
Gedichtnisspiele
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Seniorenbegegnungsstitte
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60 oder maill18(@awo-in-sachsen.de
16 —18 Uhr
Praktische Ansitze zum Umgang mit demenzerkrankten
Menschen
Wer/Wo: Dresdner Pflege- und Betreuungsverein e. V.
Amalie-Dietrich-Platz 3
Anmeldung bis eine Woche vorher
Telefon: (03 51) 4 16 60 47 oder demenz(@dpbv-online.de

Donnerstag, 21. April

9.30—10.30 Uhr + weitere Termine
Seniorengymnastik
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger StralRe 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51)4 13 54 71

10—11 Uhr
Gedichtnis spielend trainieren
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstrafe 6

10—12 Uhr + weitere Termine
Nordic-Walking-Gruppe IMPULS (inklusive Stocke)
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Biirgerstralle 6
10.30—11.30 Uhr + weitere Termine
Nordic Walking
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenbegegungsstitte BULOWH
Pillnitzer LandstrafRe 12,
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 oder
sbz.buelowh@diakonie-dresden.de
11—12 Uhr + weitere Termine
Sportkurs
Kosten: 7 Euro
Wer/Wo: Sportverein Motor Mickten e. V.
Sportinsel, Papsdorfer StrafRe 23
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 63 39 53
14—16 Uhr
Neu: Hikelfreunde
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Biirgerstralle 6
14—16 Uhr + weitere Termine
Rummiklub
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger StrafRe 83
14—16 Uhr
Bowling Nachmittag
Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH, Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60

Freitag, 22. April

10—12 Uhr
Fotogruppe
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenbegegungsstitte BULOWH
Pillnitzer LandstraRe 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 / sbz.buelowh(@diakonie-dresden.de

SAOLA

« anspruchsvolles Design im Einklang
mit hdchstem Komfort

« weiche Formen

« anschmiegsame Polster

« traumhafte Materialien und Farben

Der Saola bietet noch mehr:
die individuelle motorisch
| steuerbare Positionsverstellung

- L - (bis zum entspannten Liegen)
L Pro Sitzen

Studio KS Handel und Service GmbH ' Telefon: (0351) 26 30 22 50 m

RiBweg 61 www.prositzen.de =
Ecke Bautzner Landstrasse Gedéffnet: Mo - Fr 10 — 18 Uhr N
01324 Dresden - WeiBer Hirsch ’ Sa 10 - 13 Uhr |&

Dresdner plusZeit
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14—18 Uhr
Seniorentanz
Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte, Laubegaster Ufer 22
14.30—15.30 Uhr
Gedachtnistraining
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafie 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51)4 13 54 71
14.30—15.30 Uhr
Singenachmittag
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60 oder
maill8@awo-in-sachsen.de

Sonnabend, 23. April

7—18 Uhr
Zwischen Lockwitztal und Gebergrund
Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: Dresdner Wanderer- und Bergsteigerverein e. V.
Krankenhaus Johanniter
Heidenauerstralie 4
14—16 Uhr
Frithlingsfest
Kosten: 5 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Palitzschhof, Gamigstral3e
Anmeldung bis 19. April
Telefon: (03 51) 3 23 05 60
9.45 Uhr
Erlebniswanderung von Pillnitz zum Blauen Wunder
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands
Ortsgruppe Dresden e. V.
Dorfplatz Oberpoyritz
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (01 73) 3 68 65 86

Montag, 25. April

10—11.30 Uhr
Gemeinsam und gesund — Nordic Walking
Kosten: Zahl Euro
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands
Ortsgruppe Dresden e. V.
Grofer Garten, Eingang Hauptallee
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 42 12 84

10—12.30 Uhr
Kreatives und autobiografisches Schreiben
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstrafde 6

10—15 Uhr
Saisonstart! Radfreunde 50+: Dresden—Pillnitz
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Altpieschen, Molenbriicke, Skulptur ,,Undine*
14—16 Uhr
Neu: Singekreis
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstralde 6
14.30— 16 Uhr + weitere Termine
Rommé
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger StrafRe 83
14.30—16 Uhr
Gastronomie friither und heute — Erzihlcafé
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstatte
Laubegaster Ufer 22
16 —19 Uhr
Schulung zum Krankheitsbild Demenz/Alzheimer
Wer/Wo: AWO Sozialzentrum Prohlis
Herzberger Stral3e 2 — 4
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 89 16 15

Wohin heute?

=¥
| -
i
¥
-
3
1]

g R LA

dresden_.de/veranstaltungen

o

www.dresden.de/pluszeit
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Dienstag, 26. April

8—19 Uhr
Bohmentour Wopparner Tal auf den Lobosch
Kosten: 20 Euro
Wer/Wo: Dresdner Wanderer- und Bergsteigerverein e. V.
Bayrische Stralle, Hauptbahnhof Siidseite, Bushaltestelle
Anmeldung bis 25. April
Telefon: (01 57) 81 94 07 89
9.30—10.45 Uhr
Gedichtnisspiele
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger StrafRe 83
10—12 Uhr
Malen wie Paul Klee — mit Aquarell und Tusche
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstrafe 6
14—15.30 Uhr
Handarbeiten
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH, Prohlis Allee 31
Anmeldung jeweils einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60 oder maill8(@awo-in-sachsen
14—16 Uhr
Fotopirsch — Mit der Kamera unterwegs!
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Postplatz vor Béackerei Mobius
19—20.30 Uhr
Yoga gemeinsam praktizieren
Kosten: 4 Euro
Wer/Wo: NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Dresden e. V.
Jugendhaus Louise, Louisenstrafle 41
Anmeldung bis einen Tag vorher
E-Mail: sandra.haubold@posteo.de

Mittwoch, 27. April

9—16 Uhr
Im oberen Triebischtal
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Offene Wandergruppe 50plus
Hauptbahnhof — Kuppelhalle
10—12 Uhr
Kreativzirkel
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger StrafRe 83
13—16.45: Uhr
Preisskatturnier
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte, Laubegaster Ufer 22
14—15 Uhr
Reise-Vortrag: ,Indien Teil I — Manesar bis Jaisalmer
(Diashow)
Kosten: 3,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,Michelangelo®
Ricknitzhohe 52

14 —15 Uhr + weitere Termine
Spanisch fiir Anfinger
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenbegegungsstitte BULOWH
Pillnitzer LandstralRe 12
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 2 68 89 88 oder
sbz.buelowh(@diakonie-dresden.de

14—16 Uhr
Stricken fiir Alle
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: Volkssolidaritdt Dresden e. V.
Trachenberger Stralle 6
Anmeldung jeweils einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 5 01 04 25/4 27

15—17 Uhr
Ausstellungseroffnung: Frithlingsalon (Malerei)
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Biirgerstralde 6

Donnerstag, 28. April

8.40—16 Uhr
Exkursion ins Archdologische Museum in Chemnitz
Kosten: 14 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS
Hauptbahnhof, grofRe Anzeigetafel an den Gleisen
Anmeldung bis 26. April
Telefon: (03 51) 84 72 26 78 oder
impuls@drk-dresden.de

10—11 Uhr
Gymnastik im Sitzen - Fit bis ins hohe Alter!
Kosten: 1 Euro
Wer/Wo: DRK-Seniorenzentrum IMPULS, Biirgerstralle 6

Freitag, 29. April

9.30—10.30 Uhr + weitere Termine
ZumbaGold fiir Altere und Einsteiger
Kosten: 6 Euro
Wer/Wo: Kristina Reichenbach
BreitscheidstraRe 78, Haus D, 4. Etage

Sicher und geborgen in
den eigenen 4 Winden!

Raumdecor
LEUE Gmbu

Beratung - Verkauf
Verlegung/Montage
4 Parkett/Laminat
4 Teppichbdden
4 PVC-Belage
4 Gardinen und Zubehor
4 Farben/Tapeten
4 Sonnenschutz

Der Johanniter-Hausnotruf
Tel. kostenfrei: 0800 3233800
www.johanniter.de/dresden

Omsewitzer Ring 17 - 01169 Dresden
Telefon 0351 4129436
Warthaer StraBe 25 - 01157 Dresden
Telefon 0351 4214092

DIE &
JOHANNITER "

Aus Liebe zum Leben

www.raumdecor-leue.de
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10—11 Uhr + weitere Termine
Englisch fiir Anfanger
Kosten: 6,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,Am Niirnberger Ei“
Niirnberger Straf3e 45
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 71 93 66
10—12 Uhr + weitere Termine
PC- und Internetkurs fiir Anfinger
Kosten: 8,50 Euro
Wer/Wo: AWO Begegnungs- und Beratungszentrum
Hainsberger Strafe 2
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 13 54 71
11.15—12.15 Uhr + weitere Termine
Englisch fiir Erfahrene
Kosten: 6,50 Euro
Wer/Wo: VS-Begegnungsstitte ,Am Niirnberger Ei“
Niirnberger Strafle 45
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 4 71 93 66
14—16 Uhr
Literaturstunde: ,Theodor Storm — Leben, Werk und Wir-
kung*
Kosten: 3 Euro
Wer/Wo: Okumenische Seniorenhilfe Dresden e. V.
Wittenberger StrafRe 83
14.30—15.30 Uhr
Diavortrag: Fuerte Ventura
Kosten: 2 Euro
Wer/Wo: AWO Sachsen Soziale Dienste gGmbH
Prohliser Allee 31
Anmeldung bis einen Tag vorher
Telefon: (03 51) 3 23 05 60 oder maill8@awo-in-sachsen.de
19.30—22 Uhr
Rundkino: Berliner Philharmoniker: Wagner & Bruckner
Kosten: 17,50 Euro
Wer/Wo: Rundkino
Prager StralRe 6

Sonnabend, 30. April

19—21.15 Uhr
Rundkino: Metropolitan Opera: Elektra
Kosten: 28,50 Euro
Wer/Wo: Rundkino
Prager StralRe 6

Redaktionsschluss: 10. Mirz 2016

Impressum I-1

Dresdner plusZeit
Mitteilungsblatt der Landeshauptstadt Dresden
www.dresden.de/pluszeit

Herausgeberin:
Landeshauptstadt Dresden
Amt fiir Presse- und Offentlichkeitsarbeit

Dr.-Kiilz-Ring 19, Postfach 12 00 20
01001 Dresden

Telefon: (03 51) 4 88 23 90

Telefax: (03 51) 4 88 22 38

E-Mail: presse@dresden.de

Redaktion/Satz:

Kai Schulz (verantwortlich)

Sylvia Siebert, Grit Hammer, Jiirgen Eckoldt,
Barbara Miinch, Heribert Pallas

Verlag, Anzeigen, Verlagsbeilagen
scharfe media GmbH

Tharandter StrafRe 31-3

01159 Dresden

Telefon (03 51) 4203 16 60
Telefax (03 51) 4203 16 97
E-Mail info@scharfe-media.de
Web www.scharfe-media.de

Verlagssonderveroffentlichung
Telefon (03 51) 42 03 16 27
Telefax (03 51) 42 03 16 97

Druck
Schenkelberg Druck Weimar GmbH

Vertrieb
Elbtal Logistik GmbH, Dresden

Bezugsbedingungen

Der Seniorenkalender erscheint monatlich, jeweils in der
letzten Ausgabe des Monats im Amtsblatt. Er liegt kostenlos
mit dem Amtsblatt in den Rathdusern, Ortsdmtern und Ver-
waltungsstellen der Stadt, in den Filialen der Ostsdchsischen
Sparkasse Dresden sowie in weiteren Dresdner Biirohdusern
und Einrichtungen aus.

Jahresabonnement fiir das Amtsblatt iiber Postversand:
63,35 EUR inklusive Mehrwertsteuer, Versand und Porto.

Die Aufnahme eines Abonnements ist wochentlich moglich bei
anteiligem Abonnementpreis. Kiindigungen miissen bis zum
15. November des Jahres bei scharfe media GmbH nach einem
Mindestbezug von einem Jahr schriftlich eingegangen sein.

www.dresden.de/pluszeit

Dresdner plusZeit



