Kleinkinderkurse bis 5 Jahre

Donnerstag (8x45min): Termine:

17:00 — 17:45 Uhr 02.09.2010 — 04.11.2010
11.11.2010 - 13.01.2011
20.01.2011 — 24.03.2011
31.03.2011 — 02.06.2011

Samstag (8x45min): Termine:
09:15 — 10:00 Uhr 23.10.2010 — 11.12.2010
11:15 - 12:00 Uhr 08.01.2011 —12.03.2011

Schwimmlehrgénge fir Anfanger-
Brustschwimmen 1x die Woche /15 x 60min

Montag: Termine:

17:00 — 18:00 Uhr 30.08.2010 - 03.01.2011
10.01.2011 - 09.05.2011

Donnerstag: Termine:

16:00 — 17:00 Uhr 02.09.2010 — 06.01.2011

17:00 — 18:00 Uhr 13.01.2011 - 19.05.2011

Samstag: Termin:
08:00 — 09:00 Uhr
09:00 — 10:00 Uhr
10:00 — 11:00 Uhr
11:00 — 12:00 Uhr

23.10.2010 - 05.03.2011

Schwimmlehrgéange fur Anfanger-
Brustschwimmen 2x die Woche /15 x 60min

Montag + Donnerstag Termine:

16:00 — 17:00 Uhr + 30.08.2010 - 01.11.2010

15:00 — 16:00 Uhr 04.11.2010 — 06.01.2011
10.01.2011 - 14.03.2011
17.03.2011 - 16.05.2011

Montag + Mittwoch Termine:

17:00 — 18:00 Uhr + 30.08.2010 - 01.11.2010

15:00 — 16:00 Uhr 03.11.2010 — 10.01.2011
12.01.2011 - 16.03.2011
21.03.2011 - 16.05.2011

Seepferdchen“ knapp verpasst?
1x die Woche /5 x 60min

Samstag: Termine:

08:00 — 09:00 Uhr 14.08.2010 — 11.09.2010
18.09.2010 — 06.11.2010
13.11.2010-11.12.2010
08.01.2011 — 05.02.2011
05.03.2011 — 02.04.2011

Rickenschwimmlehrgdnge 15 x 60min

Montag: Termine:
16:00 — 17:00 Uhr 30.08.2010 — 03.01.2011
10.01.2011 — 09.05.2011

Donnerstag: Termin:
16:00 — 17:00 Uhr 13.01.2011 - 19.05.2011

Freizeitkurse 15 x 60min

Donnerstag: Termine:
17:00 — 18:00 Uhr 02.09.2010 — 06.01.2011
13.01.2011 — 19.05.2011

Schwimmlehrgénge fir Erwachsene
Brustschwimmen/Rickenschwimmen/
Kraulschwimmen

Dienstag: Termine:
13:00 — 14:00 Uhr ab 01.09.2010

Donnerstag: Termine:
20:00 — 21:00 Uhr ab 03.09.2010

Samstag: Termine:
08:00 — 09:00 Uhr 23.10.2010 — 05.03.2011

Aquafitness im Tief- und Flachwasser
ab dem 30.August 2010

Montag
10:30 - 11:15 Uhr Aquafitness (Tiefwasser)

12:45 - 13:30 Uhr Aquafitness (Flachwasser)
13:45 - 14:30 Uhr Aquafitness (Flachwasser)
19:00 - 19:45 Uhr Aquafitness (Flachwasser)
19:45 - 20:30 Uhr Aquafitness (Tiefwasser)

Dienstag
10:30 - 11:15 Uhr Aquafitness (Tiefwasser)

19:45 - 20:30 Uhr Aquafitness (Flachwasser)

Mittwoch

11:30 - 12:15 Uhr Aquafitness (Tiefwasser)
13:30 - 14:15 Uhr Aquafitness (Flachwasser)
14:30 - 15:15 Uhr Aquafitness (Flachwasser)
18:15 - 19:00 Uhr Aquafitness (Flachwasser)

Donnerstag
18:45 - 19:30 Uhr Aquafitness (Tiefwasser)

19:30 - 20:15 Uhr Aquafitness (Tiefwasser)

Freitag
20:00 - 20:45 Uhr Aquapower + Kik u. Box

Bei weiteren Fragen zu Kursen wenden Sie sich aitte
unser Kassenpersonal. Anderungen behélt sich der
Veranstalter vor.




