
Ich kann etwas tun

n	 für mich
n	 für meinen Partner
n	 für meine Verwandten
n	 für Freunde und Bekannte
n	 für Kollegen

So wird mir geholfen

n	 mit Informationen über Suchtgefährdungen 
n	 mit persönlicher Beratung bei Schwierigkeiten mit Suchtmitteln
n	 mit Vermittlung in eine Fachklinik für Suchtkranke, wenn es 
	 erforderlich ist 
n	 mit einer ambulanten Behandlung, wenn es möglich ist
n	 mit Unterstützung bei sozialen Nöten in Zusammenarbeit mit den 
	 zuständigen Partnern 

Hier finde ich Ansprechpartner

n	 Caritasverband für Dresden e. V.
	 Suchtberatungs- und Behandlungsstelle
	 Görlitzer Straße 18, 01099 Dresden
	 Telefon 8 04 38 04
n	 Öffnungszeiten
	 Montag bis Donnerstag	 8 bis 12.30 Uhr und 13.30 bis 16 Uhr
	 Freitag			   8 bis 12 Uhr
	 und Sprechzeiten nach Vereinbarung

n	 Diakonisches Werk Stadtmission Dresden e. V.  
	 Suchtberatungs- und Behandlungsstelle Dresden-Neustadt
	 Glacisstraße 42, 01099 Dresden
	 Telefon 8 17 24 00
n	 Öffnungszeiten
	 Montag			  10 bis 12 Uhr und 13 bis 19 Uhr 
	 Dienstag  		    8 bis 12 Uhr
	 Mittwoch und Donnerstag	   8 bis 12 Uhr und 13 bis 16 Uhr
	 und Sprechzeiten nach Vereinbarung 

n	 Diakonisches Werk Stadtmission Dresden e. V.  
	 Suchtberatungs- und Behandlungsstelle Dresden-Mitte
	 Fetscherstraße 10, 01307 Dresden
	 Telefon 4 46 89 77
n	 Öffnungszeiten
	 Montag und Donnerstag	   8 bis 12 Uhr und 13 bis 16 Uhr 
	 Dienstag	  	   8 bis 12 Uhr	
	 Mittwoch		  10 bis 12 Uhr und 13 bis 19 Uhr
	 und Sprechzeiten nach Vereinbarung 

n	 SZL Suchtzentrum gGmbH
	 Suchtberatungs- und Behandlungsstelle „Horizont“ 
	 Kesselsdorfer Straße 2, 01159 Dresden
	 Telefon 4 20 77 38
n	 Öffnungszeiten
	 Montag, Dienstag, Donnerstag  9 bis 12 Uhr und 13 bis 18 Uhr  
	 Freitag			     9 bis 12 Uhr
	 und Sprechzeiten nach Vereinbarung 

n	 GESOP gGmbH
	 Integrative Suchtberatungsstelle
	 Gasanstaltstraße 10, 01237 Dresden
	 Telefon 21 53 08 30
n	 Öffnungszeiten
	 Montag und Mittwoch	   9 bis 12 Uhr und 14 bis 19 Uhr
	 Dienstag, Donnerstag,  Freitag	  9 bis 12 Uhr 
	 und Sprechzeiten nach Vereinbarung
	 zusätzlich Dienstag 	   9 bis 12 Uhr 
	 Offener Sprechtag (Beratung auch ohne vorherige Anmeldung) 

n	 Mobiler Suchtdienst im Sozialamt
	 für sozial benachteiligte chronisch Suchtkranke 
	 Junghansstraße 2, Zimmer 301, 304
	 01277 Dresden
	 Telefon 4 88 49 87, 4 88 49 89 und 4 88 49 95
	 Dieser Dienst ist vor allem aufsuchend tätig.
n	 Öffnungszeiten 
	 Dienstag		  14 bis 18 Uhr
	 Donnerstag		    8 bis 12 Uhr

n	 Jugend- und Drogenberatungsstelle 
	 Wiener Straße 41, 01219 Dresden
	 Telefon 42 77 30 
n	 Öffnungszeiten 
	 Montag			    9 bis 12 Uhr
	 Dienstag		  14 bis 18 Uhr
	 Donnerstag		    9 bis 12 Uhr und 14 bis 18 Uhr 
	 und Sprechzeiten nach Vereinbarung

   Probleme mit Alkohol, 
               Medikamenten oder 
illegalen Drogen?

  Medien-Abhängigkeit 	
                 oder Spielsucht? 
      Hilfe ist möglich.

Wege aus der Krankheit    
                  mit Unterstützung 
            von Fachkräften.



www.dresden.de/wegweiser
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Kein Zugang für elektronisch signierte und verschlüsselte
Dokumente. Verfahrensanträge oder Schriftsätze können
elektronisch, insbesondere per E-Mail, nicht rechtswirksam
eingereicht werden. Dieses Informationsmaterial ist Teil der 
Öffentlichkeitsarbeit der Landeshauptstadt Dresden. Es darf 
nicht zur Wahlwerbung benutzt werden. Parteien können es 
jedoch zur Unterrichtung ihrer Mitglieder verwenden. 

Suchtberatungsstellen
in Dresden

Kostenfreie Beratung 
         auch für Angehörige. 
       Ein Anruf genügt.

Darauf kann ich mich verlassen  

Es werden nach Vereinbarung Einzel-, Paar-, Familien- und Gruppenge-
spräche geführt. Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unterliegen der 
Schweigepflicht. Die Beratung ist kostenlos und für jeden offen.

Das sollte ich noch wissen

Selbsthilfegruppen
Mit ihrem Rat stehen mir neben den Beratungsstellen auch Selbsthilfe-
gruppen Betroffener und Angehöriger zur Seite. Sie sind über KISS, die 
Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen, oder über die Be-
ratungsstellen erreichbar. 
	 KISS hält auch Informationsmaterial über Selbsthilfegruppen in Dres-
den bereit – etwa für Alkohol-, Drogen- und Medikamentenabhängige, für 
pathologische Glücksspieler, für Menschen mit Ess-Störungen und für 
Angehörige Suchtkranker. 
www.dresden.de/selbsthilfe

n	 KISS
	 Ehrlichstraße 3, 01067 Dresden
	 Telefon 2 06 19 85

Alternativen 
Neben den kostenlosen Beratungsangeboten der hier genannten öffent-
lich geförderten Suchtberatungsstellen kann ich auch Angebote niederge-
lassener Psychologen und Ärzte nutzen. 


