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Pressemitteilung 

„Sport frei“ zum Dresdner Stadtfest 
Zahlreiche Sportangebote laden dazu ein, die eigene Kondition zu 
testen 
 
Dresden, 22. Mai 2009. Das Thema Sport wird zum Dresdner Stadtfest 
2009 groß geschrieben. Bei der „Sport-Rallye“ können 
beispielsweise Gäste von Jung bis Alt an einem 
sportartenübergreifenden Wettbewerb auf dem Gelände zwischen 
Augustus- und Carolabrücke gegeneinander antreten und dabei 
verschiedene Vereine mit ihren Sportangeboten kennenlernen.  
 
„Die Anmeldung erfolgt gebührenfrei am Stand des Kreissportbundes 
Dresden e.V. Mit dem dort erworbenen „Laufschein“ kann der 
Teilnehmer mehr als 15 Sportarten austesten“, erklärt Matteo 
Böhme, Locationverantwortlicher für die Fläche Lebensretter und 
Sportfreunde am Königsufer. An jeder Station wird die erbrachte 
Leistung durch einen Vereinsbetreuer bewertet und in ein 
Punktesystem umgewandelt. Entsprechend der Gesamtpunktzahl 
erwarten die besten Sportler spannende Preise. Die „Sport-Rallye“ 
findet vom 14. bis 16. August täglich zwischen 10.00 Uhr und 18.00 
Uhr statt.  
 
Weitere Informationen gibt es über die Geschäftsstelle des 
Kreissportbundes Dresden e. V. (Bodenbacher Straße 154, 01277 
Dresden, Herrn Sascha Lahr, Telefon: 0351 2123830, E-Mail: 
s.lahr@dresden.de) und ab dem 01. Juni 2009 unter www.ksb-
dresden.de. 
  
Die Aktionsfläche für Lebensretter und Sportvereine wird 2009 
deutlich vergrößert. „Unsere Fläche mit über 13.000 Quadratmetern 
zeichnet sich dadurch aus, dass  sich jeder Besucher, ob Groß oder 
Klein selbst ausprobieren kann. Interaktion ist also das 
Schlagwort“, so Matteo Böhme. Die Besucher können an einer 
Kletterwand ihre Koordinationsfähigkeit testen oder sich auf dem 
Riesentrampolin in luftige Höhen schwingen. Auch exotische 
Sportarten wie Boule und Tricking gehören zum Programm.  
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Kampfsport-, Cheerleading- und Trial-Shows wiederum versprechen 
ein atemberaubendes Bühnenprogramm. 
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